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Inledning

Pa verksamhets- och arbetsenheter baserar sig lakemedelsbehandlingen p& planen for
lakemedelsbehandling. Den ar en del av planen fér kvalitetsledning och fér hur patientsékerheten
tillgodoses i enlighet med halso- och sjukvardslagen. P& enheter inom socialvarden ar den en
vasentlig del av enheternas plan for egenkontroll och ingar ocksa i planen for smabarnspedagogik och
elevhalsoplanen. Utgangspunkten ar att en plan for lakemedelsbehandling bor finnas pa alla enheter
som genomfor lakemedelsbehandling, aven utanfor social- och halsovardssektorn. Planen for
lakemedelsbehandling &r en central del av den introduktion som ges till personer som deltar i
lakemedelsbehandling och &ven av det arbete som utfors for att trygga kvaliteten och sékerheten i

lakemedelsbehandling.

Denna handbok styr upprattandet av planer for Idkemedelsbehandling bade vid Osterbottens
valfardsomrades egna enheter och vid de tjansteproducenters enheter vars tillsyn aligger
Osterbottens valfardsomrade. Bilagorna och vissa av de lankade anvisningarna (t.ex.
sjukhusapotekets anvisningar) ar dock en del av organisationens egna anvisningar, och de ar inte
tillgangliga for anvandare utanfér organisationen. Man har stravat efter att halla handboken s& kort
som mdjligt och lanka till véasentliga anvisningar samt myndighetsdirektiv. Handboken fungerar darfor
bast i elektronisk form. | frdga om externa lankar har man fore publicering kontrollerat att de fungerar.
Man har stravat efter att forbattra handbokens anvandbarhet genom att skapa interna lankar i
dokumentet som leder l&saren till andra delar av samma dokument. Anstéllda i Osterbottens
valfardsomrade kan lasa planen for lakemedelsbehandling som separata anvisningar pa intranatet.
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1 Upprattande av plan for lakemedelsbehandling i

Osterbottens valfardsomrade

1.1 Plan for lakemedelsbehandling i Osterbottens valfardsomrade

Osterbottens véalfardsomrades handbok om séker lakemedelsbehandling grundar sig pa handboken
Saker lakemedelsbehandling (2021), utgiven av Social- och halsovardsministeriet (SHM), och pa Vasa
sjukvardsdistrikts handbok Saker lakemedelsbehandling i Vasa sjukvardsdistrikt, utarbetad 2021. |
handboken beskrivs de delomraden, principer och verksamhetsmetoder samt instruktioner som
paverkar sakerheten i och genomférandet av lakemedelsbehandling pa organisationsniva, med vilka
man stravar efter att sékerstélla forverkligandet av medicineringssékerheten samt styr uppréttandet av

verksamhetsomrades- och arbetsenhetsspecifika planer.

Denna handbok har utarbetats i en multiprofessionell arbetsgrupp, som har tillsatts for upprattandet av
planen, dar alla verksamhetsomréden i valfardsomradet och yrkesgrupper som genomfor
lakemedelsbehandling ar representerade. Handboken uppdateras alltid nar verksamheten eller
forhallanden forandras och den granskas atminstone en gang per ar under det andra halvaret.
Handboken bestar av enskilda anvisningar och kan kompletteras med olika tjansteinnehavardirektiv i

anknytning till lakemedelsbehandling.

Versionsnummer féljer féljande princip: det forsta versionsnumret ar 1.0. Om en liten, till exempel
teknisk andring gors i anvisningen uppdateras versionen och far numret 1.1. Nar det ar frdga om en

stdrre &ndring, t.ex. andring av verksamhetsmetod, andras aven versionsnumret 1.0 -> 2.0.
1.2 Resultatomradesspecifik plan for lakemedelsbehandling

Osterbottens véalfardsomrades handbok om séker lakemedelsbehandling fungerar som ett vagledande
dokument for resultatomradesspecifika planer for lakemedelsbehandling. Den
resultatomradesspecifika planen for lakemedelsbehandling beaktar sardragen hos de olika
resultatomradena genom att ge anvisningar for harmonisering av verksamheten pa valfardsomradets
olika arbetsenheter inom det egna verksamhetsomradet. Planen for lakemedelsbehandling uppréattas
multiprofessionellt genom att beakta alla yrkesgrupper som genomfor lakemedelsbehandling inom
resultatomradet. Den resultatomradesspecifika planen for lakemedelsbehandling godkanns av den
lakare som har den hogsta tjansten inom resultatomradet (ledande lakare eller Gverlakare). Fardiga
resultatomradesspecifika planer for Iakemedelsbehandling fungerar som underlag for de
arbetsenhetsspecifika planerna for lakemedelsbehandling. Planen kan vid behov kompletteras med
tjansteinnehavardirektiv och verksamhetsomrades- eller resultatomradesspecifika anvisningar for

lakemedelsbehandling. Versionsnumreringen foljer samma princip som véalfardsomradets handbok.
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1.3 Arbetsenhetsspecifik plan for lakemedelsbehandling

Varje arbetsenhet i Osterbottens vélfardsomrade boér ha en uppdaterad plan for
lakemedelsbehandling, varav enhetens lakemedelsbehandling och verksamhetsmetoder framgar.
Arbetsenheternas planer for lakemedelsbehandling grundar sig pa Osterbottens vélfardsomrades
handbok om séker lakemedelsbehandling, pa verksamhetsomradenas och resultatomradenas
anvisningar samt pa SHM:s handbok Saker lakemedelsbehandling (2021). De arbetsenhetsspecifika
planerna for lakemedelsbehandling uppdateras i valfardsomradets underlag for
lakemedelsbehandlingsplan (bilaga 1). Aven alla anvisningar for lakemedelsbehandling, vilka har
utarbetats pa enheten, &r en del av den enhetsspecifika planen for Iakemedelsbehandling. En plan for
lakemedelsbehandling bor ocksa upprattas pa de arbetsenheter utanfor social- och halsovarden,
sasom smabarnspedagogiken och familjevarden, dar lakemedelsbehandling genomférs.
Genomférandet av lakemedelsbehandling och ansvar for att uppréatta planen pa enheter utanfor
social- och halsovarden beskrivs narmare i kapitel 8 Genomférande av lakemedelsbehandling pa
enheter utanfor social- och halsovarden i handboken. Omfattningen och forverkligandet av planen for
lakemedelsbehandling beror pa verksamhetens karaktar och de krav som stalls pa
lakemedelsbehandlingen vid varje arbetsenhet som genomfor lakemedelsbehandling. Det viktigaste ar
att arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling &r praktisk, motsvarar enhetens behov av
lakemedelsbehandling och &r levande i vardagen. Syftet med planen for lakemedelsbehandling ar att
styra enheterna till sjalvstéandig riskhantering och férbattra medicineringssakerhetskulturen samt
fungera som en vasentlig del av introduktionen. En bra plan for lakemedelsbehandling ger svar pa den
anstalldes fraga "hur genomfér jag lakemedelsbehandling pa denna arbetsenhet”. Den anstéllda ska

bekanta sig med planen fér lakemedelsbehandling innan lakemedelsbehandling genomfors..

Ansvaret for att uppratta, verkstalla och organisera uppféljningen av arbetsenheternas plan for
lakemedelsbehandling ligger hos verksamhetsenhetens ledning. Alla yrkesgrupper som deltar i
enhetens lakemedelsbehandling delaktiggoérs i upprattandet av arbetsenhetens plan for
lakemedelsbehandling. Genom att delaktiggtra de anstallda i upprattandet av planen for
lakemedelsbehandling kommer planen narmare det dagliga arbetet och hjélper till att implementera
den i praktiken. Foretradare for valfardsomradet deltar ocksa i upprattandet av planer for enheter
utanfor social- och halsovarden.

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling laggs fokus p& de omraden for
medicineringssakerhet, vilka &r kritiska och vasentliga for enhetens egen verksamhet. | planen
beskrivs bl.a.
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e arbetsenhetens processer for lakemedelsbehandling och risker i processen samt
enhetens utvecklingsobjekt

e arbetsenhetens identifierade och potentiella risker i lakemedelsbehandling samt
en plan for hur man ska forbereda sig for riskerna

e hantering och uppfdljning av avvikelser och farliga situationer

e antalet anstallda i varje arbetsskift, deras kompetenskrav i frdiga om
lakemedelsbehandling och behov av fortbildning samt ansvar vid genomférande
av lakemedelsbehandling

Arbetsenhetens narmaste chef ansvarar for att planen for lakemedelsbehandling uppréttas, att den &r
aktuell och uppdateras. Upprattandet av planen fér [akemedelsbehandling & multiprofessionellt och
den upprattas av foretradare for de yrkesgrupper som deltar i enhetens lakemedelsbehandling under
ledning av en ansvarsperson. Det ar viktigt att ocksa lakare deltar i upprattandet av planen for
lakemedelsbehandling. Som medicinsk expert fungerar arbetsenhetens ansvariga lakare. Nyanstallda
bor satta sig in i innehallet i planen for lakemedelsbehandling genast i borjan av
anstallningsforhallandet och alla anstéllda i samband med uppdateringar. Varje anstalld bor lasa
igenom planen for lakemedelsbehandling och med sin underskrift kvittera att den ar last innan
lakemedelsbehandling far genomforas. De anstéllda ansvarar for att arbeta i enlighet med planen for
lakemedelsbehandling. Arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling godkénns och undertecknas
av den lakare som enligt delegeringslistan ar ansvarig. Planen for lakemedelsbehandling laddas upp i
arendehanteringssystemet Dynasty, dar den kan undertecknas elektroniskt, eller sa kan den
undertecknade planen foér lakemedelsbehandling skannas in i pappersform i systemet (se anvisning

Plan for lakemedelsbehandling i Dynasty (pa finska)). Den ursprungliga utskrivna planen férvaras pa

arbetsenheten. Den ska pa begaran visas upp for inspektoren for egenkontroll, externa och interna
revisorer eller vid en myndighetstillsyn. Arbetsenheternas planer fér lakemedelsbehandling
uppdateras minst en gang per ar och alltid nar verksamheten forandras. Arbetsenheterna kan vid
behov konsultera koordinatorn for lakemedelssakerhet angdende upprattandet av planen for
lakemedelsbehandling.

1.4 Klient-/patientspecifik plan for lakemedelsbehandling

Den behandlande lakaren ansvarar for klientens och patientens lakemedelsbehandling som helhet. En
plan for lakemedelsbehandling upprattas i samrad med klienten, patienten eller anhorig. Av planen
framgar namn och styrka pa varje lakemedel, lakemedelsform och administreringsvag,
doseringsanvisningar, behandlingens langd, lakemedlets anvandningsandamal samt
lakemedelsforskrivarens namn. | planen for lakemedelsbehandling dokumenteras ocksa hur och av
vem effekterna av lakemedelsbehandlingen uppféljs. Den enklaste formen av en klient-/patientspecifik
plan for lakemedelsbehandling &r ett recept eller en uppdaterad lakemedelslista. Aven inom
smabarnspedagogiken, skolan och familjevarden upprattas en barn-/klientspecifik plan for
lakemedelsbehandling. Befolkningen instrueras att sjalv halla lakemedelslistan uppdaterad och att i
den dokumentera forutom lakemedel dven egenvardspreparat, naturprodukter och kosttillskott som

anvands.


https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/02/OHJE-Laakehoitosuunnitelma-Dynastyssa.pdf
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1.5 Ansvarspersoner for planer for lakemedelsbehandling och ansvar for

godkdnnande

Koordinatorn for lakemedelssakerhet i Osterbottens valfardsomréde ansvarar for att koordinera
uppdateringen av valfardsomradets handbok om saker lakemedelsbehandling. Chefstverlakaren

godkanner handboken med sin underskrift.

Resultatomradets dverskotare ansvarar for upprattandet av resultatomradesspecifika underlag for
lakemedelsbehandlingsplan i samarbete med arbetsgrupperna fér saker lakemedelsbehandling.

Underlaget for lakemedelsbehandlingsplanen godkanns av resultatomradets ledande lakare.

Arbetsenhetens narmaste chef ansvarar for upprattandet av arbetsenheternas plan for
lakemedelsbehandling. Ansvaret for att godkéanna arbetsenheternas planer for lakemedelsbehandling i
Osterbottens véalfardsomrade har fordelats regionvis vad galler enheter inom primarhalsovarden och
socialvarden, och pa enheter inom den specialiserade sjukvarden ar ansvaret fordelat per specialitet
sa att det pa enheter med flera specialiteter kravs godkannande av Gverlakare i dessa specialiteter
(bilaga 2). Samma personer godkanner ockséa lakemedelstillstdnd. Aven om endast vissa lakare
ansvarar for godkannandet maste alla lakare som arbetar pa arbetsenheten bekanta sig med planen
for lakemedelsbehandling. Planen for lakemedelsbehandling kan godkdnnas med en traditionell

underskrift eller en elektronisk underskrift.

En privat tjansteproducents egna lakare ansvarar for att godkanna privata tjansteproducenters planer
for lakemedelsbehandling och lakemedelstillstdnd. Om det inte finns en lakarresurs i
tjansteproducentens organisation ska ansvarslakartjanster samt godkannandetjanster for planer foér
lakemedelsbehandling och lakemedelstillstdnd avtalas med en extern tjansteproducent. |
undantagsfall kan privata tjansteproducenter kopa godkannandetjanster fran valfardsomradet. Da
ligger ansvaret for godkannande hos den regionala ansvarslakaren, inom vars omrade den privata

tjansteproducentens arbetsenhet finns.

Tabell 1 Lakare som ansvarar for att godk&nna planer for lakemedelsbehandling fungerar som planens
medicinska ansvarsperson och godkanner tillstand for genomférande av kravande lakemedelsbehandling.
Utndmnda personer anges i bilaga 2:

Verksamhetsomrade/Resultatomrade Godkannare av lakemedelstillstand?,
Medicinsk ansvarsperson for planen for
lakemedelsbehandling

Akutvard/Raddningsverk Ledande lakare, akutverksamhet

Hem- och boendeservice Ledande lékare, regional ansvarslékare
Skolor och smébarnspedagogik Regional ansvarslakare
Rehabiliteringsenheter Ledande ldkare inom rehabilitering
Radgivningar Regional ansvarslékare

Psykiatriska enheter, vuxna Ledande lakare, psykiatri

Psykiatriska enheter, barn Overlakare, barnpsykiatri

Psykiatriska enheter, ungdomar Overlakare, ungdomspsykiatri
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2 Ledning av medicineringsséakerheten

Ett av de langsiktiga malen for Osterbottens valfardsomrade ar att klient- och patientsakerheten ska
vara i topp i Norden. For att na detta mal ar en systeminriktad utveckling av medicineringssakerheten
viktig. | centrum for utvecklingen av medicineringssakerheten star sakerhetskulturen som utgar frén
organisationens hogsta ledning. Medicineringssakerhetskulturen férutsatter genuin ledning av
processen for lakemedelsbehandling vilken innefattar att forutse och hantera risker samt minska
riskobjekten (SHM 2021). De narmaste cheferna bor ocksa ingripa i situationer, dar organisationens
anvisningar medvetet inte iakttas. Orsakerna till bristande efterlevnad bor utredas och processen for
lakemedelsbehandling utvecklas tillsammans med vardpersonalen pa ett sddant sétt att sakra

verksamhetsmetoder ar mojliga och inte 6kar arbetsbelastningen i onddan.

Utgangspunkten for att utveckla verksamheten bor vara uppfoljiningsinformation om saval enhetens
egen verksamhet som till exempel medvetenhet om farliga situationer som har intraffat pa andra
enheter, av vilka man proaktivt kan lara sig. | planen for kvalitetsledning och klient- och
patientsakerhet i Osterbottens valfardsomrade beskrivs bade sakerhetskulturen (kapitel 1.4) och
sakerhetsledningssystemets samt sakerhetsledningens ansvar i omradet mer i detal;. | ifrdgavarande
plan styrs dessutom proaktiv riskhantering, hanteringsprocessen for farliga situationer och andra
verktyg for skerhetsledning, som aven lampar sig for ledning av medicineringssakerheten. Ansvar

relaterade till medicineringsséakerhet har tagits upp och specificerats nedan.

Pa alla enheter dar lakemedelsbehandling genomfors bar ledningen helhetsansvaret for
genomforandet av saker lakemedelsbehandling och dess forutsattningar pa sin enhet. Narmare
ansvar i Osterbottens valfardsomrade beskrivs nedan. Vid behov kan ansvarsférdelningen preciseras i

verksamhetsomradesspecifika och arbetsenhetsspecifika planer for lakemedelsbehandling.

Chefsoverlakaren ansvarar for processen for séker lakemedelsbehandling och godkanner

valfardsomradets handbok om séker lakemedelsbehandling med sin underskrift.

Verksamhetsomradets eller resultatomradets hégsta ledande lakare/ledande tandlakare
godkanner det verksamhetsomrades- eller resultatomradesspecifika underlaget for
lakemedelsbehandlingsplan och ansvarar fér processen for séker lakemedelsbehandling inom

verksamhetsomradet.

Det medicinska ansvaret for kundens lakemedelsbehandling som helhet ligger hos den
behandlande lakaren. Helhetsansvaret for lakemedelsbehandlingen som genomférs pa enheten
ligger hos enhetens ansvariga lakare eller inom tandvarden hos den regionala 6vertandlakaren

eller dvertandlakaren. Lakaren/den regionala dvertandlakaren som ansvarar for verksamhetsenheten
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eller av denne befullmaktigad lakare/tandlakare deltar i upprattandet av verksamhetsenhetens plan fér
lakemedelsbehandling och lakaren/évertandlakaren som ansvarar for verksamhetsenheten godkanner
den med sin underskrift. Dessutom godkanner han/hon tillstand for kravande lakemedelsbehandling
for verksamhetsenhetens vardpersonal. Om vaccinationer genomfors pa verksamhetsenheten har
han/hon huvudansvaret for att planera verksamheten. Lakaren som ansvarar for verksamhetsenheten
ansvarar for att godkanna lakemedelsbestallningar och fér att évervaka och godkanna
forbrukningskort fér lakemedel som klassificeras som narkotika. Om arbetsenhetens ansvariga lakare

ar forhindrad att utféra ovannamnda uppgifter bor denne utse en vikarie for sig sjalv.

Den ansvariga lakaren for det begransade lakemedelsforradet godkanner planen for
lakemedelsbehandling for verksamhetsenhetens begransade lakemedelsforrad och det begransade

lakemedelsforradets lakemedelsbestéllningar.

Pa enheter, dar lakartjanster forverkligas som koptjanster, godkanner den regionala ansvarslakaren
arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling och tillstand for lakemedelsbehandling, samt
narkotikabestéllningar och andra lakemedelsbestéliningar som kraver godkannande. De lékare som
ansvarar for att godkénna planen for lakemedelsbehandling &r utndmnda i bilaga 1 i planen for
lakemedelsbehandling. Godkannande av narkotikakort aligger den lakare som deltar i arbetsenhetens

dagliga verksamhet, till exempel en kdptjansteansvarig lakare.

Verksamhetsomradesdirektorerna fungerar som foretradare for sitt verksamhetsomrade i
styrgruppen for saker lakemedelsbehandling. De leder och féljer utvecklingen av

medicineringssakerheten inom det egna verksamhetsomradet.

Resultatomradenas Overlékare for sjukhusservice ansvarar for att bevilja tillstand for kravande
lakemedelsbehandling inom verksamhetsomradet for sjukhusservice. De regionala ansvarslakarna
ansvarar for att bevilja tillstand for lakemedelsbehandling och for att godkanna planer for
lakemedelsbehandling for verksamhetsomradena social- och halsocentral samt hem- och
boendeservice. Dessutom godkanner de vid behov koptjansteaktorernas lakemedelstillstand och
planer for lakemedelsbehandling (se 1.5 Ansvarspersoner for planer for lakemedelsbehandling och

ansvar for godkannande).

Overskotarna ansvarar for att utveckla medicineringssakerheten éver arbetsenhetsgranserna inom
sitt eget verksamhetsomrade, bade inom social- och halsovarden samt éver
verksamhetsomradesgranserna. Dessutom ansvarar de for att koordinera uppréttandet av den
resultat-/'verksamhetsomradesspecifika planen for lakemedelsbehandling/underlaget for

lakemedelsbehandlingsplan.
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Arbetsenheternas narmaste chefer (vardpersonalen och lakarlinjen) ansvarar for att planera och
godkanna lakemedelsbehandlingen som helhet, processen for att uppdatera planen for
lakemedelsbehandling, implementera planen for lakemedelsbehandling i verksamheten och engagera
personalen i att folja planen. Man bor aven 6vervaka att personalen férbinder sig att folja planen for
lakemedelsbehandling och atgarda avvikelser vid behov. Inom tandvarden ansvarar évertandlakarna
for detta. Arbetsenheternas narmaste chefer ansvarar for att évervaka séakerstéallandet av de
anstalldas kompetens, samt méjliggéra och dvervaka att nyanstallda ges introduktion i
lakemedelsbehandling. Arbetsenheternas narmaste chefer ansvarar tillsammans med
verksamhetsomrades- och organisationsledningen for att det i varje arbetsskift finns tillrackligt med
personal med utbildning i lakemedelsbehandling, vars kompetens har sékerstéllts. Arbetsenheternas
narmaste chefer ansvarar for proaktiv riskhantering, hantering av anmalningar om farliga situationer
och pabérjande samt implementering av utvecklingsatgarder. De narmaste cheferna 6vervakar och
foljer genomférandet av saker lakemedelsbehandling som en del av egenkontroll. Arbetsenheternas
narmaste chefer ansvarar for planering av lakemedelsbehandling som helhet och godk&nnande av
grundlaggande lakemedelstillstand. De utvarderar och utvecklar dven lakemedelsbehandlingen pa
den egna enheten och ansvarar for uppratthallandet av planen for lakemedelsbehandling tillsammans
med enhetens ansvariga lékare och den person som ansvarar for lakemedelsbehandlingen eller en
lakemedelsansvarig. Om enhetens narmaste chef inte ar en yrkesutbildad person inom halso-
och sjukvarden som ar legitimerad sjukskotare delegeras detta ansvar (se yrkesutbildad person
inom hélso- och sjukvarden som ansvarar for lakemedelsbehandling). Den narmaste chefens ansvar
som galler lakemedelsbehandling, samt eventuell delegering av ansvar, bor faststéllas i de

arbetsenhetsspecifika planerna for lakemedelsbehandling.

| varje arbetsenhets plan for lakemedelsbehandling utndmns en yrkesutbildad person inom hélso-
och sjukvarden som ansvarar for lakemedelsbehandling, samt dennes vikarie. Den person som
ansvarar for lakemedelsbehandlingen ska vara en yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden
som &r legitimerad sjukskétare (sjukskotare, halsovardare, barnmorska, forstavardare). Vanligtvis ar

det enhetens narmaste chef som ansvarar for lakemedelsbehandlingen, men om den ndrmaste

chefen inte ar en legitimerad sjukskotare, utnamns nagon annan fran enheten till uppgiften. (SHM
2021). Den person som ansvarar for lakemedelsbehandlingen kan aven ansvara for
lakemedelsbehandlingen pé flera enheter, men personen i frdga maste arbeta pa plats pa varje
enhet pa ett sadant satt att han/hon kan sékerstalla att lakemedelsbehandlingen genomfors
planenligt och pd ett sakert satt. Den person som ansvarar for lakemedelsbehandlingen (vanligtvis
den narmaste chefen) ansvarar for att planera arbetsenhetens lakemedelsbehandling som helhet.
Personen i friga godkanner de grundlaggande lakemedelstillstanden for de anstallda som arbetar pa
arbetsenheten. Han/hon utvarderar och utvecklar lakemedelsbehandlingen pa den egna
arbetsenheten och ansvarar for uppratthallandet av enhetens plan for lakemedelsbehandling i

samarbete med (enhetens narmaste chef och) den ansvariga lakaren. Hans/hennes uppgift ar att
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framja rapportering av farliga situationer i anknytning till lakemedelsbehandling, identifiering av risker i
anknytning till lakemedelsbehandling och tillampning av praxis i anknytning till
lakemedelsbehandlingens sékerhet i verksamheten. Han/hon fungerar som kontaktperson i fragor
som galler lakemedelsbehandling och medicineringssékerhet och ar skyldig att informera personalen
pa den egna arbetsenheten om aktuella fragor som géller lakemedelsbehandling och dess sakerhet.
Han/hon deltar ocksa i implementering av nya verksamhetsmetoder. Dessutom har han/hon

huvudansvaret for att 6vervaka anvandningen av lakemedelsskap eller liknande férvaringsutrymme.

De narmaste cheferna kan vid behov separat uthdmna en lakemedelsanvarig som arbetspartner, om
den narmaste chefen fungerar som ansvarig for lakemedelsbehandlingen. Den ldakemedelsansvariges
arbetsuppgifter dokumenteras i arbetsenhetens plan fér lakemedelsbehandling. Till exempel en
narvardare kan ocksa i egenskap av lakemedelsansvarig fungera som sjukskotarens arbetspartner,
men aldrig ensam som den enda ansvariga. Noggrannare uppgifter och ansvar hos de
lakemedelsansvariga bor faststéllas i den arbetsenhetsspecifika planen for Iakemedelsbehandling. |
uppgifterna kan till exempel inga regelbunden granskning av lakemedelsforradet (korrekt forvaring av
lakemedel i lakemedelsskapet, ordning, borttagande av foraldrade eller pa annat satt oanvandbara
lakemedel fran lakemedelsforradet osv.), uppdatering av planen for lakemedelsbehandling
tilsammans med en lakemedelsansvarig, att fungera som kontaktperson och utveckla

medicineringssékerheten tillsammans med en lakemedelsansvarig.

Sjukhusapotekaren ansvarar for de delomraden inom medicineringssékerhet som tillhor
sjukhusapotekets ansvar och som ar lagstadgade samt i enlighet med myndighetsdirektiv, sdsom
lakemedelssékerhet, sdkerhet i anknytning till lakemedelstransporter, lakemedelstillverkningens

sdkerhet och granskningar av ldkemedelsskap.

Sakerhetskoordinatorn ansvarar tillsammans med LOVe-koordinatorn och den sakkunniga inom
vardarbete for uppratthallandet och verksamhetsmetoderna i processen for sakerstallande av
kompetens och koordinerar sakerstéllandet av kompetensen i fraga om apparatanvandning och

lakemedelsbehandling.

De sakkunniga inom vardarbete ansvarar inom sina egna ansvarsomraden for uppratthallandet av
processen och anvisningarna for sékerstéllande av kompetens samt for prestationsworkshop och

simuleringsverksamhet i anknytning till sékerstéllande av kompetens inom lakemedelsbehandling.

Koordinatorn for lakemedelssakerhet deltar i kvalitets- och patientsakerhetsarbete, uppréatthallande
av kvalitetssystemet och inspektionsverksamheten i egenskap av sakkunnig inom
medicineringssakerhet. Koordinatorn for lakemedelssékerhet frAmjar medicineringssékerheten i
valfardsomradet, koordinerar utvecklingen av arbetet inom medicineringssakerhet och processen for

lakemedelsbehandling i samarbete med sjukhusapoteket, koordinerar uppdateringen av
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valfardsomradets plan for lakemedelsbehandling, fungerar som ordférande for styrgruppen Saker
lakemedelsbehandling, bereder i sin sakkunnigroll utvecklingsatgarder for medicineringssakerhet, ger
utbildning, bedriver forskning inom medicineringsséakerhet samt deltar i utredningsprocessen och

handlaggningsmoéten géllande allvarliga medicineringsavvikelser.

Arbetsgrupperna for séker lakemedelsbehandling. De verksamhetsomradesspecifika
arbetsgruppernas uppgift &r att uppratthalla och framja saker lakemedelsbehandling samt stodja

framjandet av saker praxis inom verksamhetsomradet.

Styrgruppen for sédker lakemedelsbehandling: Utvarderar och dvervakar lakemedelsbehandlingens
sékerhet och risker i anknytning till denna, ger rekommendationer for utveckling av
lakemedelsbehandlingens sékerhet, beslutar om riktlinjer fér medicineringssékerhet for hela
valfardsomradet bl.a. gallande fragor som galler sékerstallande av kompetens, uppratthaller innehallet
i Handboken om séker lakemedelsbehandling i Osterbottens valfardsomrade och informerar om

andringar i anknytning till denna.

2.1 Kvalitetsmatare for medicineringssakerhet

Kvalitetssystemet i Osterbottens valfardsomrade grundar sig pa kvalitetsprogrammet SHQS och dess
kriterier, som ocksa omfattar kriterier som styr ledningen av medicineringssékerheten. Minimikravet ar
att dessa kriterier uppfylls. For att mata nivan pa klient- och patientsékerhet tar Osterbottens
valfardsomrade i bruk ett indikatorsystem, som har utarbetats inom ramen for statsradets forsknings-
och utvecklingsverksamhet inom projektet Patient- och klientsakerhetens lagesbild och
uppféljningsforfaranden. | valfardsomradets strategi ar malet att nd den hdgsta nivan i alla indikatorer.
Indikatorsystemets indikatorer som géller medicineringssakerhet beskrivs i tabellernaTabell 2, Tabell

3, Tabell 4. Tabell 5 beskriver de kvalitetsmatare som enligt SHM:s handbok Saker

lakemedelsbehandling ska foljas upp och Tabell 6.beskriver de indikatorer som stodjer utvecklingen

av verksamheten pa arbetsenheterna och i organisationen.

Tabell 2 . Checklisteindikatorer som féljs upp i Osterbottens véalfardsomrade, deras méalnivaer, ansvariga personer
och uppfoéljningsmetoder

Indikator-  Indikator SSV PV SOC Mal Ansvarig person  Uppf6ljning
kategori Rapportering
Struktur  Enhetsspecifika, B B B Forverkligas pa alla Enhetens narmaste SHQS-
anpassade, arbetsenheter chef ansvarar for  sjalvbedémning
multiprofessionellt att arbetsenheten
uppréttade och har en plan for Kvalitetsrapport
gallande planer for lakemedels-
lakemedels- behandling som
behandling kontrolleras arligen

och motsvarar
verksamheten
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Indikator-  Indikator SSV PV SOC mal Ansvarig person  Uppféljining
kategori Rapportering
Struktur  Avdelningsfarmaci- Farmaceutiska Sjukhusapotekare Antalet tillsatta
tjanster finns att tillga konsultationstjanster befattningar
finns att tillga
Kvalitetsrapport
Struktur  Integrerat beslutsstod AVANC AVANC Utover IT-direktor Forverkligas
(t.ex. Duodecims interaktionskontroll ar Ja/nej
EBMEDS) beslutsstodet tillgangligt
anvands for pa enheter inom bade Kvalitetsrapport
lakemedels- primarvarden och den
forskrivningar och specialiserade
identifiering av sjukvarden i och med
interaktioner nytt patientdatasystem.
Séakerhets- Webbutbildningar i Forverkligas. Arbetsenhetens Kvalitetsrapport
kultur och  kompetens inom narmaste chefer
ledning lakemedels-

behandling (t.ex.
LOVe) kravs av alla
och genomforandet
foljs upp, Niva |

Det finns
standardiserade
mottagnings-

tillfallen for praktiska
prestationer i fraga
om kompetens inom
lakemedels-
behandling (t.ex.
LOVe) Niva ll
Mottagarna av
praktiska prestationer
i frdga om
lakemedels-
behandling (t.ex.
LOVe) &r utbildade pa
ett standardiserat satt
/ verksamhetskriterier
Niva I

Den teoretiska och
praktiska
kompetensen hos
anstallda som ger
blodtransfusioner och
blodprodukter foljs

upp

Arbetsenhetens
narmaste chefer

Standardiserade
prestationskriterier
anvands pa alla enheter
i organisationen fore
utgangen av 2023.

Fore utgangen av 2023 Arbetsenhetens
har varje arbetsenhet  narmaste chefer
atminstone en

mottagare av praktiska

prestationer som har fatt

utbildning i mottagandet

av praktiska

prestationer.

Arbetsenhetens
narmaste chefer

Forverkligas.

Kvalitetsrapport

Laatuportti

Kvalitetsrapport

Laatuportti

Kvalitetsrapport

Tabell 3 Allvarliga medicineringsavvikelser som kan undvikas och som féljs upp i Osterbottens valfardsomrade,
deras uppféljningsmetoder och rapportering. Malet for varje handelse &ar 0. For dessa handelser bor man alltid
gora en utredning av en allvarlig farlig situation, aven om det skulle vara fraga om ett tillbud.

Indikator- Indikator SSV PV  SOC Ansvarig person Uppfdljning Rapportering
kategori
Medicinerings- Dosering av Koordinator for Haipro Delarsrapport for

avvikelser

kaliumklorid utan
utspadning

Fel
administrerings-
vag

lakemedelssakerhet Diagnoskoder

Koordinator for Haipro
lakemedelssékerhet

kvalitet och
sékerhet
Kvalitetsrapport
Delarsrapport for
kvalitet och
sékerhet
Kvalitetsrapport
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Indikator- Indikator SSV PV  SOC Ansvarig person Uppfoljning Rapportering
kategori
Betydande X X X Koordinator fér Haipro Delarsrapport for
_over(_josenng av lakemedelsséakerhet Diagnoskoder kyalltet och
insulin séakerhet
Kvalitetsrapport
Overdosering av  x X X Koordinator fér Haipro Delarsrapport for
metotrexat hos lakemedelsséakerhet Diagnoskoder kvalitet och
andra patienter &n 9 sakerhet
de som Kvalitetsrapport
behandlas for
cancer
Anvéandning av fel x X X Koordinator fér Haipro Delarsrapport for
styrka av lakemedelssékerhet kvalitet och tillsyn

midazolam eller Diagnoskoder Kvalitetsrapport
opioid utanfor

allman anestesi

Tabell 4 Kvantitativa jamforelseindikatorer som foljs upp i Osterbottens valfardsomrade och deras malnivaer,
ansvariga personer och uppfoljningsmetoder. Indikatorerna kommer att implementeras nar en nationell anvisning
om matning erhalls.

Indikator-  Indikator SSV PV SOC Ansvarig person Uppfdljning Rapportering
kategori
Sékerhets- Anvandning av X X X Overlakare, geriatri Lakemedels- Rapporteras inte
avvikelse lakemedel som inte férbrukning av for tillfallet
lampar sig for &ldre férutnamnda
hos patienter éver 75 lakemedel pa
ar avdelningar som
vardar aldre.
RAI
Process Lakemedelslistor har x X X Koordinator for Information om Rapporteras inte
kontrollerats/ lakemedelssékerhet uppdatering for tillféllet
uppdaterats fran erhallen fran klient-
atminstone tva olika och patient-
kallor datasystemet
Process Kontroll/bedémning X X Overléakare, geriatri % andel av kunder Rapporteras inte
av lakemedels- hos vilka detta for tillfallet
behandling forverkligas

atminstone en gang
per hos patienter
over 75 ar

Tabell 5 Kvallitetsindikatorer som féljs upp i Osterbottens valfardsomrade i enlighet med SHM:s handbok Saker
lakemedelsbehandling.

Indikator Ansvarig person  Uppf6ljning Rapportering

Organisationsniva

Det finns en enhetsspecifik plan Enhetens narmaste SHQS-sjalvbedémning Kvalitetsrapport

for lakemedelsbehandling chefer, koordinator Sjukhusapotekets inspektioner (%-andel av organisationens
for lakemedels- Egenkontroll samtliga verksamhetsenheter/
sékerhet vad géller arbetsenheter som genomfér
rapportering lakemedelsbehandling)

En enhetsspecifik plan for Enhetens narmaste SHQS-sjalvbedémning Kvalitetsrapport

lakemedelsbehandling har chefer, koordinator Sjukhusapotekets inspektioner (%-andel av organisationens

upprattats multiprofessionellt och for lakemedels- Egenkontroll samtliga verksamhetsenheter/

anpassats enligt enhetens behov sékerhet vad géaller arbetsenheter som genomfor

och praxis rapportering lakemedelsbehandling)

Utvecklingsatgarder som har Enhetens narmaste Haipro Kvalitetsrapport

vidtagits utifran farliga situationer chefer, koordinator
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Indikator Ansvarig person

i anknytning till for lakemedels-
lakemedelsbehandling

for att forbattra sdkerheten
antal/ar

Hur stor andel av personalen
uppfyller kompetensnivan for
lakemedelsbehandling

rapportering

for lakemedels-

sakerhet vad galler

rapportering
Arbetsenhetsniva
Det finns en enhetsspecifik plan N&rmaste chef
for lakemedelsbehandling (ja/nej)

En enhetsspecifik plan for Narmaste chef
lakemedelsbehandling har

upprattats multiprofessionellt och

anpassats enligt enhetens behov

och praxis

%-andel av de anstéllda som har Narmaste chef
kvitterat att de har last planen for
lakemedelsbehandling,

i sin helhet enligt yrkesgrupp

| hur manga farliga situationer ~ Narmaste chef
forknippade med

lakemedelsbehandling (Haipro

eller motsvarande) har

man inte agerat enligt den

géallande planen for

lakemedelsbehandling

Utvecklingsatgarder som har Narmaste chef
vidtagits utifran farliga situationer

i samband med

lakemedelsbehandling

for att forbattra sakerheten

antal/ar

Hur stor andel av personalen
uppfyller kompetensnivan for
lakemedelsbehandling

sakerhet vad géller

HANDBOK OM SAKER LAKEMEDELSBEHANDLING

Uppfoljning

Enhetens narmaste Personalens tillstand for
chefer, koordinator lakemedelsbehandling,

HR

SHQS-sjalvbedémning

SHQS-sjalvbeddmning

Laatuportti (efter
implementering)
Egenkontroll

Egenkontroll

Haipro
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Rapportering

Kvalitetsrapport
(%-andel av hela personalen)

SHQS-sjalvbeddémning
(ja/nej)
SHQS-sjalvbeddmning
(ja/nej)

Rapporteras inte, foljs upp pa
enheten. Visas upp for
inspektéren pa begaran, vid
egenkontroll.

(%-andel av alla farliga
situationer forknippade med
lakemedelsbehandling)
Rapporteras inte pa
organisationsniva, foljs upp pa
enheten. Kan hanteras i
arbetsgruppen for saker
lakemedelsbehandling av
verksamhetsomradena, om de
s& onskar. Visas upp for
inspektéren pa begaran, vid
egenkontroll.

Rapporteras inte pa
organisationsniva, foljs upp pa
enheten. Kan hanteras i
arbetsgruppen for saker
lakemedelsbehandling av
verksamhetsomradena, om de
s& onskar.

(%-andel av hela personalen)
Rapporteras inte pa
organisationsniva, foljs upp pa
enheten. Visas upp for
inspektéren pa begaran, vid
egenkontroll.

Tabell 6 Indikatorer for medicineringsséakerhet som stodjer utvecklingen av verksamheten pa arbetsenheterna i

Osterbottens valfardsomréde.

Indikator Ansvarig person Mal
Antalet och kvaliteten N&érmaste chefer
pa farliga situationer

forknippade med
lakemedelsbehandling med

Uppfdljning

Andelen tillbud i Haipro
anmalningar om farliga (statistika analyser,
situationer forknippade kvalitativ bedomning)  Verksamhetsomrades-

lakemedelsbehandling
ar mer &n 70 %

Rapportering

Genomgang med
personalen regelbundet

specifika anvisningar
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Indikator

Antalet anmalningar
med mattlig eller
betydande risk

Allvarliga farliga
situationer

De mest betydande
héndelsetyperna

Ansvarig person Mal Uppfdljning
Narmaste chefer Haipro
HILMO
Narmaste chefer Allvarliga farliga Haipro
Koordinator for situationer i anknytning HILMO

lakemedelssékerhet till
lakemedelsbehandling
utreds alltid noggrant
for att hitta
grundorsakerna.
Narmaste chefer Haipro
HILMO
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Rapportering

Genomgang med
personalen regelbundet
Verksamhetsomrades-
specifika anvisningar
Genomgang med
personalen regelbundet
Verksamhetsomrades-
specifika anvisningar
Kvalitetsrapport

Genomgang med
personalen regelbundet
Verksamhetsomrades-
specifika anvisningar
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3 Genomforande av lakemedelsbehandling och kravniva

3.1 Beskrivning av organisationen

Osterbottens véalfardsomrade tillhandahaller tjanster inom social- och halsovarden, specialomsorgerna
och raddningsvésendet for landskapet Osterbotten. Valfardsomradet tillhandahaller tjanster for alla
befolkningsgrupper inom sex olika verksamhetsomraden, vars tjanster ar indelade i tre sektorer: barn,
unga och familjer, personer i arbetsfor alder samt aldre. Tjansterna omfattar specialiserad sjukvard,
primarvard, tandvard och socialvard. Organisationen betjanar cirka 176 000 invanare. Ett sardrag for
Osterbottens valfardsomrade ar tvasprékighet, som utgodr egna utmaningar aven for
medicineringssakerheten. Utmaningen med att utveckla medicineringssakerheten ar mangfalden av

processer, saval som de olika nivaerna av sékerhetskultur inom organisationen.

3.2 Krav pa och praxis for genomférande av lakemedelsbehandling

| valfardsomradet genomfors omfattande lakemedelsbehandling i mycket olika verksamhetsmiljger, allt
frdn kundernas hem till operationssals- och intensivvardsforhallanden. Lakemedelsurvalen varierar

beroende pa verksamhetsenhet.

All yrkesutbildad personal inom social- och halsovarden, fran specialistlakare till socionomer och aven
personer som inte ar utbildade i lakemedelsbehandling, deltar i genomférandet av
lakemedelsbehandling. Metoder for sdkerstallande av kompetensen, introduktion och tillaggsutbildning

efter behov sakerstéller tillracklig kompetens hos alla personer som genomfor lakemedelsbehandling.

Personalstrukturen och -mangden beror pa verksamhetsomradet, dar arbetsenheten tillhandahaller
sina tjanster. Vid personaldimensionering ska det sékerstéllas att det pa arbetsenheterna i varje
arbetsskift finns ett tillrackligt antal personer som ar utbildade i lakemedelsbehandling, som har
kompetens i lakemedelsbehandling motsvarande kundernas behov av lakemedelsbehandling och som
har tillstand att administrera lakemedel. Dimensioneringen bor félja gallande lagstiftning, och
arbetsenhetens narmaste chefer, tillsammans med organisationsledningen, ansvarar for dess
genomférande. Personalens tillracklighet under semestertider sékerstélls genom vikariearrangemang
och vid behov genom att reducera verksamheten eller stinga arbetsenheter for viss tid. Vid
oférutsedd franvaro skots vikariearrangemangen via resursenheten och med skiftbyten.
Arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskriver enhetens forutsattningar att genomféra

lakemedelsbehandling.
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3.3 Lakartjanster

Vélfardsomradets lakartjanster tillhandahalls i regel som egen verksamhet, men ocksa som
koptjanstverksamhet. | fraga om koptjanstverksamhet uppréttas avtal om kopta tjanster, dar ansvar
och skyldigheter faststélls. P4 enheter som inte har en fast lakarresurs ligger det medicinska ansvaret
for kundens behandling hos den lakare som behandlar kunden (t.ex. pa en halsovardscentral).
Jourverksamheten ar koncentrerad till samjouren pa Vasa centralsjukhus och till jouren pa Malmska

sjukhuset i Jakobstad.
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4 Identifiering av risker forknippade med

lakemedelsbehandling och beredskapen for dem

Varje enhet har specifika risker férknippade med processen for l1akemedelsbehandling, som beror till
exempel pa enhetens klientel eller patientgrupper, varierande servicebehov, verksamhetens karaktar
och personalprofilen. Riskerna kan till exempel vara relaterade till personalen, klienten/patienten
eller ansvar for lakemedelsbehandlingen. Risker kan uppsta till exempel vid uppdatering av
lakemedelsinformation, administrering och delning av lakemedel, identifiering av kunden, kundernas
oférutsedda och plétsliga behov av medicinering, oférutsedd franvaro av personal,
patientdverflyttningar, anvandning av datasystem eller hantering av lakemedelsbehandlingar for

patienter med multimedicinering.

e Verksamhetsomradets och arbetsenhetens vanligaste risker bor identifieras
tillsammans med personalen och beskrivas i planen for lakemedelsbehandling pa
exempelniva. Haipro-anmélningar om farliga situationer kan anvandas som
hjalpmedel.

® Arbetsenheterna bér utreda arbetsenhetens risklakemedel och metoder for att
minska riskerna samt dokumentera dessa i planen for lakemedelsbehandling.
Valfardsomradets forteckningar éver risklakemedel, anmalningar om farliga
situationer och den nationella forteckningen over risklakemedel kan anvandas som
hjalpmedel.

e | planen for lakemedelshehandling beskrivs de viktigaste metoderna med vilka
man forsoker undvika riskerna och dessa metoder anvands i praktiken.

e |dentifiering av riskmoment och beredskapen for dem framjar férutseende
riskhantering och sékerhetskultur.

Alla risker forknippade med lakemedelsbehandling accentueras, om arbetet utférs nar man har
brattom och/eller ar trott. Oberoende av enhetens karaktar kan oférutsedd franvaro bland personalen
och tillgangen pa kompetent personal aventyra genomférandet av en saker och korrekt
lakemedelsbehandling till kunderna. Aven tillracklig kompetens inom lakemedelsbehandlingen och -
processen hos vikarier och inhoppare bor sakerstallas. Personalomsattningen ar ocksa forknippad

med okad risk for missbruk av lakemedel som férvaras pa enheten.

Risker och utvecklingsobjekt i verksamheten kan upptackas med hjalp av riskkartlaggningar och fran
anmalningar om farliga situationer som har riktats till verksamhetsomradet och arbetsenheten samt
fran utvecklingsidéer och kundfeedback som har rapporterats till anmalningssystemet. UtGver
arbetsenhetens egna utvecklingsobjekt bor man forfara enligt riktlinjerna i valfardsomradets handbok

om saker lakemedelsbehandling och utvardera utvecklingen av verksamheten arligen.
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4.1 Riskmoment i processen for [akemedelsbehandling

Risker forknippade med processen for lakemedelsbehandling bor utvarderas pa arbetsenheterna
regelbundet och i samband med granskning av anmalningar om farliga situationer, men ocksa proaktivt,
till exempel alltid i samband med uppdatering av planen for lakemedelsbehandling och andringar i

verksamheten. | valfardsomradets Handbok for riskhantering gar man narmare igenom principer for

riskhantering samt proaktiv riskhantering, som aven kan tillampas vid kartlaggning och hantering av
risker i anknytning till medicineringssdkerhet pa organisations-, verksamhetsomrades- och
arbetsenhetsniva.

Hogrisksituationer, multimedicinering och dverflyttningar har internationellt identifierats som de
centralaste riskerna i lakemedelsbehandlingen. Hogrisksituationer ar till exempel sjukhusmiljo,

riskfyllda lakemedel och hogriskpatienter, sdsom &ldre.

I Osterbottens valfardsomrade har anmalningar om farliga situationer under 2022
rapporterats kvantitativt mest i anknytning till

e Administrering av lakemedel (44 % av anmalningar om farliga situationer)
e Delning av lakemedel (22 %)

e Forskrivning av lakemedel (13 %)

e Uppfdljning av lakemedelsbehandling (5 %)

e Utredning och dokumentation av hemmedicinering (4,6 %)

Informationsférmedling och informationshantering hade valts samtidigt med
lakemedelsbehandling i 5 % av anmélningarna.

I den nationella litteraturen har sarskilt brist pa aktuell medicineringsinformation och forskrivning av
lakemedel identifierats som riskmoment i processen for lakemedelsbehandling (Schepell och
Kuitunen, 2020). | Osterbottens valfardsomrade &r éver en tredjedel (42 %) av farliga situationer
forknippade med administrering av lakemedel lakemedelsdoser som inte har blivit administrerade (ar
2022). | 7 % av anmalningarna har identifieringen av kunden inte lyckats och kunden har fatt
lakemedel som inte tillhdr honom/henne. Vid delningsfel &r den vanligaste upptéckta avvikelsen fel
lakemedelsform. Vid forskrivning av lakemedel har den vanligaste avvikelsen varit fel dos eller styrka

och den nast vanligaste avvikelsen har varit att ordination saknas.

Baserat pa anmalningar dar risken har bedémts vara allvarlig eller betydande ar processriskerna
relaterade till

o flera datasystem som inte kommunicerar med varandra

e manuell datadverféring och lakemedelslistor som uppréatthalls utanfor klient- och

patientdatasystem


https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2022/04/Handbok-for-riskhantering-uppdaterad-4-23.pdf
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e Overforing av uppdaterad lakemedelsinformation nar kunder overflyttas fran en arbetsenhet till

en annan

o koptjanstlékarnas verksamhet

e personalomsattning / introduktion / tillgang

e forvaxling av insulinpennor

o forskrivning av lakemedel (muntliga ordinationer, en skriftlig ordination saknas)

¢ informationsférmedling

Andra upptackta risker eller faktorer som har bidragit till att den farliga situationen har uppkommit &ar

e bristfallig dverféring och utredning av aktuell lakemedelsinformation

o farliga situationer i anknytning till bristféllig dokumentation

e manskliga faktorer i anknytning till personalomséttning och arbetsbelastning

e avbrott i informationsférmedlingen nér det galler &ndringar i medicineringen, sarskilt fér kunder

som omfattas av dosdispensering

o farliga situationer i anknytning till anvandning av lakemedelsplaster, sarskilt samtidig

anvandning av flera plaster eller att man har glomt att ta bort ett plaster nar en annan opioid

paborjas

e samtidig maltidssituation

Tabell 7sammanfattar risker som har upptackts i valfardsomradet och deras hanteringsmetoder.

Tabell 7 Upptackta risker i anknytning till medicineringssakerhet i valfardsomradet och beredskapen for dem

Risk
Kundens lakemedelslista ar inte

uppdaterad

Forebyggande atgarder

¢ En uppdaterad lakemedelslista skickas alltid med kunden vid
overflyttningar

o Nar kunden kommer till enheten uppdateras kundens
lakemedelsinformation: kunden eller den anhériga/féljeslagaren

intervjuas (checklista foér uppdatering av lakemedelsbehandling

anvands som hjalpmedel), den medféljande lakemedelslistan jamfors
med eRecept-uppgifterna, den aktuella lakemedelsinformationen

uppdateras pa lakemedelslistan i klient-/patientdatasystemet

Andringar som gors i kundens

medicinering

o Ordinationer gors direkt i det klient-/patientdatasystem som anvands
pa arbetsenheten

o Alla yrkesgrupper som deltar i kundens lakemedelsbehandling har
tillrdckligt omfattande anvéandarrattigheter

¢ Enhetlig praxis for skriftlig och muntlig kommunikation inom enheterna

och organisationen
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¢ Delning av lakemedel direkt frAn den elektroniska lakemedelslistan/vyn
for lakemedelsdelning i klient- eller patientjournalen.

e Andringar meddelas till den aktér som ansvarar fér medicineringen for
en kund som omfattas av dosdispensering, och kontinuiteten i
lakemedelsbehandlingen sakerstélls genom att dela patienten en
tillracklig mangd lakemedel for 6vergdngsperioden.

¢ Andringar meddelas vid éverflyttningar nar rapport ges och en
uppdaterad lakemedelslista skickas med kunden

e Makulering av recept pa lakemedel som har avslutats

Risker i anknytning till

lakemedelsdelning

o Lakemedelsdelningen lugnas ner fran storande faktorer i omgivningen,
den person som delar lakemedel avbryts inte.

o Lakemedel delas direkt fran den elektroniska lakemedelslistan/vyn for
lakemedelsdelning i klient- eller patientdatasystemet.

¢ Anvandning av maskinell dosdispensering pa andra 4n akutenheter.

o Forskrivning av lakemedel direkt pa den elektroniska lakemedelslistan
i klient-/patientdatasystemet.

e Dubbelkontroll av Iakemedelsdelning, sarskilt med fokus pa riskfyllda
lakemedel.

¢ Organisering av lakemedelsrum inom sjukhusservice per terapeutisk
grupp

¢ Forvaring av depot- och enteropreparat atskilda fran kortverkande
preparat, olika lakemedelsformer skiljs at.

o Beaktande av LASA-lakemedel i lakemedelsrummets
forvaringslésningar

¢ Anvandning av Duodecims lakemedelsdatabas och dess vy for
lakemedelsklassificering eller utbytbara lakemedel i friga om

synonympreparat

Risk som orsakas av omséttning och
oférutsedd franvaro av enhetens
personal for kompetensen inom

lakemedelsbehandling och process

¢ Planen for lakemedelsbehandling beskriver tydligt
verksamhetsmetoderna i anknytning till processen fér
lakemedelsbehandling och dessa introduceras utéver ordinarie
personal aven for vikarier. Sarskilt riskmomenten och skydden i
processen bor gas igenom vid introduktionen.

¢ Kravnivaer och metoder for sakerstallande av kompetens beskrivs pa
organisationsniva, och tillracklig kompetens inom
lakemedelsbehandling har sakerstallts p& enheten

¢ Standardisering av praxis mellan enheterna (t.ex. tidpunkter for
delning och administrering av lakemedel, lakemedelskopparnas farg,

enhetlig praxis fér dokumentation av lakemedelsbehandling)
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¢ Planen fér lakemedelsbehandling beskriver tydligt praxis for

konsultationer och vikarier

En lakemedelsdos gléms bort

e Dokumentation av lakemedelsadministrering i patient- och
klientdatasystemet

¢ Anvandning av olika uppdragslistor fran t.ex. klient- och
patientdatasystem

e Forvaring av kundens alla lakemedel pa ett stélle, till exempel i vagnar

for lAkemedelsdelning, i kundens egen bostad

Lakemedel administreras till fel
klient/patient

e Personen identifieras fore lakemedelsadministrering alltid med tva
olika identifieringsmetoder och lakemedlen som administreras jamfors
med den aktuella lakemedelslistan.

¢ |D-armband (personuppgifter/streckkod)

e Personkort med bild

e Foto + personuppgifter

e Namn och fodelsetid efterfragas (Vad heter ni?)

o Sdkerstallande av patientens identitet av en person som kénner
patienten (t.ex. anhorig/narstaende, vardare)

o Lakemedel marks alltid med personens namn och vid markningen
anvands, om mojligt, personetiketter som kan skrivas ut fran
datasystemen.

¢ Vid lakemedelsadministrering foljs en tydlig arbetsférdelning, vem
administrerar lakemedel till vem

o Tidpunkten for lakemedelsadministrering lugnas ner fran 6vrig
verksamhet

e Rumsnummer anvands aldrig ndr man pratar om personer eller marker
lakemedel!

« Varje patient som vardas inom sjukhusservice bor ha ID-armband

e Anvandning av ID-armband rekommenderas ocksa inom andra
verksamhetsomraden, sarskilt inom boendeservice.

¢ En annan persons lakemedel far under inga omstandigheter lamnas

inom rackhall for kunder.

Koptjanstlakare

o Kvalitetskriterierna for den kopta tjansten bor dokumenteras tillréckligt
tydligt i avtalen och iakttagandet av kriterierna bor dvervakas.

 Aven koptjanstlakare bor ges tillracklig introduktion i arbetsenheternas
verksamhet och plan for lakemedelsbehandling

o Tillgang till klient- och patientdatasystem ska sakerstéllas for

koptjanstlakare i tillracklig omfattning fér att dokumentation av
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lakemedelsbehandling i realtid i de system som vardpersonalen

anvander forverkligas.

Situationer med missbruk ¢ Passerkontroll till lakemedelsrummet och nycklarnas placering samt
begransad atkomst har ordnats vederborligt

¢ Processen for bestéllning, expediering, delning och forstéring av
lakemedel planeras pé ett sddant satt att tva personer bekraftar i alla
skeden.

e Lagret av lakemedel som lampar sig for missbruk begransas till s& litet
som mojligt

¢ Regelbunden kontroll av lakemedelsbokforing, och dvervakning av

férbrukning

Risker forknippade med ¢ Vaccinatoren har tillracklig utbildning, yrkeskunnighet och utrustning

vaccinationstillfallen for beddmning och omedelbar behandling av en anafylaktisk reaktion

e Infér vaccination kontrolleras kundens tidigare vacciner av kunden
sjalv och uppgifterna jamfors med klient- eller patientdatasystemet
eller vid behov kan detta dven kontrolleras fran tidigare vardplats

e Administrerade vaccinationer dokumenteras i klient- eller
patientdatasystemet, varifran informationen 6verfors till MittKanta.

e Vaccinationsuppgifter ges till kunden som en utskrift fran klient- eller
patientdatasystemet eller dokumenteras pa ett separat

vaccinationskort

Klienter inom socialvarden har vanligen lakemedel som har forskrivits personligen till dem och som
ofta forvaras intill varandra i enhetens gemensamma lakemedelsrum. Darmed finns det risk for
forvaxlingar, om de klientspecifika markningarna av lakemedlen inte ar tillrackligt tydliga. Dessutom
kan lakemedel administreras till klienterna bade fran dosett/maskinellt forpackade engangsdospasar
och utanfor dem, varvid risken for att lakemedel gloms bort ocksa foreligger. | detta fall bor sarskild
uppmarksamhet fastas vid att dverlappningar, for stora doser och olampliga lakemedelskombinationer

undviks.

Vid genomférandet av lakemedelsbehandlingen ska det for varje kund vara tydligt vem som faktiskt
ansvarar for hans/hennes lakemedelsbehandling som helhet vid tillfallet i fraga. Beslut om
lakemedelsbehandling kan fattas av flera olika lakare saval inom den offentliga som inom den privata
halso- och sjukvarden, vilket kan vara utmanande med tanke pa tillgangen till aktuell
lakemedelsinformation. Aven nar en och samma lakare pd verksamhetsenheten ansvarar for
andringar i kundens lakemedelsbehandling, kan genomférandet av lakemedelsordinationen fordréjas.
Aven inom samma verksamhetsenhet kan olika lakare tillampa olika praxis for dokumentation i
datasystemets olika delar, varvid uppgifter om eventuella andringar i medicineringen inte hittas pa ett

systematiskt satt av den vardpersonal som genomfor lakemedelsbehandlingen. Darfor ar det viktigt att
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félja de riktlinjer for dokumentation som gemensamt har éverenskommits fér varje datasystem. Varje
verksamhetsomrade ska forenhetliga dokumentationen av lakemedelsbehandling inom sitt eget

verksamhetsomrade.

Mer information:

Handbok for riskhantering

4.2 Riskfyllda lakemedel

En stor del av de allvarliga skador som férorsakas av lakemedel kan férebyggas genom att identifiera
de risker som &r forknippade med i synnerhet hogrisklakemedel och genom att planera in
skyddsmekanismer i anvandningsprocesserna. Aven identifiering av andra riskfyllda lakemedel och
kartlaggning av risker forknippade med dem, beredskapen for dem och beskrivning av dessa
situationer i arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling ar en viktig del av sakerstallandet av
arbetsenhetens medicineringssakerhet (SHM 2021). Alla lakemedel ar forknippade med risker, men
med tanke p& medicineringssakerheten ar riskfyllda lakemedel sddana lakemedel, vars dosering,
hantering och forvaring med tanke p& sakerheten ar forknippade med sarskilda risker for felaktig

anvandning och darfor kraver sarskild noggrannhet pa enheten.

4.2.1 Hogrisklakemedel och andra risklakemedel

Hogrisklakemedel ar lakemedel som vid felaktig anvandning eller vid avvikelser i medicineringen kan
orsaka allvarlig skada for kunden (ISMP 2018). Avvikelser i medicineringen forlanger
behandlingstiderna, orsakar arbetsoférmaga, tkar behandlingskostnaderna och kan vara livshotande
eller leda till dodsfall.

P& alla enheter i Osterbottens véalfardsomrade omfattar hogrisklakemedel antikoagulantia och
trombocythdmmare, opioider, insulin, immunsuppressiva medel (i synnerhet metotrexat),
perorala cancerlakemedel, bensodiazepiner och deras derivat, antiarytmika som amiodaron
och digoxin samt, som enskilda lakemedelssubstanser, paracetamol och klozapin. | frdga om dessa
lakemedel ar det sarskilt viktigt att beakta biverkningar och interaktioner samt funktionsstérningar i
lever och njurar. Dessutom bor sérskild uppmarksamhet fastas vid att medicineringsinformationen &ar
uppdaterad i lakemedelsbehandlingsprocessens riskpunkter, som vid kundens ankomst till vard,

overflyttning frdn en vardenhet till en annan, utskrivning samt vid andringar i medicineringen.

Risklakemedel pa Vasa centralsjukhus har kartlagts utifrin anmalningar om farliga situationer och
lakemedelsforbrukning ar 2021 som en pro gradu-avhandling, vars resultat delvis ligger till grund for
forteckningen over risklakemedel i Osterbottens valfardsomrade (Bilaga 3). Dessutom innehéller

tabellen preparat som har férekommit regionalt i ett antal anmélningar om farliga situationer och som


https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2022/04/Handbok-for-riskhantering-uppdaterad-4-23.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/11/Handbok-for-saker-lakemedelsbehandling-Bilaga-2-Hogrisklakemedel.pdf

o . HANDBOK OM SAKER LAKEMEDELSBEHANDLING
Osterbottens valfardsomrade 7.8.0024
’ Pohjanmaan hyvinvointialue

anvisning: 5
version 1.0
finns i den nationella férteckningen over risklakemedel. Forteckningen uppdateras vid behov utifran
anmalningar om farliga situationer och den kontrolleras alltid vid byte av lakemedelsurval.
Sjukhusapoteket meddelar i samband med byte av lakemedelsurval om eventuella risker i anknytning

till det nya urvalet.

Alla lakemedel kan vara risklakemedel om de anvands felaktigt och hdgrisklakemedel &r olika i olika
verksamhetsmiljder. Resultat- och arbetsenheterna i Osterbottens valfardsomrade bor uppratta egna
forteckningar éver hogrisklékemedel som bilaga till planerna for lakemedelsbehandling, vilka
kompletterar den gemensamma forteckningen for valfardsomradet. Som hjalpmedel kan man anvanda

handboken Saker lakemedelsbehandling, Fimeas nationella klassificering av riskldakemedel och

internationella forteckningar over risklakemedel, sdsom risklakemedelsforteckningar fran den
amerikanska organisationen Institute for Safe Medication Practises (ISMP). Inom sjukhusservice bor

man dessutom beakta pro gradu-avhandlingen och inom déppenvarden samt dldreomsorgen

Receptfria hogrisklakemedel.

Tabell 8 listar de egenskaper hos lakemedelspreparat som kan gora dem riskfyllda och som bor
beaktas vid kartlaggning av risklakemedel. Tabell 9 listar preparat som utéver hogrisklakemedel i
Osterbottens vélfardsomrade finns pa ISMP-férteckningarna och som bor beaktas pa de enheter dar

dessa preparat anvands.

Tabell 8 . Egenskaper som kan gora ett lakemedel riskfyllt

Lakemedelsnamn och férpackningar Ska faststéllas enhetsspecifikt. Far inte forvaras nara/bredvid varandra i

som ser ut och/eller |ater likadana lakemedelsskapet.
(s.k. LASA-lakemedel, look alike sound Exempel: Ceftazidime/Cefuroxime/Ceftriaxone, Celecoxib/Etoricoxib
alike) Panadol/Panacod, Ormox/Opamox Metformin/Metforem, Paracetamol

B.Braun/Metronizadole B.Braun, Novorapid/Novomix, Peratsin/ Persantin,
Plavix/Pradaxa, Tenox/Thyroxin

Samma handelsnamn, olika styrkor och ldkemedelsformer

Kraver uppféljning av koncentration Exempel: ciklosporin, takrolimus, digoxin, vankomycin, litium, aminoglykosider. |
vissa fall maste man vanta pa svar innan lakemedlet administreras.

Kraver noggrann Exempel: warfarin, klozapin

laboratorieuppféljning

Orsakar ofta allvarliga allergiska Exempel: penicilliner (och korsreaktioner med cefalosporiner), sulfonamider,

reaktioner vacciner, biologiska lakemedel, rontgenkontrastmedel

Nya, okénda, anvands séllan Exempel: lakemedel med specialtillstand som inte har en finsksprakig

forpackning och bipacksedel, nya ldkemedel som har kommit ut pa marknaden
och/eller i lakemedelsurvalet

Utmaningar relaterade till e  skillnader i depot- och enteropreparat jamfort med vanliga tabletter (LASA)
lakemedelsformer eller - far inte halveras/krossas
administreringssatt e lakemedelsplaster (t.ex. fentanyl), glomska, flera plaster oavsiktligt, far inte

halveras/klippas utan tillverkarens tillstand/instruktioner

. orala I6sningar administreras oavsiktligt i en ven (risk fér sepsis, trombos)
¢ orala sprutor bor anvandas

. intratekal och epidural administrering: krdvande teknik, oavsiktlig
administrering i en ven, sékerstéllande av preparat som lampar sig for
administrering i IT- och epiduralrummet (utan konserveringsmedel, far inte
innehalla neurotoxiska lakemedelssubstanser eller hjalpamnen)

. alla lakemedel som administreras intravendst eller pa annat sétt parenteralt
0O IV-tillstand

. infusionsreaktioner: t.ex. biologiska lakemedel

Riskfyllda preparat for en kundgrupp T.ex. hos prematurer bor preparat som innehaller konserveringsmedel undvikas,
preparat som ska undvikas hos aldre (Fimea: Medicin75+)



https://fimea.fi/sv/soktjanster_och_forteckningar/nationell-klassificering-av-risklakemedel
https://dosis.fi/wp-content/uploads/2022/10/340-361_Dosis_3-22_Holappa.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/11/Suuren_riskin_itsehoitolaakkeet.pdf
https://fimea.fi/sv/soktjanster_och_forteckningar/lakemedelsinformation/en_databas_for_medicineringen_av_aldre
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Lakemedlets farmakologiska t.ex. kodein, klopidogrel, bensodiazepiner, opioider, metformin, paracetamol (se
egenskaper eller 4.3).
lakemedelsanvéandarens individuella
egenskaper (sdsom arvsmassa, alder,
nedsatt njur- eller leverfunktion)
Avvikande administreringsintervall T.ex. metotrexat, metolazon (diuretikum), bifosfonater, sdésom alendronat
eller -tid
Smal terapeutisk bredd T.ex. digoxin, ciklosporin, paracetamol, warfarin
HoOg interaktionsrisk T.ex. itrakonazol, karbamazepin, warfarin
Risk for allvarliga biverkningar vid T.ex. antikoagulantia, cytostatika, klozapin, starka opioider
terapeutiska doser
Otillracklig l1akemedelsinformation pa  T.ex. lakemedelspreparat med specialtillstdnd, anvandning i strid med
finska/svenska produktresumén
Receptfria lakemedel med hog T.ex. kalium som kan forvéxlas med kalcium och orsaka interaktioner i form av
riskprofil till exempel allvarliga arytmier, se Receptfria hogrisklakemedel

Tabell 9 Exempel pa internationellt identifierade (ISMP) hogrisklakemedel

Inom akutvard . adrenerga agonister och antagonister som administreras i.v. (t.ex. adrenalin,
noradrenalin)
i.v.-anestetika (t.ex. propofol)
lakemedel som administreras epiduralt och intratekalt
neuromuskuléra blockerare (t.ex. rokuronium, vekuronium)
dialysvatskor
trombolysbehandling och lakemedel som anvénds vid angioplastik
liposomala lakemedelsformer (t.ex. amfotericin-B)
parenterala naringslésningar
rontgenkontrastmedel
antiarytmika (i.v.)
lakemedel mot Parkinsons sjukdom
preparat som dkar GABA-aktiviteten (gabapentin, pregabalin)
parenterala naringslésningar
i.v.-jarn
adrenalinpennor
preparat som &r kontraindicerade under graviditet
orala lésningar fér barn
lakemedel for behandling av epilepsi och neuropatisk smarta
sedativa lakemedel (t.ex. éverdriven sedering, minskad syreméattnad, delirium,
hypotension)
. dessutom fallrisk hos &ldre
. biverkningar &r vanliga hos barn
immunsuppressiva medel
hypoglykemiska lakemedel, sarskilt sulfonylurea
digoxin
antikoagulantia
opioider
insulin

e o o o o o o o o

Inom langtidsvard
(allméanmedicinska
avdelningar, serviceboende)

Inom 6ppenvard

e o o o o 90 0 0 o

Oavsett verksamhetsmiljo

e o o o o o

Risken for avvikelser i medicineringen och/eller en negativ ldkemedelshandelse tkar ocksa av att:
e hallbarhetstiden har gétt ut = eventuellt forlorad effekt (till exempel insulin, adrenalin) eller
uppkomst av skadliga foéreningar
o lakemedlet anvands felaktigt (till exempel om ett depotpreparat tuggas eller krossas, fel

intagningssatt for bisfosfonat eller tetracyklin)

4.2.2 ldentifiering av risklakemedel pa arbetsenheter och verksamhetsmetoder for

att minska riskerna férknippade med dem

Redan vid konkurrensutséttning av lakemedel och utarbetande av baslakemedelsurvalet strédvar man

efter att beakta och férebygga risker inom medicineringssékerheten som lakemedlen kan orsaka.
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Personalen bor rapportera, till exempel med en anmalan om farlig situation, alla situationer déar det har
funnits eller kunde ha funnits en méjlighet till forvaxling av lakemedel. Potentiellt farliga eller ofta
aterkommande situationer med férvaxling bor meddelas till sjukhusapoteket och koordinatorn for

lakemedelssakerhet, som vid behov kontaktar lakemedelstillverkaren eller tillsynsmyndigheten.

Medicineringssakerhetsmeddelanden anvands for att sprida information om risker inom

medicineringssakerhet och ge tips om riskhantering. De risker som tas upp i meddelandena baseras
huvudsakligen p& anmalningar om farliga situationer som gors i Osterbottens vélfardsomrade. Andra
kallor ar risker som har observerats i andra organisationer inom halso- och sjukvarden, internationella
medicineringssakerhetsmeddelanden samt risker som meddelas av lakemedelsmyndigheten och

lakemedelstillverkare.

Meddelanden om lakemedelssakerhet som géaller sékerheten for lakemedelspreparat och

lakemedelssubstanser finns p& Fimeas webbplats. Sjukhusapoteket meddelar om risker i anknytning

till lakemedelspreparat och till exempel leveransavvikelser med apoteksmeddelanden.

4.2.2.1 Identifiering av risklakemedel pa arbetsenheter

Vad som definieras som ett risklakemedel (inklusive hogrisklakemedel och i dvrigt riskfyllda
lakemedel) inom varje verksamhets- och arbetsenhet beror till exempel p& enhetens klientel,
verksamhetens karaktar, enhetens praxis for lakemedelsbehandling, lakemedelsférbrukning och
personalens kompetens. Darfor bér arbetsenheterna identifiera de lakemedel som ar riskfyllda fér den
egna verksamheten, kartlagga de risker som ar férknippade med dem och metoder for att minska

dessa risker, samt beskriva dessa situationer i enhetens plan for lakemedelsbehandling.

Enhetens risklakemedel kan forandras till exempel om lakemedelsurvalet utdkas eller praxisen
andras. Nar man pa enheten riktar uppmarksamhet pa att férutse riskerna hos ett lakemedel, kan
riskerna hos ett annat lakemedel 6ka obemarkt. Darfér bor man granska och definiera férteckningen

over risklakemedel p& nytt med 6verenskomna intervall, till exempel arligen eller alltid nar


https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/service-och-stod/kvalitet-och-tillsyn/lakemedelssakerhet/medicineringssakerhetsmeddelanderna/
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baslakemedelsurvalet uppdateras. Samtidigt ar det bra att fundera 6ver om enhetens atgarder for att

minimera riskerna har varit tillrackliga eller om de behéver revideras.
1.1.1.1 Verksamhetsmetoder for att minska riskerna

Arbetsenhetens risklakemedel identifieras tillsammans med personalen och i
arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling dokumenteras skyddsmetoder och
verksamhetsmodeller for hanteringen av dem:

e genom att anvanda anmalningar om farliga situationer som har gjorts pa
arbetsenheten och i andra liknande verksamhetsmiljéer
(Medicineringssékerhetsmeddelanden)

e genom att regelbundet observera risker som ar forknippade med till exempel
lakemedelsrummets ordning, forhallandena och lakemedelsbehandlingsprocessen

e genom att anvanda forteckningen over risklakemedel i Osterbottens
valfardsomrade

e genom att anvanda Fimeas nationella klassificering av risklakemedel

e genom att anvanda Fimeas meddelanden om lakemedelssdkerhet

e genom att anvanda riskhanteringsdelen i Duodecims lakemedelsdatabas i
Terveysportti

e genom att anvanda forteckningen over Receptfria hogrisklakemedel

e genom att anvanda Institute for Safe Medication Practices (ISMP)-organisationens
forteckningar éver risklakemedel

o ISMP List of High-Alert Medications in Acute Care Settings
(sjukhusservice)

o ISMP List of High-Alert Medications in Community/Ambulatory Care
Settings (6ppenvardstjanster)

o _SMP List of High-Alert Medications in Long-Term Care Settings
(serviceboende, allmanmedicinska baddavdelningar)

Farliga situationer och skador orsakade av risklakemedel kan férebyggas genom att planera och ta i
bruk verksamhetsséatt och metoder som fungerar som skydd mot uppkomsten av avvikelser i
medicineringen eller en negativ lakemedelshandelse. Dessa verksamhetssatt och metoder bor
beskrivas i arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling. Tabell 10 beskriver strategier for
forebyggande av avvikelser, vilka kan anvandas for att hantera de risker som ar férknippade med

risklakemedel.

Tabell 10 Strategier for forebyggande och hantering av avvikelser i anknytning till risklakemedel

Begransande skydd e begransning av réatten att forskriva vissa risklakemedel i datasystemet till endast lakare inom
vissa specialiteter
Tvingande skydd e begransning av arbetsenhetens lakemedelsurval

o smaampullstorlekar
o  begrénsning av styrkor (t.ex. morfin 2 mg/ml vs. 20 mg/ml)
e anvandning av orala och enterala sprutor som inte &r kompatibla med i.v.-kanyler och -portar

Automatisering och o Lakemedelsforskrivaren dokumenterar lakemedelsordinationer direkt i delen for
datorisering lakemedelsforskrivning (datasystemstdd for beslutsfattande, beaktande av interaktioner,
allergier e.d.)

o dokumentation av riskinformation (t.ex. antikoagulantiabehandling bér dokumenteras i
riskinformationen, varvid datasystemet skapar en paminnelse som bor beaktas i behandlingen;
lakemedelsallergier)


https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/service-och-stod/kvalitet-och-tillsyn/lakemedelssakerhet/medicineringssakerhetsmeddelanderna/
https://fimea.fi/sv/soktjanster_och_forteckningar/nationell-klassificering-av-risklakemedel
https://fimea.fi/sv/aktuellt/meddelanden_om_lakemedelssakerhet
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/11/Suuren_riskin_itsehoitolaakkeet.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/02/ISMP_HighAlert_AcuteCare_List_010924_MS5760.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/08/HighAlertMedications_Community-2021.pdfhttps:/www.ismp.org/system/files/resources/2021-09/HighAlertMedications_Community-2021.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/08/HighAlertMedications_Community-2021.pdfhttps:/www.ismp.org/system/files/resources/2021-09/HighAlertMedications_Community-2021.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/08/HighAlertMedications_LTC-2021.pdf
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anvandning av tekniska skydd (stréavan efter en oavbruten lakemedelsbehandlingsprocess,
varningar fran datasystem, strukturerad dokumentation, streckkodslasare)

Standardisering

standardisering och férenkling av verksamheten (lakemedelsurval, doser, doseringstekniker,
utspadningar, lakemedelskopparnas farger)
organisering av arbetsenhetens lakemedelsforrad
e  enligt administreringsvag
. enligt lakemedelsformer: till exempel entero- och depotpreparat samt preparat som
absorberas snabbare borde forvaras atskilda fran varandra
. i alfabetisk ordning per terapeutisk grupp enligt det verksamma &mnet, i stallet for
alfabetisk ordning enligt handelsnamn. Se instruktioner f6r omorganisering av
lakemedelsskap
e forvaring av LASA-lakemedel atskilda fran varandra
koncentrering av kréavande lakemedelstillverkning till sjukhusapoteket (t.ex. iordningstallande av
cytostatika)
Dubbelkontroll av lakemedelsordinationer for risklakemedel
Dubbelkontroll av delning och administrering av risklakemedel oavsett administreringsvéag

Dubbleringar i
systemet

Paminnelser och

anvandning av till exempel checklistor for att identifiera hotande fel och skador

checklistor « méarkning av riskldkemedel (risklakemedelsetiketter kan bestallas fran sjukhusapoteket)
Regler och o utredning av aktuell medicinering och sakerstéllande av informationsférmedling till den
dverenskommen arbetsenhet som ansvarar for varden och till kunden

praxis o dokumentation av lakemedlets anvandningsandamal i lakemedelsordinationen

dokumentation av administrering av lakemedel som har administrerats till kunden
inkludering av kunden i de olika faserna av lakemedelsbehandlingen (utredning av aktuell
lakemedelsbehandling, férskrivning av ldkemedel, administrering av lakemedel, utskrivning)
att tydligt skilja at olika kunders lakemedel fran varandra pa enheter dar kunderna anvander sina
egna lakemedel (forvaring i hemmet/i kundens rum, olika lakemedelsvagnar, egna
skap/fack/korgar)
att reagera snabbt och med tillrackliga atgarder nar ett fel intraffar

o tillracklig monitorering av kunden (t.ex. antiarytmika, starka sedativa lakemedel)

o  anvandning av metoder som lindrar skador orsakade av fel (medicinskt kol, lakemedel

mot forgiftning och antidoter)

Utbildning och utbildning, introduktion och handledning till personalen i frdga om riskldkemedel
information till sékerstallande av att Iakemedelsinformation finns tillgénglig (t.ex. kunskap om hur man
personalen anvander Duodecims lakemedelsdatabas, som ofta ocksa innehaller inofficiella dversattningar
till finska av produktresuméer for lakemedel med specialtillstdnd)
tillracklig lakemedelsradgivning till kunden bade vid administrering av lakemedel och vid
utskrivning (till exempel anvandning av antikoagulantia, anvéndning av perorala cytostatika och
andra cancerlakemedel)
genomgang av intraffade farliga situationer pa arbetsenheten och utveckling av verksamheten
utifrdn dem

Mer information:

Fimea: Nationell klassificering av risklakemedel

Fimea: Kansallisen rikiladkeluokituksen laakekortit (pa finska)

Fimea: Meddelanden om lakemedelssakerhet

Fimea: Medicin75+

Holappa m.fl.: Riskilddkkeet ja ladkehoidon vaaratapahtumat Vaasan keskussairaalassa

Kansallisen riskiladkeluokituksen laékekortit (pa finska)

Korkean riskin itsehoitolaakkeet (pa finska)

ISMP List of High-Alert Medications in Acute Care Settings (sjukhusservice)

ISMP List of High-Alert Medications in Community/Ambulatory Care Settings (6ppenvardstjanster)

ISMP List of High-Alert Medications in Long-Term Care Settings (serviceboende, allmédnmedicinska

baddavdelningar)

Tabell dver hogrisklakemedel i Osterbottens valfardsomrdde

Rumstavla: Hogrisklakemedel i Osterbottens vélfardsomrade



https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/03/Instruktioner-for-omorganisering-av-lakemedelsskap.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/03/Instruktioner-for-omorganisering-av-lakemedelsskap.pdf
https://fimea.fi/sv/soktjanster_och_forteckningar/nationell-klassificering-av-risklakemedel
https://fimea.fi/documents/147152901/159465728/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf/f272ff0c-22d5-2689-5df5-e49b9d40284d/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf?t=1691125361313
https://fimea.fi/sv/aktuellt/meddelanden_om_lakemedelssakerhet
https://fimea.fi/sv/soktjanster_och_forteckningar/lakemedelsinformation/en_databas_for_medicineringen_av_aldre
https://dosis.fi/wp-content/uploads/2022/10/340-361_Dosis_3-22_Holappa.pdf
https://fimea.fi/documents/147152901/159465728/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf/f272ff0c-22d5-2689-5df5-e49b9d40284d/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf?t=1691125361313
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/11/Suuren_riskin_itsehoitolaakkeet.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/02/ISMP_HighAlert_AcuteCare_List_010924_MS5760.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/08/HighAlertMedications_Community-2021.pdfhttps:/www.ismp.org/system/files/resources/2021-09/HighAlertMedications_Community-2021.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/08/HighAlertMedications_LTC-2021.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/11/Handbok-for-saker-lakemedelsbehandling-Bilaga-2-Hogrisklakemedel.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/11/Risklakemedel_OVPH_rumstavla.pdf
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4.3 Personer som l6per 6kad risk for skador av lakemedelsbehandling

Personer med multimedicinering och/eller &ldre har en 6kad risk att f& biverkningar av lakemedel.
Fysiologiska férandringar relaterade till aldrande och sjukdomar 6kar risken for skador forknippade
med lakemedelsbehandling, och multimedicinering dkar risken for interaktioner och biverkningar av
lakemedel. Detta kan orsaka allvarliga negativa héandelser i lakemedelsbehandlingen, till och med
dodsfall. Vid hantering av lakemedelsbehandlingar som helhet och genomférande av
lakemedelsbehandling bér sarskild uppmarksamhet fastas vid grupper som sarskilt [6per 6kad risk for
skador av lakemedelsbehandling, vilka forutom aldre inkluderar personer med multimedicinering, barn,

gravida och ammande kvinnor.

e Arbetsenheten identifierar sarbara kundgrupper som vardas pa arbetsenheten och
vilka fragor i lakemedelsbehandling som bor beaktas vid lakemedelsbehandling av
dessa grupper

e | planen for lakemedelshehandling dokumenteras hur risker i anknytning till
kundgruppen hanteras

I kundens medicinering bor man utdver kroniska sjukdomar beakta akuta sjukdomar och fysiologiska
forandringar (t.ex. uttorkning), som kan orsaka behov av andringar i doseringen av patientens

lakemedel. Sadana lakemedel inkluderar till exempel antikoagulantia (till exempel warfarin och nyare
direkta perorala antikoagulantia), antiinflammatoriska lakemedel, immunsuppressiva lakemedel (bl.a.

kortikosteroider, metotrexat), insulin och andra diabeteslakemedel.

Njur- eller leversvikt kan bl.a. krdva att lakemedlets dosering &ndras, lakemedlet byts ut mot ett annat
lakemedel eller avslutas. Information om hur njursvikt paverkar patientens lakemedelsbehandling finns

pa Terveysportti i databasen Laakkeet ja munuaiset (Lakemedel och njurarna) (Renbase). For

leversvikt finns en motsvarande databas Laakkeet ja maksa (Lakemedel och levern) (Heparbase).

Information om lakemedel som boér undvikas eller som lampar sig vid lakemedelsbehandling av éldre

finns i Fimeas databas Medicin75+, som aven &r integrerad i Duodecims lakemedelsdatabas (till

vanster vid Vanhus ja ladke (Aldre och lakemedel)). P& Terveysportti kombinerar
Lakemedelsinteraktioner och biverkningsrisker databasen riskbase, som beréattar om lakemedlens

egenskaper som leder till biverkningar (orsakar till exempel ortostatism, sedering, férstoppning eller
antikolinerg eller serotonerg effekt, paverkar elektrolytnivaerna eller QT-tiden), och databasen

inxbase, som beréattar om interaktioner av de preparat som kunden anvander.

Vissa lakemedel 6kar mer sannolikt &n andra risken for fall, sarskilt hos en aldre patient. Dessa
lakemedel inkluderar till exempel smartstillande lakemedel, smnmedel och psykofarmaka, som

paverkar det centrala nervsystemet, samt hjart- och blodtryckslakemedel. For att granska lakemedel


https://www.terveysportti.fi/apps/renbase/
https://www.terveysportti.fi/apps/heparbase/
https://www.fimea.fi/web/sv/soktjanster_och_forteckningar/lakemedelsinformation/en_databas_for_medicineringen_av_aldre
https://www.terveysportti.fi/apps/laake/
https://www.terveysportti.fi/apps/interaktio/
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som okar fallrisken kan man anvanda forteckningen Lakemedel som okar fallrisken, som finns pa

intranatet och som ocksa har lankats till FRAT-mataren i vissa patientdatasystem.

Barn har en trefaldig risk att fa biverkningar av lakemedel jamfort med vuxna. Det finns fa
lakemedelsbehandlingar som lampar sig direkt for barn, varvid manga lakemedel méaste anvandas
utan att produktresumén innehaller doseringar som har faststallts for barn. Dosen faststalls och
beraknas oftast efter barnets vikt, vilket ar forknippat med en risk for raknefel (Holappa m.fl. 2022). Vid
forskrivning av lakemedel till barn iakttas de for barn sarskilt upprattade dos- och
aldersgransrekommendationerna. Doserna beraknas efter kilogram kroppsvikt. Vid doseringen av
lakemedel 6verskrids i allménhet inte de sedvanliga doserna for vuxna. Doserna kontrolleras i

Duodecims lakemedelsdatabas fran databasen Lapsi ja ladke (Barn och lakemedel) (till vanster vid

Lapsi ja ladke) och/eller databasen Laakkeet ja hinnat (Lakemedel och priser). Dessutom anvander

barnavdelningarna egna lakemedelsinstruktioner och databaser.

En medicineringsavvikelse kan hos en kvinna som ar gravid eller ammar leda till konstaterad skada
forutom hos modern aven hos fostret eller spadbarnet. Moderns avvikande lakemedelsmetabolism
okar risken for medicineringsavvikelse, da barnet kan utséttas for en hogre lakemedelskoncentration
an normalt. Information om lakemedel som bor undvikas under graviditet och amning finns bl.a. pa

Teratologiska informationstjénsten samt till exempel pa Terveysportti i databasen Raskaus ja imetys

(Graviditet och amning) (Terveysportti.fi, gravbase och lactbase, Raskaus/Imetys till vanster i

Duodecims lakemedelsdatabas).

Alla férutnamnda databaser pa Terveysportti, liksom lakemedelssakerhetsmeddelanden och
riskhantering i anknytning till lakemedlet, finns i Duodecims lakemedelsdatabas till vénster nar

information om varje lakemedel 6ppnas.

| vissa system inom valfardsomradet finns ett integrerat EBMeds-beslutsstod, dar information fran
forutndmnda databaser speglas till den information som finns lagrad i datasystemet om kunden, och
den yrkesutbildade personen erbjuds riktad information om eventuella problem i anknytning till
kundens medicinering. Beslutsstddet beaktar patientens diagnoser, njursvikt, interaktioner i
medicineringen, kontraindikationer och lakemedels biverkningsprofil enligt databasen Riskbase. Det
paminner dessutom till exempel om vasentliga lakemedel eller vaccinationer saknas i forhallande till
diagnoserna och ger direkta lankar till vardrekommendationer om de dokumenterade diagnoserna.
Integrationen visar bl.a. antalet lAkemedel som okar fallrisken utéver andra observationer och forslag
som styr beslutsfattandet. Tabell 11 nedan sammanfattar integrationer av ovanndmnda databaser

som anvands i patientdatasystemen i Osterbottens valfardsomrade.


https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/03/Lakemedel-som-okar-fallrisken-2022.pdf
https://www.terveysportti.fi/apps/laake/
https://www.terveysportti.fi/terveysportti/laakkeet.koti
https://www.hus.fi/sv/for-patienten/sjukhus-och-andra-enheter/lakemedelsradgivning-mammor-teratologiska
https://www.terveysportti.fi/apps/raim/
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Tabell 11 Datasystemintegrationer
Datasystem Integrerad databas eller dokument som styr bedémningen av
medicineringen
ESKO e Dokument om lakemedel som 6kar fallrisken som har lankats till

FRAT-mataren
¢ inxbase pa lakemedelslistan (visar interaktioner av C- och D-klass)
e Dokument om lakemedel som 6kar fallrisken som har lankats till
FRAT-mataren

e Ciegus
Pegasos e EBMeDS

e Databasen Renbase (Medbase)

e Databasen Riskbase (Medbase)

o Databasen inxbase ldkemedelsinteraktioner (Medbase)
Lifecare e Pharmaca Fennica / interaktioner anvands
Abilita e EBMeDS

¢ Pharmaca Fennica Lakemedelsinformationscentralen (Health

intelligence)

o Lakemedelsinteraktioner inxbase (Medbase)

4.4 HCI-lakemedel och narkotiska lakemedel samt situationer med

lakemedelsmissbruk

Narkotiska preparat ar en lakemedelsgrupp som omfattas av mycket strikt lagstiftning (Narkotikalagen
373/2008, Statsradets forordning om kontroll av narkotika 548/2008). Eftersom de &r forknippade med

en sarskilt hog risk for missbruk, maste exceptionellt detaljerade metoder iakttas vid forskrivning,
expediering och anvandning av narkotika. Sjukhusapoteket kan via sina egna informationskanaler

precisera de principer som presenteras nedan.

For huvudsakligen pa centrala nervsystemet inverkande lakemedel (HCI) paminner den administrativa

stallningen i lakemedelsforsorjningen pa sjukhus och halsovardscentraler om den for vanliga
lakemedel, men pa grund av risken for missbruk fasts sarskild uppméarksamhet ocksa vid forvaringen
och hanteringen av dem. Bokforingsskyldigheten for HCI-lakemedel i begransade lakemedelsférrad
vid enheter for serviceboende inom socialvarden grundar sig pa lagstiftning. Som stod for 6vervakning
av HCI-lakemedel har man arbetsenhetsspecifikt tagit i bruk metoder fran 6vervakningen av de

narkotiska preparatens forbrukning. En utskrivbar blankett fér vervakning av férbrukning (bilaga 4)

kan anvandas som st6d for évervakningen av HCI-lakemedel.

OBS! Eftersom planen foér lakemedelsbehandling ar, som en del av planen for
egenkontroll, en offentlig handling, bor detaljer kring narkotiska lakemedel och
HCI-lakemedel dokumenteras i bilagor, som betraktas som
organisationens/arbetsenhetens interna anvisningar.


https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2008/20080373
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2008/20080373
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2008/20080548
https://fimea.fi/documents/147152901/159451258/2023+F%C3%B6rteckning+%C3%B6ver+HCI-l%C3%A4kemedelspreparat++som+har+f%C3%B6rs%C3%A4ljningstillst%C3%A5nd+korj.pdf/bd363673-d914-04d7-7bb6-5b966f869a4b/2023+F%C3%B6rteckning+%C3%B6ver+HCI-l%C3%A4kemedelspreparat++som+har+f%C3%B6rs%C3%A4ljningstillst%C3%A5nd+korj.pdf?t=1685529782949
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2022/08/Forbrukningskort-for-narkotika-och-HCI-lakemedel_Version-2.0-1.pdf
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4.4.1 Risker forknippade med HCI-lakemedel och narkotiska lakemedel foér

klienten/patienten

Avvikelser i medicineringen forknippade med HCI-lakemedel och narkotiska lakemedel medfér
betydande risker for klienter och patienter. Vid forskrivning och anvandning av huvudsakligen pa
centrala nervsystemet inverkande lakemedel (HCI-lakemedel) och narkotiska lakemedel ska sérskild
noggrannhet och forsiktighet iakttas, eftersom de ar férknippade med en 6kad risk for bade allvarliga
biverkningar och avsiktligt missbruk. | synnerhet klassificeras manga av de narkotiska lakemedlen
som riskfyllda lakemedel, dar avvikelser i medicineringen kan orsaka allvarliga skador (se

Hogrisklakemedel och andra risklakemedel).

Lakemedelsforskrivaren ska folja upp den verkliga anvandningen av lakemedlet for att férhindra att
kunden utvecklar lakemedelsberoende. Varden av en kund med lakemedelsberoende ska i man av
mojlighet koncentreras till en lakare. Vid forskrivning av lakemedel som lampar sig for missbruk kan

forfarandet med apoteksavtal anvandas (Lakemedelslagen 395/1987), dar kunden med ett skriftligt

avtal forbinder sig till Iakemedelsbehandling som ordineras av en lakare eller vardenhet och att

anvanda endast ett apotek for uthamtning av ifragavarande lakemedel.

Myndighets- och expertanvisningar om beaktande och hantering av risken fér missbruk:

Valvira: Forskrivning av bensodiazepiner

God medicinsk praxis: Bentsodiatsepiinien kayttoon liittyvat hoitokaytannot (Behandlingspraxis i
anknytning till anvéndning av bensodiazepiner (pa finska))
Valvira: Smartbehandling

Valvira: ADHD och férskrivning av lakemedel

Finlands Apotekarefoérbund: Apteekkisopimukset - Ohjeistus apteekeille ja |a&dkéreille (Apoteksavtal —

Anvisning for apotek och lékare, pa finska)

4.4.2 Yrkesutbildade personers ratt att hantera HCI-lakemedel och narkotika

Den personal som hanterar HCI-lakemedel och narkotika bor pa arbetsenheterna begransas till ett sa
litet antal som majligt. Endast de personalmedlemmar som har utfért nédvandiga tillstand som ger ratt
att administrera lakemedel, inklusive delomraden som galler HCI-lakemedel, far hantera HCI-

lakemedel och narkotiska lakemedel. Nar det galler narvardare och primarskétare samt personer som
saknar utbildning i lakemedelsbehandling &r det alltid frdga om kravande lakemedelsbehandling, som

kraver ett separat lakemedelstillstand undertecknat av en lakare. Ratten att hantera och administrera


https://finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1987/19870395
https://valvira.fi/sv/social-och-halsovard/forskrivning-av-bensodiazepiner
https://www.kaypahoito.fi/nix02647
https://www.kaypahoito.fi/nix02647
https://valvira.fi/sv/social-och-halsovard/smartbehandling
https://valvira.fi/sv/social-och-halsovard/adhd-och-forskrivning-av-lakemedel
https://www.kaypahoito.fi/xmedia/extra/hoi/hoi50028a.pdf
https://www.kaypahoito.fi/xmedia/extra/hoi/hoi50028a.pdf
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HCI-lakemedel och narkotiska lakemedel beskrivs mer i detalj i LOVe-handboken.

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Vem som har ratt att hantera narkotika och HCI-lakemedel pa enheten, inklusive
dosering, iordningstallande och beredning.

4.4.3 Bestallning och expediering av narkotika
4.4.3.1 Fran sjukhusapoteket

Bestallning av narkotika kraver godkannande av en legitimerad lakare, vilket galler saval for
bestéllningar som har gjorts via det elektroniska bestallningssystemet som for bestéllningar i
pappersform. Narkotika expedieras med forhandsifyllda forbrukningskort med sjukhusapotekets

normala lakemedelstransporter.

Vid mottagande av en narkotikaleverans pa arbetsenheter i Osterbottens valfardsomrade granskas
och undertecknas den anlanda leveransen av tva legitimerade yrkesutbildade personer inom héalso-
och sjukvarden, som bada undertecknar leveranslistan och pa sa satt intygar att leveransen har tagits
emot. Efter granskning av mottagandet placeras lakemedlen omedelbart i skapet for narkotiska
preparat. Undertecknade leveranslistor for narkotiska preparat forvaras pa enheten i atminstone sex

manader.

Sjukhusapotekets anvisningar: Bestallning och expediering — Narkotiska lakemedel och alkohol

4.4.3.2 Fran oppenvardsapoteket

Bestallning av narkotika kraver ett elektroniskt recept som en legitimerad lakare har gjort upp for
klienten eller patienten. For att forhindra missbruk rekommenderas att tva personer alltid deltar i
bestallnings- och expedieringsprocessen, till exempel pa sa sétt att den ena personen bestéller
preparatet och den andra hamtar ut eller tar emot preparatet. Vid bestélining av kunders lakemedel via
elektroniska system bor varje anstalld ha ett personligt anvandarnamn, och det far inte lamnas ut till
nagon annan. Antalet bestallare och personer som hamtar ut lakemedel fran apoteket bor begransas

till s litet som mojligt, dock pa ett satt som ar rimligt med tanke pa verksamheten.


https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/service-och-stod/sjukhusapoteket/bestallning-och-expediering-av-lakemedel/
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| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Vem som ansvarar for att godkanna arbetsenhetens narkotikabestallningar.

e Enhetens verksamhetsmetoder vid bestallning av narkotika eller HCI-lakemedel
fran 6ppenvardsapotek.

e Hur enheten sakerstéller att bestallningar som innehaller narkotika eller HCI-
lakemedel inte hamnar i orétta hander

e Enheter med pafyliningstjanst eller eLakemedelsskap beskriver arrangemangen
for stdende bestallning.

4.4.4 Forvaring av narkotika och HCI-lakemedel

Narkotika och HCI-lakemedel forvaras pa arbetsenheterna pa ett sddant satt att obehériga inte har
tillgang till dem. Detta lyckas bast genom att forvara dem i ett separat, lasbart lakemedelsrum dar
narkotika forvaras atskilda fran andra lakemedel i ett stadigt, lasbart skép eller ett fast fack. Inom
hemvarden ar huvudmalet att foérvara kundernas lakemedel i hemmet, men nar HCI-lakemedel och
narkotiska lakemedel férvaras i gemensamma utrymmen iakttas samma principer fér forvaring som
inom institutionsvard och serviceboende. Malet ar att det separata laset pa skapet for narkotiska
preparat kopplas till passerkontrollen. Om nycklarna till skapen ar i gemensamt bruk rekommenderas
att nycklarna férvaras i separata kodlasta nyckelskap, vars kod ar kand endast for personer som har
ratt att hantera lakemedelspreparat som klassificeras som narkotika. Koden fér sadana skap byts
regelbundet varannan manad och alltid vid byte av personal. Alternativt bér till exempel en

kvitteringslista i pappersform hallas éver nycklarna.

Tillgangen till narkotika bor begransas till ett sa litet antal personer som majligt med tanke pa
enhetens verksamhet. | princip borde endast personer som har tillstand att administrera narkotiska
lakemedel ha tillgang till namnda lakemedel. Samma metoder kan tillampas aven for HCI-lakemedel.
Forvaring av lakemedel instrueras mer i detalj i punkt 7.2.5.1 Forvaring av lakemedel. Vid renovering

eller byggnad av nya lakemedelsutrymmen bor anvisningen Lékemedelsutrymmenas sékerhet och
personsékerhet iakttas.

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Var och hur narkotiska lakemedel och HCI-lakemedel férvaras.
e Hur hanteringen av nycklar har organiserats.

e Hur man sakerstaller att personer som inte har ratt att hantera HCI-lakemedel och
narkotika inte har tillgang till dem.


https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/aineisto/lakemedelsutrymmenas-sakerhet-och-personsakerhet/
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/aineisto/lakemedelsutrymmenas-sakerhet-och-personsakerhet/
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4.4.5 Dosering och dokumentation av férbrukning av narkotika och HCI-lakemedel

Narkotiska lakemedel delas inte fardigt i lakemedelskoppar eller dosetter, utan doseras av en

yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden strax innan de ska administreras till kunden.

| det forpackningsspecifika narkotikaforbrukningskortet dokumenteras alla héndelser i anknytning till
forpackningen i fraga. Overvakningsskyldigheten galler aven enheter inom socialvarden och
arbetsenheter som uppratthalls av privata tjansteproducenter, om personalen ansvarar for dosering av
kundernas personliga lakemedel. | begransade lakemedelsférrad vid enheter for serviceboende inom
socialvarden galler den lagstadgade bokforingsskyldigheten utdver narkotika &ven HCI-lakemedel.
Narkotiska lakemedel som expedieras fran sjukhusapoteket atféljs av en férpackningsspecifik,
numrerad blankett. HCI-lakemedel &tféljs inte av ett forpackningsspecifikt forbrukningskort, aven om

de omfattas av bokforingsskyldigheten.

Enheter for serviceboende inom socialvarden som ar skyldiga att 6vervaka narkotiska lakemedel vid
enheter som skaffar lakemedel fran 6ppenvardsapotek och HCI-lakemedel i det begransade
lakemedelsforradet bor for forpackningsspecifik bokforing anvanda till exempel Kuntalomake E2441
eller bilaga 4 i handboken om séker lakemedelsbehandling. Bokféring av HCI-lakemedel i det
begransade lakemedelsforradet utfors pd samma satt som narkotikabokforingen, med undantag av att
sjukhusapoteket inte expedierar forbrukningskort och att bokforingen forvaras pa avdelningen i 6 ar
efter den senaste anteckningen. Kundens egna narkotiska lakemedel och HCI-lakemedel kan
overvakas med kund- och forpackningsspecifika uppféljningsblanketter (bilagorna 5-11).
Lagstiftningen faststaller inte évervakningen av forbrukningen av HCI-lakemedel p& samma sétt som
for narkotiska lakemedel, men forpackningsspecifik bokféring kan anvandas som stdd for

overvakningen av HCI-lakemedel.

De uppgifter som ska antecknas pa narkotikaforbrukningskortet och uppfoljningskortet for HCI-

lakemedel ar lagstadgade (Statsradets férordning om kontroll av narkotika 8 §,

Lakemedelsférordningen 31 d 8). P& férbrukningskorten antecknas atminstone féljande med en

arkivbestandig penna (ej blyertspenna):

e Kundens namn (bade efternamn och férnamn, inga likhetstecken)

e Administrerad dos, en eventuell matningsférlust anges i milliliter eller milligram.
Matningsforlusten undertecknas av tva personer.

e Namnet pa den lakare som har forskrivit det narkotiska preparatet (om man inte kanner till vem
som har forskrivit kunden ett lakemedel som klassificeras som narkotika, antecknar man som
lakemedelsforskrivare den lakare som har tagit in kunden for institutionsvard eller namnet pa
arbetsenhetens ansvariga lakare)

e Underskrift av den som har administrerat lakemedlet och administreringstid


https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2022/08/Forbrukningskort-for-narkotika-och-HCI-lakemedel_Version-2.0-1.pdf
https://finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2008/20080548
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1987/19870693
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Det rekommenderas att anteckna dven namnet pa den person som har delat lakemedlet. Den person
som har administrerat (och delat) lakemedlet kvitterar administreringen (och delningen) av lakemedlet
med en tillrackligt tydlig underskrift, s att de ar majligt att &ven senare identifiera de personer som har
hanterat lakemedlet. Varje punkt pa forbrukningskortet maste fyllas i, inga likhetstecken far anvandas.
Om man upptacker ett fel vid ifylining av kortet ska felet strykas 6ver sa att den ursprungliga texten
fortfarande kan lasas, samtidigt som man skriver en forklaring till felet som undertecknas av den som
korrigerar felet. Korrigeringslack ska inte anvandas. Om en dos gar forlorad (t.ex. en ampull gar
sonder, en tablett tappas pa golvet eller patienten inte far lakemedlet) ska man skriva en forklaring,

varefter den bekraftas med underskrift av tva personer. Ett exempel pa ett korrekt ifyllt kort finns i

Figur 1.
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Figur 1 Exempel pa ett ifyllt narkotikaférbrukningskort

Man bor regelbundet kontrollera att dokumentationen av forbrukningen av narkotiska lakemedel
stammer dverens, med jamna mellanrum som star i proportion till enhetens férbrukning av narkotiska

lakemedel, till exempel en gang i veckan eller en gang om dygnet.

Nar lakemedlet har anvants i sin helhet raknar man forbrukningen, granskar anteckningarna péa kortet
och sakerstéller att de stammer 6verens med forpackningens innehall. Eventuella matningsforluster
antecknas pa forbrukningskortet. Slutgranskningen undertecknas av tva personer (varav atminstone
den ena ar en yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden) innan férbrukningskorten ges till
enhetens ansvariga lakare for godkénnande och undertecknande. Endast den person som har rétt att
administrera ifrigavarande lakemedelspreparat kan vara granskare och undertecknare, med undantag

av avdelningsfarmaceuter, som kan kvittera kortet fastén de inte doserar ifrdgavarande lakemedel.
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Den lakare som ansvarar for lakemedelsbehandlingen pa enheten godkéanner det granskade kortet
med sin underskrift. Kortet forses ocks& med den tidsperiod som godkannandet galler och lakarens
stampel eller namnfortydligande. Lakarens underskrift kravs ocksa vid eventuella forklaringar till
avvikelser. Det godkanda kortet returneras till sjukhusapoteket, om ifrdgavarande lakemedel har

skaffats fran sjukhusapoteket (Férordning om kontroll av narkotika 548/2008). Om det fortfarande

finns narkotiskt lakemedel kvar, till exempel i smartkassetter/sprutor eller om lakemedlet har foraldrats,

returneras lakemedelspreparatet fér forstéring tillsammans med kortet (se punkt 4.4.8 Returnering av

narkotika).

Inga kort som skickas fran sjukhusapoteket far forstoras, utan aven tomma férhandsifyllda
forbrukningskort méaste returneras till sjukhusapoteket. Forbrukningskort som har skickats med
narkotiska lakemedel forblir oreturnerade i sjukhusapotekets datasystem tills de har godkéants och
registrerats som returnerade pa sjukhusapoteket. Som stod for enheternas egen narkotikadvervakning
skickar sjukhusapoteket listor éver oreturnerade narkotikaférbrukningskort till kundenheterna fore
avdelningsbesoket i enlighet med myndighetsbestammelser. Forbrukningskorten ska granskas och
granskningen dokumenteras som gjord pa listan, varefter listan undertecknas. Listorna férvaras till
exempel i samma parm som leveranslistorna for narkotiska lakemedel atminstone fram till nasta

avdelningsbesok som utfors av sjukhusapoteket, da man kontrollerar att de har gatts igenom.

Pa enheter som skaffar sina lakemedel fran 6ppenvardsapotek undertecknas den granskade
blanketten av den lakare som ansvarar for lakemedelsbehandlingen pa verksamhetsenheten eller den
yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som ansvarar for arbetsenhetens
lakemedelsbehandling, och blanketten forvaras i 6 ar efter den senaste anteckningen. Undantag &ar
narkotikafdrbrukningskort for det begransade lakemedelsforradet, som undertecknas av den lakare
som ansvarar for det begransade lakemedelsforradet, varefter korten returneras till sjukhusapoteket.
Lakaren undertecknar ocksa HCI-forbrukningskorten for det begransade lakemedelsforradet, som

arkiveras pa arbetsenheten i 6 ar efter den senaste anteckningen.

Narkotiska lakemedel kan expedieras aven i form av dosdispensering. Da sérjer
dosdispenseringsenheten for bokféringen av de narkotiska lakemedlen i enlighet med lagstiftningen

om narkotiska lakemedel (Narkotikalagen 373/2008). Om dosdispenseringens doserare, som

innehaller ett narkotiskt lakemedel, 6ppnas innan lakemedlet administreras, ska den person som
Oppnar den ange orsaken till Gppnandet pa det stalle som faststalls i enhetens plan for
lakemedelsbehandling. Om ett narkotiskt lakemedel avlagsnas fr&n doseraren som obehévligt, ska det

narkotiska lakemedlet forstéras och forstéringen dokumenteras, se 4.4.9 Forstoring av narkotiska

lakemedel p& arbetsenheter.

Valfardsomradets forbrukningskort:

Forpackningsspecifik dvervakning av férbrukning av narkotika



https://finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2008/20080548
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2008/20080373
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2022/08/Forbrukningskort-for-narkotika-och-HCI-lakemedel_Version-2.0-1.pdf
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Klientspecifik 6vervakning av férbrukning av narkotika eller HCI-lakemedel 28-30 st.

Klientspecifik 6vervakning av férbrukning av narkotika eller HCI-lakemedel 98-100 st.

Klientspecifik 6vervakning av forbrukning av narkotika eller HCI-lakemedel 56 st.

Klientspecifik dvervakning av forbrukning av narkotika eller HCI-lakemedel (plaster 4 st.)

Klientspecifik 6vervakning av forbrukning av narkotika eller HCI-lakemedel (orall6sning)

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Hur och hur ofta man kontrollerar att bokforingen av férbrukningskorten stammer
Overens och vem som ansvar for detta.

e Hur forbrukningen av HCI-lakemedel évervakas och féljs upp pa arbetsenheten
e Vem som undertecknar arbetsenhetens narkotikaforbrukningskort

® Vem som ansvarar for att returnera/arkivera ifyllda och undertecknade
narkotikaforbrukningskort

4.4.6 Utlaning av narkotiska lakemedel och HCI-lakemedel

Pa enheter dar lakemedelsbehandling genomfors med kundernas egna lakemedel far lakemedel under

inga omstandigheter lanas ut fran en kund till en annan.

Narkotika och HCIl-lakemedel bor i regel inte lanas fran en annan avdelning. Om narkotika i
undantagsfall 1&nas ut till en annan enhet for att trygga kundens lakemedelsbehandling, bor den
overldtande enheten goéra en anteckning om lanet (mangd och enhet som anvander lanet) péa
forbrukningskortet. Dessutom fyller man i en blankett for narkotikalanet, som férvaras i 3 ar som en del
av narkotikabokforingen. Forbrukningskortet ges inte med lanet, om man lanar en dos, utan férvaras pa
den avdelning som oOverlater lanet. Om man lanar en hel forpackning, foljer kortet med férpackningen

med det narkotiska lakemedlet. Lan returneras inte!
Vid utlaning HCI-lakemedel eller narkotika ar praxisen foljande:

1. En skriftig begdran om lakemedelslan fylls i (Lakemedelslaneblankett). Man lanar alltid den

minsta mojliga mangd som racker till att trygga patientens lakemedelsbehandling

2. Lakemedlets tillgang sakerstélls genom att ringa den andra avdelningen. Den person som
avtalar om lanet och den person som avhamtar l&net maste vara olika personer.

3. Den avdelning som lanar ut lakemedlet packar det i en ldkemedelspése (eller en
lakemedelskopp), som forses med ldkemedlets namn, styrka och mangd, l&dkemedlets
tillverkningssatsnummer och utgangsdatum, vid behov férvaringsanvisningar (om annat an

rumstemperatur), 6verlatarens namn samt datum for éverlatelsen.


https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_v2_30kpl.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_v2_100kpl.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_v2_56kpl.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_4kpl_v1_1.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/03/Liite-10-Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_v2_oraaliliuos.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2022/03/Lomake-13.-Laakelainalomake.pdf
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4. Lakemedelslaneblanketten fylls i helt och héllet och férvaras i sex ar p& den avdelning som har
lanat ut lakemedlet.

5. Lanet antecknas pa narkotikaforbrukningskortet, se 4.4.6 Dosering och dokumentation av

forbrukning av narkotika och HCI-lakemedel

4.4.7 Returnering av narkotika

4.4.7.1 Till sjukhusapoteket

Alla anvandbara och foraldrade narkotika returneras till sjukhusapoteket. Undantag ar 6ppnade

ampuller, tabletter som har tappats pa golvet el.dyl. (se punkt Forstdring av narkotiska lakemedel pa

arbetsenheter). Narkotiska lakemedel som ska returneras (bl.a. tabletter, lagenula, intakta ampuller
osv.) dokumenteras pa apotekets returblankett och man sakerstaller att det narkotiska lakemedlet,
det korrekt ifyllda férbrukningskortet samt returblanketten returneras till apoteket tillsammans.
En separat returblankett fylls i for narkotikareturer, &ven om andra lakemedel returneras samtidigt. Vid

returer fran det begransade lakemedelsforradet iakttas likasa sjukhusapotekets anvisningar.

4.47.2 Till bppenvardsapoteket

De arbetsenheter som skaffar kundernas personliga lakemedel fran ett ppenvardsapotek returnerar
oanvanda narkotiska lakemedel till 6Gppenvardsapoteket for forstoring. Lakemedel som skickas for
forstoring far hanteras endast av personer med lampliga lakemedelstillstdnd. Se narmare 7.7

Forvaring, returnering och forstéring av lakemedel.

4.4.8 Forstoring av narkotiska lakemedel

Mycket sma méangder (<5 ml, 6ppnade ampuller, tabletthalvor, tabletter som har tappats pa golvet
osv.) narkotika kan forstoras pa arbetsenheter av tva yrkesutbildade personer inom halso- och
sjukvarden. Den ena forstor det narkotiska preparatet och den andra fungerar som vittne. Bada

bestyrker handelsen pa forbrukningskortet med sin underskrift.

e Oppnade ampuller och avfall, som innehéller narkotika som har blivit dver i sprutor, kan placeras

i en flaska med IPI-kork (Figur 2) eller i en kanister med annat flytande |akemedelsavfall,

samtidigt som en annan person fungerar som vittne. Ampullerna &r av engangstyp,
overblivet lakemedel far inte forvaras i sprutor! Sma mangder vatska kan sugas upp i en
tupfer eller ett papper och samlas upp i ett kérl for fast lakemedelsavfall.
o Oanvand narkotika i en smartkassett kan forstéras pa arbetsenheten enligt ovan, om
mangden &r liten (<5 ml). Stora oanvanda mangder skickas till sjukhusapoteket. Extra

slangar och liknande boér dock tas bort frdn kassetterna innan de returneras. En tom
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smartkassett kan, efter att etiketten har tagits bort, forstoras pd avdelningen som
deponiavfall.

e Overblivna tabletthalvor och till exempel tabletter som har tappats pd golvet laggs i fast
lakemedelsavfall.

e Anvanda narkotikaplaster viks ihop med limytorna mot varandra och forstérs genom att klippa
plastret i bitar. Bitarna forstors med fast lakemedelsavfall. Plastren far under inga
omstandigheter slangas i sadana avfallskarl, som till exempel kunder eller besokare kan ha
tillgang till. Aven anvanda plaster innehaller lakemedel och slarvigt forstorda plaster kan i varsta

fall hamna i munnen pa ett barn eller en minnessjuk person och orsaka ¢verdosering.

Beroende pa enhet skickas forstérda narkotika vidare for fortsatt hantering till antingen

Oppenvardsapoteket eller sjukhusapoteket.

Figur 2. IPI-kork fér uppsamlingskéarl for flytande lakemedelsavfall

4.4.9 Forebyggande av lakemedelsmissbruk pa arbetsenheter

Lakemedel som finns i arbetsenheternas lakemedelsskap ar avsedda endast for klienternas
och patienternas bruk, och att ta dem for eget bruk ar ett brott.
Det &r inte tillatet for personalen att anvanda nagot lakemedelspreparat som har

bestallts till en kund eller arbetsenhet, och pa arbetsenheten ska inget lakemedel lagras avsett for

personalens bruk. Osterbottens valfardsomrade har nolltolerans nar det galler lakemedelsstolder.
Enhetens narmaste chef bor félja upp lakemedelsforbrukningen och reagera pa synliga avvikelser.
Rapporter om bestallda och returnerade lakemedel fas fran lakemedelsbestéllningsprogrammet OSTi

och rapporteringssystemet ExReport, pa de enheter dar det anvands.

Direktiv: Att ta lakemedel fér eget bruk

Anvisning om utredning av avvikande lakemedelsatgang eller misstanke om ldkemedelsstold



https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2022/12/Direktiv-Att-ta-lakemedel-for-eget-bruk-Ohjeistus-Laakkeiden-ottaminen-omaan-kayttoon.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/material/anvisning-om-utredning-av-avvikande-lakemedelsatgang-eller-misstanke-om-lakemedelsstold/

HANDBOK OM SAKER LAKEMEDELSBEHANDLING
7.8.2024

anvisning: 5

o .
Osterbottens valfardsomrade
’ Pohjanmaan hyvinvointialue

version 1.0
Vélfardsomradets handlingsprogram Rusmedelsfri arbetsplats innehaller riktlinjer for situationer dar

det finns misstanke om missbruk pa arbetsplatsen.

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Verksamhetsmetoder for att forebygga missbruk pa arbetsenheten, t.ex. hur ofta
bokféringen kontrolleras.
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5 Uppgifter for yrkesutbildade personer inom social- och

halsovarden i genomforandet av lakemedelsbehandling

P& enheter inom social- och halsovarden, dar lakemedelsbehandling genomférs dagligen, genomfors
lakemedelsbehandlingen i forsta hand av yrkesutbildade personer inom social- och halsovarden som
har utbildning i lakemedelsbehandling pa det satt som har faststéllts i enhetens plan for
lakemedelsbehandling. Arbetsenheternas narmaste chefer ansvarar tillsammans med
verksamhetsomrades- och organisationsledningen for att det i varje arbetsskift finns en yrkesutbildad
person inom social- och halsovarden som ansvarar for lakemedelsbehandlingen. Aven administrering
av fardigt delade lakemedel till kunden ar genomférande av lakemedelsbehandling. | Tabell 12
beskrivs ansvar, uppgifter och kompetenskrav inom lakemedelsbehandling fér yrkesutbildade
personer inom social- och halsovarden som arbetar p& enheter inom social- och halsovarden dar
lakemedelsbehandling genomférs, samt krdvande lakemedelsbehandling som forutsatter
tillaggsutbildning och separat tillstdnd. Uppgifter i anknytning till lakemedelsbehandling for olika
yrkesutbildade personer pa enheter utanfor social- och halsovarden beskrivs i kapitel 8. Anvisningar i

anknytning till sdkerstéllande av kompetens ar sammanstallda i kapitel 6 Sakerstéllande av

kompetens inom I&dkemedelsbehandling och i LOVe-handboken. Ansvar i anknytning till ledande och

genomférande av lakemedelsbehandling beskrivs i kapitel 2.

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling

e beskrivs ansvars- och uppgiftsférdelning yrkesgrupper emellan (allmant och vid
behov enligt arbetsskift)

e beskrivs personaldimensioneringen i anknytning till lakemedelsbehandling, om
denna inte har beskrivits i andra delar av planen fér egenkontroll

e beskrivs personalens kompetensansvar och for vilka uppgifter inom
lakemedelsbehandling olika yrkesgrupper behover ett skriftligt tillstand

e utnamns nodvandiga ansvarspersoner och deras reservpersoner

| arbetsenheternas planer for lakemedelsbehandling beskrivs ansvars- och uppgiftsférdelning,
kompetenskrav och tillstdndspraxis for olika yrkesgrupper. | regel ar verksamhetsprincipen den att
ansvaret for lakemedelsbehandlingen som helhet ligger hos den lakare som ansvarar for
verksamhetsenhetens medicinska verksamhet och att ansvaret for genomférandet av
lakemedelsbehandling ligger hos en yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden som har
utbildning i lakemedelsbehandling. Varje person som deltar i lakemedelsbehandlingen ansvarar
for sin egen verksamhet enligt 6verenskommen ansvarsférdelning. Att sdrja for
medicineringssakerheten ar en del av processen for lakemedelsbehandling. Att rapportera farliga
situationer i anknytning till medicineringen och att framja medicineringssakerheten ar uppgifter som

hor till var och en som deltar i lakemedelsbehandlingen.
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Tabell 12 Olika yrkesutbildade personers roller i lakemedelsbehandlingsprocessen i Osterbottens vélfardsomrade

Lakare och tandlékare

Enhetens ansvariga lakare eller ansvariga tandlékare

Ansvar och uppgifter Enhetens ansvariga lakare bar helhetsansvaret for den lakemedelsbehandling som genomférs pd enheten
e deltar i uppréattandet av verksamhetsenhetens plan for lakemedelsbehandling och godkanner den med sin underskrift
e godkanner tillstand for kravande lakemedelsbehandling for verksamhetsenhetens vardpersonal
e planerar vaccinationsverksamheten och godkanner vaccinationstillstand
e godkanner lakemedelsbestaliningar (bestallningar pa narkotika och alkohol samt lakemedelsbestéllningar fran
Oppenvardsapotek)
e foljer upp och godkanner férbrukningskort for lakemedel som klassificeras som narkotika.

Ansvar och uppgifter for enhetens ansvariga lakare beskrivs mer i detalj i kapitel 2 Ledning av medicineringssakerheten

Behandlande ldkare eller behandlande tandlakare

Ansvar och uppgifter Ansvarar fér kundens léakemedelsbehandling som helhet
e paborjar och avslutar medicineringen, kontrollerar kundens medicinering som helhet och sakerstaller att det inte finns skadliga
interaktioner eller 6verlappningar i medicineringen.
e bedomer vardbehov, ger handledning och rad i lakemedelsbehandling samt bedomer effekten i samarbete med en
yrkesutbildad person inom social- och halsovarden
dokumenterar lakemedelsordinationer i klient- och patientdatasystemet och i Kanta
makulerar recept pa avslutade och ondédiga lakemedel
skriver utlatanden for FPA-erséttning for lakemedel
fyller i och godkanner ansokningar om specialtillstand
godkanner lakemedelsbestéllningar (bestallningar pa narkotika och alkohol samt lakemedelsbestéllningar fran
Oppenvardsapotek, om den ansvariga lakaren inte ar pa plats)
e iarbetsenheternas planer for lakemedelsbehandling bér man faststélla de uppgifter inom lakemedelsbehandling och sarskilt
kravande lakemedelsbehandling som endast lakaren far genomféra (t.ex. intraartikulara injektioner e.d.)

Lakarens ansvar och uppgifter beskrivs ocksd i kapitlen 2 Ledning av medicineringssakerheten, 7.2 Forskrivning av lakemedel, 7.9
Identifiering av klienten/patienten i olika faser av lakemedelsbehandlingsprocessen, 7.11 Dokumentation av genomfdrande av
lakemedelsbehandling, 7.12 Uppféljning av lakemedelsbehandling, 7.13 Avslutning av lakemedelsbehandling, 7.14
Lakemedelsbehandlingens kontinuitet vid éverflyttning och utskrivning, 7.15 Handledning och radgivning till klienten/patienten och
narstdende

Kompetens Grunden for en fungerande och hogklassig lakemedelsbehandling ar tillracklig kompetens hos lakaren (SHM 2021). Varje lakare har en

lagstadgad skyldighet att uppratthalla och utveckla sina yrkeskunskaper och arbetsgivaren ansvarar for tillsynen 6ver att detta forverkligas
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(Lagen om yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden 559/1994). Lakarna bor bekanta sig med de enheters planer for

lakemedelsbehandling dar de skoter kunder. Lékaren bor bekanta sig med det klient- eller patientdatasystem som anvands pa enheten
och tillhérande anvisningar foér dokumentation.
Kravande lakemedelsbehandling och | Osterbottens valfardsomrade har man for lakarnas del inte faststallt metoder for sékerstéllande av kompetens och inte heller uppgifter
tillstandspraxis inom lakemedelsbehandling som kraver separat tillstdnd. Arbetsenheterna bér med hjalp av introduktion sakerstalla tillracklig kompetens
som motsvarar arbetsenhetens behov. Forskrivningen av vissa lakemedel ar begréansad endast till Iakare som &r specialiserade pa
behandling av vissa sjukdomar.

Sjukskotare och yrkesutbildad person inom héalso- och sjukvarden som &r legitimerad sjukskotare (halsovardare,

barnmorska, forstavardare)

Sjukskotare som ansvarar for genomforandet av lAkemedelsbehandling (t.ex. avdelningsskotare eller ansvarig
sjukskotare)

Ansvar och uppgifter e utndmns med reservpersoner i arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling

e ansvarar for att planera genomférandet av lakemedelsbehandling

e ansvarar for det helhetsmassiga genomférandet av lakemedelsbehandlingen, sasom att férdela uppgifter inom
lakemedelsbehandlingen, sakerstélla kompetensen och att lakemedelsbehandlingen fungerar samt att évervaka
genomforandet av lakemedelsbehandlingen med tillhérande handledning och radgivning, inklusive sakerstéllande av
personalens tillrackliga utbildning i lakemedelsbehandling.

o foljer upp farliga situationer i anknytning till lakemedelsbehandling och planerar utvecklingsatgarder tillsammans med 6vrig
personal

e dessutom kan arbetsuppgifterna omfatta sjukskotarens grundlaggande uppgifter

Uppgifterna for den sjukskotare som ansvarar for lakemedelsbehandlingen beskrivs ocksa i kapitel 2 Ledning av
medicineringssakerheten
Kompetens Forutséatter examensbetyg, legitimation och genomférande av LOVe-teorier samt praktiska prestationer i enlighet med planen for
lakemedelsbehandling. De LOVe-delar som ska genomféras beskrivs i tabellen "Kravnivatabell”. Den personal som genomfor
lakemedelsbehandling &r skyldig att kontinuerligt uppratthalla sina yrkeskunskaper och pa arbetstid delta i fortbildning och annan
tillaggsutbildning som arbetsgivaren ordnar. Den anstéllda ansvarar for att bedéma det egna fortbildningsbehovet och att delta i
fortbildning som gagnar det egna arbetet och den egna organisationen.
Kravande lakemedelsbehandling och  Sjukskétare behover tillaggsuthbildning, sakerstallande av kompetens och ett skriftligt tillstand for genomférande av kravande
S e . lakemedelsbehandling av den lékare som ansvarar for enhetens ldkemedelsbehandling.
tillstandspraxis
For en yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden som &r en legitimerad sjukskotare ar kravande lakemedelsbehandling:
e insattning av perifer venkateter
e intravenos lakemedels- och véatskebehandling
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e lakemedelsbehandling som ges via sarskilda administreringsvagar t.ex. i epiduralrummet, intraossedst, i urinblasan,
intraokuléra injektioner och blodtransfusioner

dosjustering av Marevan

vaccination

cytostatika

PCA-pumpar, kontrastmedel och 6évrig specialkompetens som faststélls i verksamhetsenhetens plan for lakemedelsbehandling

Yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden som ar legitimerad sjukskotare (sjukskotare, halsovardare,
barnmorska, forstavardare YH)

Ansvar och uppgifter Uppgifterna inom lakemedelsbhehandling beror pa arbetsenhetens verksamhet, klientel och personalstruktur samt pa om den
person som &r en legitimerad sjukskotare till sin utbildning ar sjukskotare, halsovardare, barnmorska eller forstavardare. |
arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling ska man tydligt beskriva vilka arbetsuppgifter i anknytning till Iakemedelsbehandling
som tillhér sjukskétarnas, halsovardarnas och forstavardarnas ansvar. P& arbetsenheter dar det till exempel finns endast en
legitimerad sjukskotare/arbetsskift, ansvarar denna person for det helhetsméssiga genomférandet av I1ékemedelsbehandlingen
under arbetsskiftet.

Arbetsuppgifterna kan omfatta bl.a.

Planering av genomforandet av lakemedelsbehandling per arbetsskift och arbetsférdelning

Bestallning, iordningstéllande och delning av lakemedel i kundspecifika doser

Genomforande av lakemedelsbehandling som ges pa naturlig vag

Intrakutana, subkutana och intramuskuléra injektioner

Genomférande av intravends lakemedels- och vétskebehandling, genomférande av blodtransfusioner

Genomférande av lAkemedelsbehandling via sarskilda administreringsvagar

Hantering av HCI-lakemedel och narkotiska lakemedel samt forhandsgranskning av férbrukningskort

Utredning och dokumentation av patientens aktuella medicinering och riskuppagifter

Identifiering av behovet av lakemedelsbehandling och behov av &ndringar i lakemedelsbehandlingen

Uppfdljning av att lakemedelsbehandlingen foérverkligas och bedémning av dess effekt

Kontroll av medicinering

Dokumentation av och handledning i lakemedelsbehandling

Formedling av information till de yrkesutbildade personer som skoter klienten/patienten, till klienten/patienten sjalv och med

klientens/patientens tillstand till anhériga
e Mottagande av praktiska prestationer i anknytning till Iakemedelstillstand

Kompetens Forutsatter examensbetyg, legitimation och genomférande av LOVe-teorier samt praktiska prestationer i enlighet med planen for
lakemedelsbehandling. De LOVe-delar som ska genomforas beskrivs i tabellen "Kravnivatabell”. Den personal som genomfor
lakemedelsbehandling &r skyldig att kontinuerligt uppratthalla sina yrkeskunskaper och pa arbetstid delta i fortbildning och annan
tillaggsutbildning som arbetsgivaren ordnar. Den anstéllda ansvarar for att bedéma det egna fortbildningsbehovet och att delta i
fortbildning som gagnar det egna arbetet och den egna organisationen.

Kravande lakemedelsbehandling och  Sjukskétare behover tillaggsutbildning, sakerstallande av kompetens och ett skriftligt tillstdnd for genomférande av kravande

lakemedelsbehandling av den lékare som ansvarar foér enhetens lakemedelsbehandling.

tillstandspraxis
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e  For en yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som ar en legitimerad sjukskatare ar kravande lakemedelsbehandling:

e insattning av perifer venkateter

e intravends lakemedels- och vatskebehandling

e lakemedelsbehandling som ges via sarskilda administreringsvagar, t.ex. i epiduralrummet, intraossedst, i urinblasan,

intraokul&ra injektioner

e blodtransfusioner

e dosjustering av Marevan

e vaccination

e cytostatika

e PCA-pumpar, kontrastmedel och évrig specialkompetens som faststélls i verksamhetsenhetens plan for lakemedelsbehandling

De skotare som inte deltar i genomférandet av ovannamnda delomraden inom kravande lakemedelsbehandling behoéver ett
grundlaggande tillstdnd for lakemedelsbehandling.

Sjukskotare med begrénsad ratt att forskriva lakemedel

Ansvar och uppgifter

Kompetens

Kravande lakemedelsbehandling och

tillstandspraxis

Arbetsuppgifter och ansvar samt de lakemedel som kan forskrivas beskrivs i arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling. Utdver

sjukskotarens uppgifter omfattar arbetsuppgifterna ocksa (i enlighet med SHM:s férordning 1088/2010):

Identifiering av behovet av lakemedelsbehandling och behov av &ndringar i lakemedelsbehandlingen

Beddmning av vardbehov

Planering och genomférande av réttvis behandling

Forskrivning av lakemedel

Handledning i lakemedelsbehandling (SHM:s férordning 1088/2010)

Forutsatter examensbetyg, legitimation och genomforande av LOVe-teorier samt praktiska prestationer i enlighet med planen for

lakemedelsbehandling. De LOVe-delar som ska genomforas beskrivs i tabellen "Kravnivatabell”. Dessutom forutsétter ratten att

forskriva lakemedel minst tre ars arbetserfarenhet inom det uppgiftsomrade déar ratten kommer att utévas och hogskolestudier om

45 sp, dver vilka ett intyg ska [Amnas in, samt av Valvira beviljad specialkompetens inom lakemedelsférskrivning. Den personal

som genomfor lakemedelsbehandling ar skyldig att kontinuerligt upprétthalla sina yrkeskunskaper och pa arbetstid delta i

fortbildning och annan tillaggsutbildning som arbetsgivaren ordnar. Den anstéllda ansvarar for att beddéma det egna

fortbildningsbehovet och att delta i fortbildning som gagnar det egna arbetet och den egna organisationen.

e Samma krav som for sjukskétare, dessutom ett skriftligt tillstand att forskriva lakemedel av den lakare som ansvarar for
enhetens lakemedelsbehandling.

e  Praktiska prestationer under utbildningen i enlighet med statsradets férordning (1089/2010). Se LOVe-handboken for mer
information.

Rontgenskdtare
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Uppgifterna inom lakemedelsbehandling beror pa arbetsenhetens verksamhet, klientel och arbetsenhetens personalstruktur. |
arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling ska man tydligt beskriva vilka arbetsuppgifter i anknytning till lakemedelsbehandling som
tillhdr rontgenskotarnas ansvar.

Arbetsuppgifterna inom lakemedelsbehandling kan omfatta:

e Genomfdrande av lakemedelsbehandling och patienthandledning
Bestéllning av lakemedel
lordningstéllande av lakemedel och delning i patientspecifika doser
Administrering av lakemedel pa naturlig vag
Hantering av HCI-lakemedel och narkotiska lakemedel
Dosering av kontrastmedel
Formedling av information till de yrkesutbildade personer som skéter patienten, till patienten sjalv och med patientens tillstand
till anhdriga
Forutsatter examensbetyg, legitimation och genomfoérande av LOVe-teorier samt praktiska prestationer i enlighet med planen for
lakemedelsbehandling. De LOVe-delar som ska genomféras beskrivs i tabellen "Kravnivatabell”. Den personal som genomfor
lakemedelsbehandling &r skyldig att kontinuerligt uppratthalla sina yrkeskunskaper och pa arbetstid delta i fortbildning och annan
tillaggsutbildning som arbetsgivaren ordnar. Den anstéllda ansvarar for att bedéma det egna fortbildningsbehovet och att delta i
fortbildning som gagnar det egna arbetet och den egna organisationen.
Kravande lakemedelsbehandling &r inséttning av perifer venkateter, intravends lakemedels- och vatskebehandling, samt kontrastmedel,
radiolakemedel samt 6vrig specialkompetens som faststélls i verksamhetsenhetens plan for I1akemedelsbehandling.
De skétare som inte deltar i genomférandet av ovannamnda delomraden inom kravande lakemedelsbehandling behéver ett
grundlaggande tillstand for lakemedelsbehandling.

Yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden med skyddad yrkesbeteckning som har utbildning i

lakemedelsbehandling

Narvardare
Ansvar och uppgifter

Uppgifterna inom lakemedelsbehandling beror pa arbetsenhetens verksamhet, klientel och arbetsenhetens personalstruktur. |
arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling ska man tydligt beskriva vilka arbetsuppgifter i anknytning till lAkemedelsbehandling som

tillhor narvardarnas ansvar. Narvardarnas ratt att genomfora lakemedelsbehandling varierar beroende pa verksamhetsomrade.

En narvardare kan inte ansvara for det helhetsméassiga genomférandet av lakemedelsbehandlingen pé enheten.

e Arbetsuppgifterna kan omfatta bl.a.
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e delning av lakemedel i klient- och patientspecifika doser (lakemedel som administreras pa naturlig vag)

e administrering av lakemedel pa naturlig vag, dvs. som tabletter, kapslar, I6sningar, 6gon- och érondroppar, salvor, plaster och
suppositorier

e administrering av injektioner s.c. och i.m.

e identifiering av behovet av lékemedelsbehandling och behov av @ndringar i lakemedelsbehandlingen

e uppféljning av genomférandet av lakemedelsbehandlingen och dess effekt samt formedling av information till andra
vardenheter.

e dokumentation av lakemedelsbehandling

e direkt handledning i anknytning till genomférande av lakemedelsbehandling

Kompetens Forutséatter examensbetyg, registrering i Valviras Terhikki-register och genomférande av LOVe-teorier samt praktiska prestationer i
enlighet med planen for lakemedelsbehandling. De LOVe-delar som ska genomféras beskrivs i tabellen "Kravnivatabell”. Beroende pa
inriktning omfattar yrkesutbildningen for narvardare studier i lakemedelsbehandling som gor det majligt for dem att genomféra
lakemedelsbehandling i den omfattning som den har ingétt i studierna. Den motsvarande yrkesutbildningen som foregick
narvardarutbildningen (primarskotare, hjalpskotare, sinnessjukvardare, mentalvardare, barnskétare) inkluderade inte lika omfattande
studier i lakemedelsbehandling och darfor maste den narmaste chefen sékerstélla tillracklig kompetens inom lakemedelsbehandling
individuellt. Vid behov erbjuds tillaggsutbildning. Den personal som genomfor Iékemedelsbehandling &r skyldig att kontinuerligt
uppratthalla sina yrkeskunskaper och pa arbetstid delta i fortbildning och annan tillaggsutbildning som arbetsgivaren ordnar. Den
anstallda ansvarar for att bedéma det egna fortbildningsbehovet och att delta i fortbildning som gagnar det egna arbetet och den egna
organisationen.

Kravande lakemedelsbehandling och  Kravande lakemedelsbehandling for narvardare ar

tillstandspraxis ¢ HCI-lakemedelsbehandling

o Lakemedelsbehandling med narkotika som ges pa naturlig vag

e Injektioner s.c. och i.m. Obs! Galler inte vaccination eller Iakemedel som klassificeras som narkotika

e Byte av fortgdende infusion med lakemedelsfri baslésning och skaljning av i.v.-kanyl med lakemedelsfri NaCl 0,9%-l6sning efter
avslutad lakemedels- eller vatskeinfusion, samt forslutning, skdljning och borttagning av i.v.-kanyl (tillaggsutbildning och praktisk
prestation)

e Inom prehospital akutsjukvard insattning av perifer venkanyl, intravenos lakemedels- och vatskebehandling i bradskande
undantagsfall

e Specialkompetens i anknytning till lakemedelsbehandling som faststalls i verksamhetsenhetens plan fér lakemedelsbehandling, till
exempel lakemedelsbehandling fér barn och aldre (tillaggsutbildning och praktisk prestation)

Narvardare administrerar inte narkotiska lakemedel i injektionsform férutom i undantagsfall (SHM 2021), sdsom inom palliativ vard och
prehospital akutsjukvard. Detta kraver ett separat tillstand, introduktion och praktiska prestationer. Situationerna och sakerstéllandet av

kompetens beskrivs i LOVe-handboken.

54


https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2022/11/Kravniva-tabell-GODKAND-1.2-1.xlsx

o . HANDBOK OM SAKER LAKEMEDELSBEHANDLING
e .o o
Osterbottens valfardsomrade 20.12.2023
’ Pohjanmaan hyvinvointialue o
anvisning: 5
version 1.0

Raddningsperson
Ansvar och uppgifter

Kompetens
Kravande lakemedelsbehandling och

tillstdndspraxis

En raddningsperson arbetar alltid som arbetspartner till en forstavardare pa vardniva, varvid rollen inom lakemedelsbehandling ar
assisterande. Raddningspersonen arbetar som en forstavardare p& grundniva.
Raddningspersonen forutsatts avliagga raddarexamen i nuvarande form (prehospital akutsjukvard 29 sp)

Raddningspersonen méaste ha ett giltigt grundlaggande tillstand och ha genomfért LOVe-delomradena LOP, KIPU1 och HCI samt i.v.-
teoridelen och praktiska prestationer.

Forsta hjalpare
Ansvar och uppgifter

Kompetens

Krévande lakemedelsbehandling och

tillstandspraxis

Provisor
Ansvar och uppgifter

Kompetens

Krévande lakemedelsbehandling och

tillstandspraxis

Forsta hjalparen arbetar pa enheten for forsta insats. Enhetens lakemedelsurval ar begréansat till de lakemedel som anvands i hemvard
av patienter. Administreringen av lakemedel genomfors inte sjalvstandigt, utan alltid med tillstand av den forstavardare pa vardniva som
har larmats till platsen.

Forsta hjalparen ska ha genomgétt SPEK:s eller FRK:s forsta hjalpen-kurs samt regional utbildning i fraga om forsta insatsens
lakemedel.

All lakemedelsbehandling ar kravande for en forsta hjalpare. Forsta hjalparna behover inget tillstdnd om kompetenskraven uppfylls.
Aven vad galler forsta hjélpare kartlagger man ar 2022 lakemedelsbehandlingens framtida roll i verksamheten, och pa de enheter dar
enomforandet av |Akemedelsbehandling fortsatter kravs genomférande av LOVe i 6verenskommen omfattning.

Provisorernas uppgifter ar fordelade pa sjukhusapoteket efter ansvarsomraden, vilka beskrivs mer i detalj i sjukhusapotekets egen

kvalitetshandbok.

Sjukhusapotekarens ansvar beskrivs i kapitel 2 Ledning av medicineringssékerheten

Forutsatter betyg dver provisorexamen, legitimation och introduktion till arbetsuppgifterna i enlighet med sjukhusapotekets
introduktionsprogram. Den provisor som ansvarar fér GMP bor regelbundet delta i GMP-utbildningar.

Beddmning av lakemedelsbehandling (genomférande av kompetens inom beddémning av lakemedelsbehandling (LHA), om den inte har
ingatt i grundexamen)

Helhetsbeddmning av lakemedelsbehandling (LHKA)
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Farmaceut

Klinisk farmaceut

Ansvar och uppgifter Stoder genomforandet av séker lakemedelsbehandling for kunder pa arbetsenheten
Avdelningsfarmaceutens arbetsenhetsspecifika arbetsuppgifter och ansvarsomrdden beskrivs i arbetsenhetens plan for
lakemedelsbehandling.

Arbetsuppgifterna kan omfatta till exempel:

Uppdatering av medicinering och utredning av riskuppgifter

Identifiering av behovet av lakemedelsbehandling och behov av &ndringar i lakemedelsbehandlingen

Planering och genomférande av lakemedelsbehandling

Uppféljning av att lakemedelsbehandlingen férverkligas och beddmning av dess effekt

Kontroll av medicinering

Dokumentation och handledning i lakemedelsbehandling

Introduktion och utbildning av personal

Utarbetande av anvisningar for lakemedelsbehandling

Mottagande av praktiska prestationer i anknytning till lakemedelstillstand

e Bestallning, iordningstallande och delning av lakemedel i patientspecifika doser
Dessutom mojliggor utbildningen utveckling av processen for lakemedelsbehandling i samarbete med andra yrkesutbildade personer pa
arbetsenheten.

Kompetens Forutsatter betyg dver farmaceutexamen, legitimation och introduktion till avdelningsfarmaceutens arbetsuppgifter i enlighet med
sjukhusapotekets introduktionsprogram, samt introduktion pa arbetsenheten. Om arbetsuppgifterna omfattar iordningstallande av
lakemedel, ger personalen vid sjukhusapotekets lakemedelstillverkning avdelningsfarmaceuterna en kort introduktion till
iordningstéllande av i.v.-preparat i renrum i enlighet med GMP.

Kravande lakemedelsbehandling och  Bedémning av lakemedelsbehandling (genomférande av kompetens inom bedomning av lakemedelsbehandling (LHA), om den inte har

tillstdndspraxis ingatt i grundexamen) _ _ i _
Helhetsbeddmning av lakemedelsbehandling (LHKA) ar en kompetens som &r i kraft fem ar och den férnyas med ett portféljforfarande.

Farmaceut (sjukhusapoteket)
Ansvar och uppgifter Sakerstallande av tillgangen pa lakemedel pa verksamhetsenheterna med uppgifter inom lakemedelslogistik och lakemedelstillverkning:
e Dbestallning och expediering av |akemedel
e utredning av storningar i tillgangen pa lakemedel
e iordningstéllande av lakemedel och lakemedelstillverkning
e granskning av lakemedelsskap
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Dessutom har olika ansvarsomraden fordelats inom apoteket, vilka beskrivs i sjukhusapotekets egen verksamhetshandbok.
Kompetens Forutsatter betyg dver farmaceutexamen, legitimation och introduktion. Den farmaceutiska personalen ar skyldig att kontinuerligt

uppratthalla sina yrkeskunskaper och pa arbetstid delta i fortbildning och annan tillaggsutbildning som arbetsgivaren ordnar. Den
anstallda ansvarar for att bedéma det egna fortbildningsbehovet och att delta i fortbildning som gagnar det egna arbetet och den egna
organisationen.

Kravande uppgifter inom  Arbete inom lakemedelstillverkning kréaver en separat introduktionsperiod i enlighet med sjukhusapotekets eget introduktionsprogram.

lakemedelsférsorjning och
tillstdndspraxis

Lakemedelstekniker, farmanom

Lakemedelstekniker inom pafyllningstjansten

Ansvar och uppgifter Bestallning av lakemedel och uppackning av bestaliningar for enheter som har kopt pafyliningstjanst. Overgripande hantering av
lakemedelsforradet, retur av foraldrade produkter e.d.
Kompetens Utbildning som lakemedelstekniker eller 1amplig yrkesutbildning.

Kravande lakemedelsbehandling och  Arbete inom pafyliningstjansten kraver separat introduktion till arbetsuppgiften i fraga.
tillstdndspraxis

Sjukhusapotekets lakemedelstekniker

Ansvar och uppgifter e  Uppgifter inom lakemedelslogistik

e Lagerhantering och inventering

e Assisterande uppgifter inom lakemedelstillverkning
Kompetens Utbildning som lakemedelstekniker eller lamplig yrkesutbildning.

Kravande lakemedelsbehandling och  Assisterande uppgifter inom lakemedelstillverkning kraver separat introduktion i enlighet med sjukhusapotekets eget

tillstandspraxis introduktionsprogram.

Optiker

Ansvar och uppgifter Kan forskriva och dosera diagnostiska lakemedelspreparat till kunder som de skéter pa mottagningen.
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Kompetens Forutsatter examensbetyg, registrering i Valviras Terhikki-register. P& arbetsenheten ansvarar den narmaste chefen for att sékerstalla
tillracklig kompetens inom lakemedelsbehandling.
Kravande lakemedelsbehandling och  Anvandningen av diagnostiska lakemedel kraver tillaggsutbildning.

tillstandspraxis

Munhygienist

Ansvar och uppgifter Munhygienisten ansvarar for att bedéma behovet av receptfria munvardslakemedel, handledning och radgivning. Dessutom
administrering av lakemedel pa naturlig vag i enlighet med tandlakarens instruktioner.
Kompetens Forutsatter examensbetyg, registrering i Valviras Terhikki-register, samt genomférande av LOVe-teorier och praktiska prestationer i

enlighet med planen for lakemedelsbehandling. Alla munhygienister genomfér SuuLOP.
Krévande lakemedelsbehandling och  Kravande lakemedelsbehandling fér en munhygienist ar infiltrationsanestesi och administrering av adrenalin. Dessa kréver tillstand for
tillstandspraxis Iakemeqelsbehandling av den tandléakare som ansvarar for arbetsenhetens verksamhet och genomférande av praktiska prestationer av
de uppgifter som kravs.

Tandskotare

Ansvar och uppgifter Administrering av lakemedel pa naturlig vag i enlighet med tandlakarens instruktioner och beredning av bedévningsspruta for
tandlakaren. Dessutom ansvarar tandskotaren for bestallning och férvaring av lakemedel samt returnering och forstoring av foraldrade
lakemedel.

Kompetens Forutsatter examensbetyg, registrering i Valviras Terhikki-register samt genomférande av LOVe-teorier och praktiska prestationer i

enlighet med planen for lakemedelsbehandling. Alla tandskétare genomfor SuuLOP.
Kravande lakemedelsbehandling och  Kravande lakemedelsbehandling for en tandskétare ar HCI-lakemedelsbehandling och detta kraver tillstand for lakemedelsbehandling
tillstandspraxis av den tandlakare som ansvarar for arbetsenhetens verksamhet.

Annan yrkesutbildad person inom social- och halsovarden vars examen innefattar utbildning i lakemedelsbehandling
som motsvarar minst kompetenskraven for narvardare

Socionomer och geronomer

Ansvar och uppgifter Socionomer och geronomer far delta i ldkemedelsbehandling i Osterbottens valfardsomréde endast inom verksamhetsomradena hem-
och boendeservice, rehabilitering och psykosocial service. Uppgifterna inom lakemedelsbehandling beror pa arbetsenhetens
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verksamhet, klientel och personalstruktur. | arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling ska man tydligt beskriva vilka arbetsuppgifter

inom lakemedelsbehandling som tillhér socionomers och geronomers ansvar pé arbetsenheten. Férutnamnda yrkesgruppers
deltagande i genomférandet av Idkemedelsbehandling beskrivs mer i detalj i LOVe-handbokens direktiv Socionomer och geronomer.

En socionom eller geronom kan administrera patienter fardigt delade lakemedel pa naturlig vag.

Kompetens Forutsatter examensbetyg, och atminstone kursen grunderna i lakemedelsbehandling bor vara avlagd for att kunna delta i
lakemedelsbehandling. Dessutom registrering i Valviras Terhikki-register samt genomférande av LOVe-teorier och praktiska
prestationer i enlighet med planen for lakemedelsbehandling. De LOVe-delar som ska genomforas beskrivs i tabellen "Kravnivatabell”.
Den narmaste chefen ansvarar for att reda ut studiernas omfattning och om studierna i lakemedelsbehandling motsvarar minst
kompetenskraven for en narvardare.

Kravande lakemedelsbehandling och  Kravande lakemedelsbehandling for socionomer ar HCI-lakemedelsbehandling. Lakemedelstillstanden beviljas av en lakare.

tillstdndspraxis

Fysioterapeuter

Ansvar och uppgifter e Ger handledning i lakemedelsbehandling p& egen mottagning.
Administrerar fardigt delade lakemedel pa naturlig vag vid hembesok (ej HCI-lakemedel)
Kompetens De anstallda bar ha genomfort en fortbildning om 15 sp dar det ingar studier i lakemedelsbehandling. De bér genomféra LOP-teori +

tentamen och KIPU1. Om arbetsuppgifterna &ven omfattar administrering av fardigt delade lakemedel vid hembesok, bér &ven LOP-
rékningar samt praktiska prestationer genomforas.
Kravande lakemedelsbehandling och  Fysioterapeuter som har fatt tillaggsutbildning i Iakemedelsbehandling behover ett lakemedelstillstand for genomférande av
tillstandspraxis lakemedelsradgivning och uppfoljining av lakemedelsbehandling. Administrering av fardigt delade lakemedel ar kravande
lakemedelsbehandling for fysioterapeuter och lakaren beviljar detta tillstand.

Yrkesutbildad person inom social- och halsovarden vars examen inte har innefattat utbildning i lakemedelsbehandling
som motsvarar minst kompetenskraven for narvardare

Ansvar och uppgifter Deltar i regel inte i lakemedelsbehandling pa arbetsenheter. Ansvarar for att formedla information till de yrkesutbildade personer som
skoter kunden.

Far delta i lakemedelsbehandling i Osterbottens valfardsomrade endast inom verksamhetsomradena hem- och boendeservice,
rehabilitering och psykosocial service i en situation dar vikarier med tillracklig kompetens inte finns att tillgd. Uppgifterna inom
lakemedelsbehandling beror pa& arbetsenhetens verksamhet, klientel och personalstruktur. Enhetens narmaste chef ansvarar for
verksamheten och bedomer vilken niva av kompetens inom lakemedelsbehandling som kravs med tanke pa verksamheten pa den egna
enheten. | arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling bér man tydligt beskriva vilka arbetsuppgifter inom lakemedelsbehandling
som kan utféras i undantagsfall.

Kan administrera patienter fardigt delade lakemedel pa naturlig vag. Den anstallda far inte dela lakemedel, administrera narkotiska
lakemedel eller ge injektioner. Ytterligare information finns p& LOVe-sidan pa intranatet.
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Kompetens Den anstéllda bor se inspelningen av utbildningen i lakemedelsbehandling som finns p& LOVe-sidan pa intranéatet. Efter utbildningen
sékerstills kompetensen inom likemedelsbehandling med MiniLOP-tentamen. Den anstéllda bor ocks& genomfiéra MiniLOP HCI-
studiehelheten. Efter godkanda tentamina visas kompetensen genom praktiska prestationer.

Krévande lakemedelsbehandling och  All l1akemedelsbehandling ar krdavande for personer som inte har utbildning i lakemedelsbehandling. Den anstéllda kan fa ett tillfalligt

tillstandspraxis lakemedelstillstand for en period pa 3 ar. Tillstdndet undertecknas av en lakare.

Annan personal med utbildning i lakemedelsbehandling, t.ex. vardbitrade

Ansvar och uppgifter Deltar i regel inte i lakemedelsbehandling pa arbetsenheter. Ansvarar for att formedla information till de yrkesutbildade personer som
skoter kunden.

Far delta i lakemedelsbehandling i Osterbottens valfardsomrade endast inom verksamhetsomradena hem- och boendeservice,
rehabilitering och psykosocial service i en situation dar vikarier med tillracklig kompetens inte finns att tillga. Deltagandet i
lakemedelsbehandling sker under omedelbar 6vervakning av yrkesutbildad personal inom social- och halsovarden. Uppgifterna inom
lakemedelsbehandling beror pa arbetsenhetens verksamhet, klientel och personalstruktur. Enhetens narmaste chef ansvarar for
verksamheten och bedémer vilken niva av kompetens inom lakemedelsbehandling som kravs med tanke pa verksamheten pa den egna
enheten. | arbetsenhetens plan fér lakemedelsbehandling bér man tydligt beskriva vilka arbetsuppgifter inom lékemedelsbehandling
som kan utféras i undantagsfall.

Kan administrera patienter fardigt delade lakemedel pa naturlig vag. Den anstallda far inte dela lakemedel, administrera narkotiska
lakemedel eller ge injektioner. Yiterligare information finns pa LOVe-sidan pa intranéatet.

Kompetens Den narmaste chefen ansvarar for att bedéma hur omfattande kompetens inom lakemedelsbehandling som kravs med tanke pa
verksamheten pa den egna enheten. Minimikravet for kompetens ar att den personal som genomfor lakemedelsbehandling (i vars
examen det inte har ingatt studier i ldkemedelsbehandling) deltar i den utbildning i lakemedelsbehandling som valfardsomradet
tillhandahaller. Efter utbildningen sékerstélls kompetensen med MiniLOP-tentamen och genomfdrande av MiniLOP HCl-studiehelheten.
Efter tentamen sakerstélls kompetensen med praktiska prestationer som &r relevanta med tanke pa arbetsenhetens verksamhet, se
LOVe-handbok for mer information.

Kravande lakemedelsbehandling och  All lakemedelsbehandling ar kravande fér annan personal med utbildning lakemedelsbehandling. Det kravs ett undertecknat tillstdnd av

tillstandspraxis en lakare for att genomfora lakemedelsbehandling.

Studerande

Medicine amanuens

Ansvar och uppgifter For den studerande ska man alltid skriftigen utndmna en handledare, som ar en legitimerad yrkesutbildad person inom hélso- och
sjukvarden med utbildning i lakemedelsbehandling och som har giltiga lakemedelstillstdnd. Amanuenser deltar inte i genomférandet
av lakemedelsbehandling.
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Medicine och odontologie kandidat

Ansvar och uppgifter For den studerande ska man alltid skriftligen utndmna en handledare, som &r en legitimerad |&kare/tandléakare och har ratt att
sjalvstandigt utova yrket i friga. Handledaren ska arbeta pa ifrdgavarande arbetsenhet och denne ska félja, handleda och 6vervaka den
studerandes arbete och genast ingripa i eventuella missforhallanden. Handledaren 6vervakar darmed ocksa lakemedelsforskrivningen.

En medicine eller odontologie studerande som tillfalligt arbetar som lakare/tandlakare har rétt att férskriva lakemedel endast till de
klienter/patienter som han/hon i sin uppgift skoter.

Kompetens En medicine studerande som har genomfort de studier som hor till de fyra forsta studiedren kan tillfalligt vara verksam i
lakaruppgifter vid en verksamhetsenhet for specialiserad sjukvard eller en baddavdelning vid en halsocentral under ledning och
6vervakning av en legitimerad lakare. En medicine studerande som har genomfort de studier som hor till de fem forsta studiearen
far tillfalligt vara verksam i lakaruppgifter vid en verksamhetsenhet for specialiserad sjukvard eller primarvard.

En odontologie studerande som har genomfort de studier som hor till de fyra forsta studiearen far tillfalligt vara verksam i
tandlakaruppgifter pa en verksamhetsenhet inom hélso- och sjukvarden under ledning och 6vervakning av en legitimerad tandlakare.

Krévande lakemedelsbehandling och | Osterbottens vélfardsomréde har man for lakarnas del inte faststéllt metoder for sékerstéllande av kompetens och inte heller uppgifter

inom lakemedelsbehandling som kraver separat tillstand. Arbetsenheterna bor med hjalp av introduktion sékerstalla tillracklig

kompetens som motsvarar arbetsenhetens behov. Férskrivningen av vissa lakemedel ar begréansad endast till [akare som ar
specialiserade pa& behandling av vissa sjukdomar.

tillstdndspraxis

Studerande inom social- eller halsovarden som genomfor sin praktikperiod

Ansvar och uppgifter e Studerande arbetar under sina handledares ansvar och omedelbara 6vervakning. Arbetsenheterna ska beskriva de uppgifter

inom lakemedelsbehandling som de studerande kan delta i under praktikperioden.

e  Sjukskotar-, forstavardar-, barnmorske- och halsovardarstuderande som avlagger yrkeshdgskoleexamen deltar dessutom
under handledarens ansvar och omedelbara dvervakning och handledning i genomférande av kravande
lakemedelsbehandling, sdsom intravends véatske- och lakemedelsbehandling, insattning av intravends kanyl, genomférande av
blodtransfusioner och forberedande atgarder i samband med dessa. Verksamheten tolkas som om handledaren sjélv skulle
administrera lakemedlen. Handledaren maste ha lamplig kompetens for genomférande av lakemedelsbehandling.

e En narvardarstuderande som arbetar som vikarie deltar i regel inte i genomfoérandet av lakemedelsbehandling. Om det med
tanke pa enhetens verksamhet ar andamalsenligt att en sddan vikarie administrerar fardigt doserade lakemedel pa naturlig vag
till klienter/patienter bor arbetsgivaren sékerstélla kompetensen.

Kompetens Studerande som pabdrjar sin praktik bor fa sin davarande kompetens inom lakemedelsbehandling sékerstalld, och arbetsuppgifter inom
lakemedelsbehandling planeras darefter. Som hjalpmedel kan man anvanda till exempel Lékemedelsbehandlingspasset, om det
anvands pa den laroanstalt som den studerande kommer ifran. Det rekommenderas att den studerande har genomfort studieperioderna
i lakemedelsbehandling och lakemedelsrakning nar han/hon pabérjar sin praktik.

Sjukskotar-, halsovardar-, barnmorske- eller forstavardarstuderande som arbetar som vikarie for en sjukskotare

Ansvar och uppgifter For den studerande ska man alltid skriftigen uth&mna en handledare, som ar en legitimerad yrkesutbildad person inom hélso- och
sjukvarden med utbildning i lakemedelsbehandling och som har giltiga lakemedelstillstand. Studerande arbetar under sina handledares
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ansvar och omedelbara 6vervakning. Handledaren bér i forsta hand arbeta p& samma arbetsenhet som den studerande, men utifran
arbetsgivarens bedémning racker det i vissa situationer att handledaren arbetar pd samma verksamhetsenhet, om patientsakerheten
inte &ventyras.

Mer information om studerandes rattigheter nar de arbetar som vikarie finns i LOVe-handbokens anvisning Lakemedelstillstand for
studerande som fungerar som vikarie.

Kompetens En sjukskoétarstuderande kan tillféalligt vara verksam i sjukskétaruppgifter néar han/hon har genomfort minst 140 studiepoéng av sina
studier med godként resultat. Dessutom bér den studerande ha genomfért studieperioderna i lakemedelsbehandling och
lakemedelsrakning samt vara inskriven vid laroanstalten.

Krévande lakemedelsbehandling och  All lakemedelsbehandling &r kravande for studerande, och for att kunna genomféra lakemedelsbehandling behéver de ett

tillstandspraxis lakemedelstillstand som &r undertecknat av en lakare.

OBS! En sjukskoétarstuderande far inte heller i egenskap av vikarie sjalvstandigt genomféra intravends lakemedels- och

vatskebehandling eller blodtransfusioner. For i.v.-tillstdnd kravs att personen &r en legitimerad yrkesutbildad person inom halso- och

sjukvarden och att han/hon har avlagt nédvandiga tillaggsutbildningar och praktiska prestationer inom lakemedelsbehandling.

Halsovardar-, barnmorske- eller forstavardarstuderande som arbetar som vikarie i forutnamnda uppgifter

Ansvar och uppgifter For den studerande ska man alltid skriftigen uthdmna en handledare, som ar en legitimerad yrkesutbildad person inom hélso- och
sjukvarden med utbildning i lakemedelsbehandling och som har giltiga lakemedelstillstand. De studerande arbetar under sina
handledares ansvar och omedelbara 6vervakning. Handledaren bor i forsta hand arbeta pa samma arbetsenhet som den studerande,
men utifran arbetsgivarens bedémning racker det i vissa situationer att handledaren arbetar p4 samma verksamhetsenhet, om
patientsékerheten inte aventyras.

Mer information om studerandes rattigheter nar de arbetar som vikarie finns i LOVe-handbokens anvisning Lakemedelstillstand for
studerande som fungerar som vikarie.

Kompetens En person som studerar till halsovardare, forstavardare eller barnmorska kan tillfalligt vara verksam i uppgifterna i fraga nar han/hon har
genomfort tva tredjedelar (180 sp) av de studier som leder till examen, om det inte har gétt 6ver 10 ar sedan studierna inleddes.
Dessutom rekommenderas att alla studier i lakemedelsbehandling som hor till examen &r genomférda och att man ar inskriven vid
laroanstalten.

Kravande lakemedelsbehandling och  All lakemedelsbehandling ar kravande for studerande, och for att kunna genomféra lakemedelsbehandling behéver de ett

lakemedelstillstdnd som &ar undertecknat av en lakare.

tillstandspraxis

OBS! En studerande far inte heller i egenskap av vikarie sjélvstandigt genomfora intravends lakemedels- och vatskebehandling eller
blodtransfusioner. For i.v.-tillstand kravs att personen ar en legitimerad yrkesutbildad person inom héalso- och sjukvarden och att
han/hon har avlagt nédvéandiga tillaggsutbildningar och praktiska prestationer inom lékemedelsbehandling.

Studerande inom social- eller halsovarden som arbetar som vikarie for en narvardare
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Ansvar och uppgifter

Kompetens

Kravande lakemedelsbehandling och

tillstdndspraxis

Farmaceutelev
Ansvar och uppgifter

Kompetens

Kréavande uppgifter inom

lakemedelsforsorjning

Mer information:

For den studerande ska man alltid skriftligen uthnédmna en handledare, som &r en legitimerad yrkesutbildad person inom hélso- och
sjukvarden med utbildning i lakemedelsbehandling och som har giltiga lakemedelstillstdnd. Handledaren ska arbeta p4 samma
arbetsenhet som den studerande.

Ansvar och uppgifter inom lakemedelsbehandling beror pa vid vilken verksamhetsenhet och med vilken utbildningsbakgrund den
studerande skoter vikariatet. Mer information om studerandes rattigheter nér de arbetar som vikarie finns i LOVe-handbokens anvisning
Lakemedelstillstand for studerande som fungerar som vikarie

Laroanstalten har till uppgift att sékerstélla den studerandes kompetens inom lakemedelsbehandling och ge handledning i studierna i
fraga om fardigheter inom lakemedelsbehandling. Vid behov ska de studerande pa praktikenhetens begaran kunna pavisa omfattningen
av sina studier i lakemedelsbehandling och prestationer i studierna och lakemedelsréakning. Vilken kompetens som kréavs beror pa vid
vilken verksamhetsenhet och med vilken uthildningsbakgrund den studerande skéter vikariatet.

All lakemedelsbehandling ar kravande for studerande, och for att kunna genomféra lakemedelsbehandling behéver de ett
lakemedelstillstdnd som &ar undertecknat av en lakare.

En person som i Finland studerar till provisor eller farmaceut eller till motsvarande yrke utomlands och som har genomfért de studier
som universitetet har faststallt kan tillfalligt vara verksam i farmaceutuppgifter under den praktik som ingér i studierna eller nar han/hon
darefter arbetar pa ett sjukhusapotek eller en avdelning. Arbetet sker under Gvervakning av en legitimerad yrkesuthildad person inom
halso- och sjukvarden (farmaceut eller, pa en avdelning, aven sjukskotare).

Farmaceuteleven deltar i alla farmaceutiska arbetsuppgifter p& sjukhusapoteket under handledarens omedelbara 6vervakning.

For att praktiken ska kunna paborjas ska kurser som kravs fran universitetet vara avlagda med godkéant resultat. Den studerande bor
vara inskriven vid laroanstalten.

Studerande deltar inte i genomférandet av lakemedelsbehandling. Alla uppgifter inom lakemedelsférsorjning ar kravande for studerande
och de genomférs under handledarens omedelbara 6vervakning.

Social- och hélsovardsministeriets férordning om forskrivning av |1akemedel 1088/2010

Statsradets férordning om utbildning som krévs for ratt att forskriva lakemedel 1089/2010

Social- och hélsovardsministeriets férordning om vaccinationer 149/2017

Socionomer och geronomer

THL: Planering av vaccinationsverksamheten 2019
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6 Sakerstadllande av kompetens inom lakemedelsbehandling

Beddmningen av om utbildningen, erfarenheten, yrkeskunnandet och den behdvliga kompetensen inom
lakemedelsbehandling &r tillrécklig hor till arbetsgivarens normala rekryteringsprocess. Kompetensen
inom lakemedelsbehandling sakerstalls pa det satt som har faststallts i planen for ldkemedelsbehandling
innan den anstéllda kan bérja genomféra lakemedelsbehandling sjalvstandigt. Kompetensen sékerstalls
enligt vilken examen den anstéllda har avlagt, arbetsuppgifternas omfattning och enhetens anvisningar.
Processerna for lakemedelstillstdnd och sékerstéllande av kompetens i Osterbottens valfardsomréade

beskrivs i bilaga 12.

Under rekryteringsprocessen ansvarar den narmaste chefen vid varje enhet for att kontrollera de
sokandes yrkeskompetens fran Valviras Terhikki- eller Suosikki-register. Examensbetyget i original
maste visas upp innan arbetsavtalet undertecknas. Granskningsskyldigheten géller alla, aven vikarier.
Om den vikarie som rekryteras annu inte har avlagt sin examen, kontrolleras hans/hennes
studieprestationsutdrag. Uppgifter om nyutexaminerade studerande syns inte genast i registret. De
som har avlagt sjukskdtarexamen kan arbeta i 30 dygn med studeranderattigheter innan
registreringen bekréaftas. Det kan ta flera manader (3-4 manader) att fa ett registreringsnummer for

narvardare.

Legitimerade yrkesutbildade personer inom social- och halsovarden samt yrkesutbildade personer
med skyddad yrkesbeteckning, som har utbildning i lakemedelsbehandling och som deltar i
genomférandet av lakemedelsbehandling i sitt arbete, sékerstaller sin kompetens inom
lakemedelsbehandling. | Osterbottens valfardsomréde ordnas utbildning for yrkesutbildade personer,
som inte har utbildning i lakemedelsbehandling och som deltar i genomférandet av
lakemedelsbehandling i sitt arbete, och deras kompetens sékerstélls om de deltar i genomférandet av
lakemedelsbehandling. Den lakare som ansvarar for lakemedelsbehandlingen pé arbetsenheten
ansvarar for den specialkompetens som kravs pa arbetsenheterna tillsammans med arbetsenhetens

narmaste chef.

| Osterbottens valfardsomrade har deltagarskyldigheterna/kravnivaerna for kompetens inom
lakemedelsbehandling for varje yrkesgrupp faststallts enligt verksamhetsomrade och de beskrivs i

kravnivatabellen (bilaga 13). | fraga om tillstandspraxis for kravande lakemedelsbehandling iakttas

riktlinjerna i SHM:s handbok Saker lakemedelsbehandling och dessa preciseras i LOVe-handboken

(bilaga 14). En enhetlig tillstandspraxis sakerstéller den grundlaggande kompetens inom
lakemedelsbehandling som personalens yrkeskompetens kraver och framjar klient- och

patientsdkerheten samt vardkvaliteten.
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Personal som deltar i lakemedelsbehandling bor uppdatera sitt tillstand for lakemedelsbehandling med
godkant resultat vart femte ar. Den anstallda ar sjalv skyldig att se till att tillstAndet ar giltigt och
vara medveten om vilken typ av lakemedelsbehandling han eller hon har ratt att genomféra. De
narmaste cheferna ar skyldiga att 6vervaka lakemedelstillstdnden och vid behov ingripa i olamplig
verksamhet. | Osterbottens valfardsomréde ska alla som deltar i lakemedelsbehandling ha ett skriftligt
lakemedelstillstand som &r undertecknat antingen av den narmaste chefen eller av den ansvariga

lakaren (se LOVe-handboken for mer information). Om den anstallda &r borta fran vardarbetet i mer

an tre ar ar han eller hon skyldig att p& nytt genomfora de tentamina och praktiska prestationer som
kravs. Det ursprungliga lakemedelstillstandet och prestationsblanketten forvaras i pappersform hos
den narmaste chefen tills enheten har éverfort hela tillstdndsprocessen till Laatuportti. S& lange det
endast finns ett register dver giltiga lakemedelstillstand i Laatuportti forvaras lakemedelstillstanden
och prestationsblanketterna annu i pappersform. Den narmaste chefen ansvarar for att alltid
kontrollera den anstélldas kompetens inom lakemedelsbehandling nar det behovs, till exempel utifran
anmalningar om farliga situationer eller andra observationer. Den ndrmaste chefen har rétt att
aterkalla den anstalldas tillstand for lakemedelsbehandling delvis eller om han eller hon anser att

kompetensen inte ar tillracklig for att lakemedelsbehandling kan genomforas pa ett sakert satt.

Mer detaljerade anvisningar fér genomférande av lakemedelstillstand, prestationsblanketter,
blanketter for praktiska prestationer, deltagarintyg och tillstdndsblanketter for Osterbottens
valfardsomrade finns i LOVe-handboken, som &r bilaga till planen for lakemedelsbehandling, och pa

intranatet. Lakemedelstillstand hanteras elektroniskt i Laatuportti.

| arbetsenhetens plan for laAkemedelsbehandling beskrivs

e Processen for introduktion i arbetsenhetens lakemedelsbehandling och dess
innehall (till exempel en introduktionsblankett som bilaga)

e Introduktion i planen fér lakemedelsbehandling och laskvitto

e Tillstand for lakemedelsbehandling som kravs av de personer som deltar i
lakemedelsbehandling pa arbetsenheten och tillstdndets omfattning (vilka LOVe-
delar ska genomforas).

e Tillstandspraxis for lakemedelsbehandling pa olika nivaer. Vilken typ av
lakemedelsbehandling p& arbetsenheten kraver tillstand for kravande
lakemedelsbehandling?

e Eventuell specialkompetens som kravs pa arbetsenheten och som inte beskrivs i
LOVe-handboken med tillhérande process for sékerstéllande av kompetens.

e Ansvar och uppgifter inom arbetsenheten i de processer som géller
lakemedelstillstand, t.ex. eventuella rattigheter att Gvervaka tentamina,
mottagande av praktiska prestationer osv.

e Hur enheten ser till att personalen & medveten om vem som har giltiga
lakemedelstillstand?
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7 Processen for lakemedelsbehandling

Genomfdrandet av lakemedelsbehandling &r en multiprofessionell process, dar olika yrkesgrupper bor
samarbeta pa ett smidigt satt. Det ar varje anstallds ansvar att framja medicineringssékerhetskulturen,

men att leda medicineringssakerheten utgar direkt fran organisationens hogsta ledning.

De narmaste cheferna bor framja det praktiska genomférandet av medicineringssakerheten pa den
egna enheten, med beaktande av enhetens sardrag. Handledning och radgivning till klienten och
patienten eller en anhdrig i fraga om lakemedelsbehandling bor alltid ges fran borjan till slutet av
behandlingen. Information om den genomférda lakemedelsbehandlingen bér dokumenteras

elektroniskt i klient- eller patientdatasystemet.

Figur 3 beskriver de viktigaste faserna i processen for lakemedelsbehandling. Verksamhetsomradena
och arbetsenheterna bor beskriva sin egen process for lakemedelsbehandling. Varje arbetsenhet bor
beskriva processen for lakemedelsbehandling, tillhérande risker och skyddsmetoder samt de olika

aktorerna i processen i bilaga 15 till planen for lakemedelsbehandling.

Multiprofessionellt samarbete

\e

Leda saker lakemedelsbehandling

1. Beddma 3 Gensmfsra 4, Félia upp 5. Sakerstalla
behoy av 2, Planera ik d-d I“' behandling informations-
lakemedels- varden = F'_-nr" == och bedéma farmedling och
behandling behandling resultat forisatt vard

Handleda och ge rad till klienten/patienten eller den person som ansvarar for
lakemedelsbehandlingen

Figur 3 Exempel pa lakemedelsbehandlingsprocess. Bearbetad efter: Saker lakemedelsbehandling. Handbok for
upprattande av plan for lakemedelsbehandling. Social- och halsovardsministeriets publikationer 2021:7. Social-
och halsovardsministeriet 2021.

Processen for lakemedelsbehandling bor i stora drag folja féljande schema:
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Beddmning av behov av lakemedelsbehandling boérjar med kontroll av om medicineringen
ar uppdaterad, vilket inkluderar sékning av recept i Kanta, samt med en diagnos.

Planering av varden omfattar val och forskrivning av lakemedel, dokumentation av
ordinationen och anskaffning av lakemedel till enheten. Lakemedelsbehandlingen genomférs
antingen med patientens egna lakemedel eller i enlighet med lakemedelsurvalet i
Osterbottens véalfardsomrade. Om patientens lakemedelsbehandling kraver det kan en

produkt utanfor I1akemedelsurvalet bestéllas pa medicinska grunder. Férvaring och forstéring

av lakemedel bor ske i enlighet med anvisningarna i Osterbottens valfardsomrade.
Klientens/patientens egna lakemedel bor forvaras atskilda och markta, s att de inte forvaxlas
med enhetens lakemedel.

Genomforande av lakemedelsbehandling omfattar delning, iordningstéllande och
administrering av lakemedel samt dubbelkontroll. Patienten eller klienten bor identifieras fore
administrering av lakemedel och lakemedelsbehandlingen bdr dokumenteras (dokumentation
av administrering).

Uppféljning av behandling och beddmning av resultat omfattar uppfoljning av
lakemedelsbehandlingens effekter med hjélp av indikatorer, utsattning av
lakemedelsbehandling och doséndringar.

Informationsformedlingen bor sakerstéllas genom att handelser i patientens eller klientens
lakemedelsbehandling dokumenteras enligt gemensamt dverenskommen praxis som anges i
planen for lakemedelsbehandling. Alla aktérer som senare deltar i patientens eller klientens
lakemedelsbehandling bor ha tillgang till tidigare uppgifter om genomférd och planerad
lakemedelsbehandling.

Handledning och radgivning till klienten/patienten eller den person som ansvarar for
lakemedelsbehandlingen under hela processen.

7.1 Utredning av om medicineringen ar uppdaterad

En av de storsta utmaningarna for medicineringssakerheten ar att det saknas aktuell information om

medicineringen. Uppdatering av lakemedelsbehandling &r en av de nationellt métbara indikatorerna

for medicineringssakerhet. For att lakemedelsbehandlingen ska vara andamalsenlig, effektiv och

saker maste den behandlande lakaren och 6vriga yrkesutbildade personer inom social- och

halsovarden som deltar i varden ha tillgang till uppgifterna om de lakemedel som kunden verkligen

anvander.

Kontroll av om klientens eller patientens medicinering ar uppdaterad innebar att den yrkesutbildade

personen inom social- och halsovarden kontrollerar tillsammans med klienten/patienten eller den
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person som ansvarar foér dennes lakemedelsbehandling om den medicinering som klienten/patienten
anvander motsvarar uppgifterna pa lakemedelslistan. Det ar sarskilt viktigt att uppdatera
medicineringen nar klienten/patienten kommer till en ny vardenhet och vid byte av vardansvar eller vid
utskrivning, men ocksa annars, till exempel inom hemvarden eller nar det finns misstanke om att

lakemedelsbehandlingen orsakar problem.

Exempel pa orsaker till att uppgifterna om de lakemedel som klienten eller patienten
anvander inte ar uppdaterade:

o Osterbottens valfardsomrade har inte ett gemensamt klient- och
patientdatasystem

e Lakemedel som har anvants under sjukhus-/avdelningsvard sparas inte i Kanta-
tjansternas Receptcenter

e Andringar i medicineringen som har dokumenterats i patientdatasystemen (till
exempel dosandringar, utsattning av lakemedel) registreras inte automatiskt i
Receptcentret

e | Receptcentret visas alla forskrivna lakemedel, &ven sddana som av nagon
anledning har avslutats, om inte lakaren har makulerat receptet

e Receptfria lakemedel, kosttillskott och naturmedel som klienten eller patienten
anvander sparas inte i Receptcentret.

e Klienten eller patienten anvander lakemedel pa ett annat satt an det som lakaren
har ordinerat eller anvander lakemedel som har forskrivits till en annan person

e Kunden har forbjudit uttamnande av receptuppgifter for lakemedlet i fraga, varvid
uppgifterna visas i Kanta endast for den yrkesutbildad person inom hélso- och
sjukvarden som har forskrivit lakemedlet och vid apoteksbesok.

Utover att de uppgifter som finns i datasystemen ar uppdaterade ar det viktigt att kunden sjalv har en
tydlig och uppdaterad lista 6ver de lakemedel som han eller hon anvander samt information om
andringar som har gjorts i medicineringen. Klienter och patienter uppmanas att halla den egna

lakemedelslistan aktuell och man sakerstaller dven att uppgifterna pa kundens egen lakemedelslista

ar aktuella till exempel vid 6verflyttning till en annan vardenhet. Lakemedelslistan &r en uppdaterad
lista over alla lakemedelspreparat som klienten eller patienten anvander, inklusive lakemedel som har
forskrivits under avdelningsvard och receptbelagda lakemedel, receptfria lakemedel och kosttillskott
(SHM 2021). Pa lakemedelslistan antecknas preparatets namn och styrka, doseringsanvisningar och

anvandningsandamal.

OVPH: Lakemedelslista
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7.1.1 Utredning och dokumentation av aktuell medicinering nar patienten kommer

for vard

Det ar en uppgift och ett ansvar fér varje enhet och yrkesutbildad person inom halso- och sjukvéarden i
Osterbottens valfardsomrade att utreda om lakemedelsbehandlingen &r uppdaterad. Utredningen av
patientens aktuella hemmedicinering bor paborjas pa enheten omedelbart nar klienten/patienten
kommer till enheten. Aven om en skotare eller farmaceut kan kontrollera om medicineringen ar
uppdaterad ar det alltid lakarens uppgift att bekrafta [Akemedelslistan och ta stéllning till om
medicineringen ska fortsatta, pauseras eller avslutas. Kortfattat betyder detta att den remitterande
enheten gér igenom den uppdaterade listan tillsammans med klienten/patienten eller den anhoriga
och kontrollerar receptuppgifterna i Kanta. Den aktuella medicineringen boér utredas tillsammans med
kunden eller den person eller aktér som ansvarar for kundens medicinering, med hjalp av minst tva
tillforlitliga kallor. Som primar kalla anvands uppgifterna i Receptcentret, om klienten eller patienten
har gett sitt samtycke till detta. Observera att klienten/patienten kan férbjuda att recept visas for
personal inom halso- och sjukvarden genom att forbjuda utlamnande av receptuppgifter. Klienten eller
patienten &r ofta den enda person som vet vilka lakemedel han eller hon anvander (till exempel
receptfria lakemedel, naturprodukter och kosttillskott) och hur han eller hon i sjélva verket anvénder
dem (SHM 2021). Darfor ar det nodvandigt att intervjua patienten eller vid behov en narstaende

person.

Vid kontroll av om medicineringen &r uppdaterad utreder man
o de lakemedel (receptbelagda och receptfria lakemedel), naturprodukter och kosttillskott som
anvands samt deras doser och administreringstider
e eventuella motstridigheter mellan den medicinering som faktiskt anvands och de lakemedel
som har ordinerats, samt orsaker till lakemedelsanvandning som avviker fran

lakemedelsordinationerna.

En checklista (bilaga 16) har utarbetats for utredning av om medicineringen ar uppdaterad, vilken kan

anvandas pa enheter for att stddja uppdateringsprocessen.

Uppdateringen sker pa datasystemets lakemedelslista med hjalp av automatisk datadverforing sa att
de lakemedelsordinationer som saknas hamtas till systemet direkt fran Receptarkivet. | samband med
uppdateringen omvandlas ordinationerna till ett strukturerat format. Vid behov pauserar eller avslutar
lakaren lakemedel, som inte ar lampliga for klienten/patienten, fran lakemedelslistan (t.ex.
antikoagulantia, antiinflammatoriska lakemedel, metformin, blodtrycksmediciner). Uppdateringen av
lakemedelsbehandlingen dokumenteras i klient- och patientdatasystemet pa ett strukturerat satt med

hjalp av datasystemets kvitteringsfunktioner for uppdatering. Aven kallinformationen for den aktuella
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medicineringen (patient, anhorig, Kanta-arkivet, Receptcentret, epikris e.d.) och motstridigheter mellan
den verkliga lakemedelsanvandningen och den planerade medicineringen dokumenteras i klient- eller

patientdatasystemet.

Inom den specialiserade sjukvarden utreder avdelningsfarmaceuterna eventuella problem i patientens
lakemedelsbehandling i samband med uppdatering av medicineringen. Om man till exempel marker
anvandning som avviker fran lakarens ordinationer, utmaningar med att genomfora
lakemedelsbehandling eller eventuella biverkningar till féljd av lakemedelsbehandlingen,
dokumenteras dessa observationer och eventuella forslag till &ndringar i FARM-vyn i patientjournalen,
och information om anteckningen dokumenteras i HoiTu (jouren) eller vardplanen (vardavdelningar

och polikliniker).

OVPH: Checklista for uppdatering av lakemedelsbehandling

7.1.2 Aktuella uppgifter om medicineringen och lakemedelsbehandlingens

kontinuitet nar kunden overflyttas till fortsatt vard eller skrivs ut

Nar kunden éverflyttas till fortsatt vard eller skrivs ut gor lakaren nodvandiga andringar pa
lakemedelslistan genom att till exempel lagga till nya lakemedel och géra upp elektroniska recept for
dem, avsluta onddiga lakemedel och makulera dem i Receptcentret samt tydligt anteckna slutdatum
for lakemedel som tas i form av en kur. Det kan avtalas per arbetsenhet vem som ansvarar for att
skriva ut den uppdaterade listan for kunden att ta med sig hem eller till den fortsatta vardplatsen.
Informationsférmedlingen mellan enheter beskrivs mer i detalj i kapitel Lakemedelsbehandlingens

kontinuitet vid éverflyttning och utskrivning

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling dokumenteras:

e | vilken situation man kontrollerar om medicineringen ar uppdaterad

e Arbetsfordelning och ansvar mellan olika yrkesgrupper i frdiga om uppdatering av
lakemedelsbehandling

e Hur uppdateringen av lakemedelsbehandlingen dokumenteras i
patientdatasystemet, sa att det &r mojligt att f& ut dess genomférande som
matdata

e Hur arbetsenheten sakerstéller att motstridigheter mellan den verkliga
lakemedelsanvandningen och den planerade medicineringen férmedlas till lakaren

e Hur man sakerstaller att ordinationer i Receptcentret och datasystemet halls
uppdaterade (makulering, uppdatering av recept vid dosandringar, kurer e.d.)

e Hur aktuella uppgifter om medicineringen dverférs med klienten eller patienten till
nasta enhet
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Mer information:

Fimea: Informationspaket om lakemedelsbehandling — Informationspaket 1 Kontroll av att
lakemedelslistan ar aktuell

Fimea, Nationella natverket for lakemedelsinformation: Minneslista for uppdatering av
medicineringsuppgifter

THL: Riksomfattande Kanta-medicineringslistan

7.2 FOrskrivning av lakemedel

7.2.1 Ratt att forskriva lakemedel

Social- och hilsovardsministeriets forordning om forskrivning av lakemedel (1088/2010) styr praxisen

for forskrivning av lakemedel i Finland. Den person som sjalvstandigt utévar lakaryrket, och under
sarskilda specialvillkor ven vissa andra legitimerade yrkesutbildade personer inom hélso- och
sjukvarden, har réatt att forskriva lakemedel for medicinskt eller medicinvetenskapligt andamal. |
Osterbottens valfardsomrade ska lakare som forskriver ldkemedel vara anstéllda hos Osterbottens
valfardsomrade eller hos en tjansteproducent som har ett avtal med valfardsomradet. En medicine
studerande, som tillfalligt ar verksam i lékar- eller tandléakaruppgifter, har ratt att forskriva lakemedel
endast till de patienter som han eller hon darvid skéter. Sjukskodtarnas ratt att forskriva lakemedel

behandlas i kapitel 7.2.9 Sjukskotares begréansade ratt att férskriva [akemedel.

7.2.2 Forutsattningar och krav for forskrivning av lakemedel

En lakare far forskriva lakemedel endast till en person vars behov av medicinering han/hon har
forsakrat sig om genom egen undersokning under det senaste aret eller om han/hon utifran
journalhandlingar eller andra uppgifter tillforlitligt kan forsédkra sig om behovet av
lakemedelsbehandling. Valet av lakemedel ska i forsta hand basera sig pa forskningsbevis som
bestyrker lakemedlets effekt och sékerhet samt pa nationella behandlingsrekommendationer (t.ex.
evidensbaserade rekommendationer om god medicinsk praxis), eller, om sadana bevis saknas, pa
internationella behandlingsrekommendationer eller allmant godkand vardpraxis. Vid ett
lakemedelsbeslut beaktas patientens halsotillstand, sjukdomar, tidigare medicinering, allergier och

eventuella riskuppgifter.

Beslut om att inleda lakemedelsbehandling ska fattas i samférstand med klienten och patienten (lag

om patientens stéllning och réttigheter 785/1992). Patienten har ratt att avsta fran

lakemedelsbehandling som lakaren rekommenderar. Aven i sddant fall ska patienten fa den
behandling som motsvarar hans/hennes behov pa ett annat satt som ar godtagbart frdn medicinsk

synpunkt. Lakemedelsbehandling oberoende av klientens/patientens vilja behandlas i kapitel
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Lakemedelsbehandling oberoende av klientens/patientens vilja och lakemedelsbehandling som

begrénsningsatgard

Vid férskrivning av lakemedel bér lakaren kontrollera patientens lakemedelsbehandling som helhet,
vardplanen, vid behov uppdatera lakemedelslistan, makulera onddiga recept och dven beakta andra
element i rationell lakemedelsbehandling (kostnader, interaktioner, lakemedelsallergier och patientens

ovriga egenskaper, sdsom alder och njurfunktion samt farmakogenetik).

Vissa preparat har begransningar som grundar sig pa forsaljningstillstand eller som annars har
faststallts av en behorig myndighet. Dessa begransningar maste iakttas vid forskrivning av lakemedel.
Begransningar och de uppgifter om lakemedelspreparatet som styr till korrekt och séker férskrivning

av lakemedlet finns i lakemedlets aktuella produktresumé (Duodecims lakemedelsdatabas).

Begransningarna kan till exempel gélla langden pa den lakemedelsbehandling som forskrivs och
receptets giltighet, de mangder som far expedieras vid ett och samma tillfalle, sékerhetsprover och
den forskrivande lakarens specialitet. Exempel pa sadana lakemedel &r cytostatika, vissa preparat
som anvands vid behandling av reumatiska sjukdomar, sdsom metotrexat, biologiska lakemedel och
klozapin. Vissa klient- och patientdatasystem som anvénds i Osterbottens valfardsomrade meddelar

om begransningar i samband med foérskrivning av lakemedel.

En lakare kan forskriva ett lakemedel aven for nagot annat anvandningsandamal eller i en annan dos
an vad forsaljningstillstandet forutsatter. Nar forskrivningen avviker fran lakemedlets

produktresumé okar lakemedelsforskrivarens ansvar och receptet férses med en SIC-anteckning.

Mer information:

Lag om elektroniska recept 61/2007

Social- och hélsovardsministeriets férordning om forskrivning av |1akemedel (1088/2010)

Lag om patientens stéllning och réattigheter 785/1992

Valvira: Forskrivning av lakemedel

7.2.3 Beaktande av genomférande av lakemedelsbehandling vid forskrivning av
lakemedel

Vid férskrivning av lakemedel bor lakaren beakta méjligheterna till sakert genomférande av den

lakemedelsbehandling som han/hon har férskrivit, antingen pa en enhet inom social- eller

halsovarden eller i klientens eller patientens vardag. Detta forutsatter att lakaren kanner till de
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lakemedels-, enhets-, process- och klient- eller patientspecifika faktorer som aventyrar

medicineringssakerheten.

Lakaren bor bekanta sig med enhetens plan for lakemedelsbehandling dven fore sporadiska
arbetsskift. Lakaren bor kanna till enhetens mdjligheter att genomféra den planerade
lakemedelsbehandlingen (till exempel intravends medicinering, lakemedelsbehandling som
administreras med hjalp av utrustning), och personalens kompetensniva samt rattigheter att
genomfora lakemedelsbehandlingen. Vid till exempel enheter fér serviceboende finns det i regel
narvardare som har en mer begransad ratt och kompetens att genomfora lakemedelsbehandling (se

Uppgifter for yrkesutbildade personer inom social- och hélsovarden i genomférandet av

lakemedelsbehandling).

Lakemedelsordinationer och genomférandet av lakemedelsbehandling fér personer som omfattas av
dosdispensering &r forknippade med sardrag som ska beaktas vid forskrivning av lakemedel.
Anvéandningen av dosdispensering anges i lakemedelsordinationen med en anteckning i
dosdispenseringsfaltet. Ett dosdispenseringsrecept gors upp for en viss tid, inte for férpackningar.
Dosanvisningen forses med tydliga intagstider, i synnerhet om intagstiderna ar avvikande. Om lékaren
forbjuder lakemedelsutbyte ar lakemedlet i fraga inte lampligt for dosdispensering. Alla andringar i den
lakemedelsbehandling som omfattas av dosdispensering (doséndringar, utsattningar) bor alltid
uppdateras utéver lakemedelslistan dven i lakemedelsordinationerna i Receptcentret. Endast sadana
preparat vars anvandning ar tillrackligt etablerad (inga stora dosandringar) och som till sina
egenskaper lAmpar sig for dosdispensering kan dverforas till dosdispensering. Mer information om

dosdispensering finns i kapitel 7.7.2 Dosdispenseringstjanst.

Mer information:

STM 2016:1: Ladkkeiden potilaskohtaisen annosjakelun hyvét toimintatavat (God praxis for

patientspecifik dosdispensering av ldkemedel (pa finska))

7.2.4 Dokumentation och andring av lakemedelsordination

Ett recept uppgors alltid elektroniskt enligt bestammelserna (lag om elektroniska recept 61/2007).

Lakemedelsforskrivaren boér sjalv dokumentera lakemedelsordinationerna i klient- eller
patientdatasystemet, antingen som ett elektroniskt recept eller inom avdelningsvard som en
ordination pa lakemedelslistan, som vid behov ocksa kan anvandas som utkast till recept med tanke
pa utskrivningen. Detta gor det mojligt att uppméarksamma interaktionsvarningar och minskar

risken for missforstand och avvikelser i informationsférmedlingen.
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Vid avdelningsvard dokumenteras lakemedelsordinationen pa ett strukturerat satt pa lakemedelslistan.
Narrativ text eller muntliga lakemedelsordinationer, med undantag av exceptionella jourmassiga,

invasiva eller tekniska situationer (lag om elektroniska recept 61/2007), ska undvikas eftersom de 6kar

risken for avvikelser i medicineringen. Varje arbetsenhet ska i sina egna planer for
lakemedelsbehandling noggrant beskriva hur ett lakemedel dokumenteras i lakemedelsdelen i det

elektroniska klient- eller patientdatasystemet eller hénvisa till separata dokumentationsanvisningar.

| undantags- och nddsituationer kan en lakemedelsordination ges muntligt eller per telefon. Den
skotare eller farmaceut som tar emot ordinationen upprepar ordinationen muntligt och dokumenterar
den darefter pa lakemedelslistan i det elektroniska klient- eller patientdatasystemet, sa snart som
mojligt.

Om det ar nodvandigt att andra lakemedelsordinationen, dokumenteras andringarna direkt pa
kundens lakemedelslista. Om den @ndrade doseringen ska fortsatta inom 6ppenvarden, ska
andringarna aven uppdateras i Receptcentret. Endast lakemedelsforskrivaren kan sjalv korrigera ett
eRecept. Om den lakare som &@ndrar lakemedelsdosen inte ar den som ursprungligen har uppgjort

receptet, makuleras det gamla receptet och ett nytt recept gérs upp med den &ndrade dosen.

Tidsbegransade pauser i lakemedelsordinationerna med motiveringar dokumenteras pa kundens
lakemedelslista. Lakemedlet satts inte pa paus om det ska avslutas. Avslutning av ett lakemedel

behandlas i kapitel Avslutning av lakemedelsbehandling.

De saker som ska dokumenteras i elektroniska recept och patientanvisningar ar lagstadgade.
Patientanvisningen ska atminstone innehalla patientens namn och fodelsetid, lakemedelspreparatets
namn och lakemedelssubstans samt dess styrka och lakemedelsform, anvandningsandamal och
dosering, information om mangden lakemedel som expedieras mot receptet, koderna for det
lakemedel som forskrivs till patienten och for receptet, kontaktuppgifterna for lakemedelsforskrivaren
eller verksamhetsenheten inom halso- och sjukvarden samt datumet da receptet har gjorts upp.
Dessutom ska det elektroniska receptet innehdlla information om eventuellt férbud mot utbyte (i fraga
om biologiska lakemedel &ven en medicinsk eller terapeutisk motivering till varfor ett utbytbart
lakemedel inte har forskrivits), samt de motiveringar som behdvs for att avgora
sjukforsakringsersattning. Utdver receptet skrivs eventuella intyg som beréttigar till

lakemedelserséttning.

Mer information:
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Kanta.fi: Rattelse, sparrning och makulering av recept

Lag om elektroniska recept 61/2007

Fpa: Anvisningar for lakare om lakemedelserséattningar

7.2.5 Forskrivning av lakemedel inom 6ppenvarden

Den lakemedelsbehandling som genomfors inom dppenvarden baserar sig pa recept som har skickats
till eReceptcentret i Kanta. Ett recept galler tva ar fran den dag receptet har forskrivits eller férnyats,
med undantag av recept for HCI-lakemedel, narkotiska lakemedel, biologiska lakemedel och
lakemedel som kraver specialtillstand, samt pro auctore-recept som endast galler ett ar frin den dag
receptet har forskrivits eller fornyats. Receptbelagda lakemedel dokumenteras alltid ocksa pa& kundens
lakemedelslista, om de inte automatiskt éverfors till listan.

Klienten eller patienten ska alltid erbjudas en separat patientanvisning om det elektroniska receptet

(lag om elektroniska recept 61/2007). Asylsdkande, eller andra personer som saknar en officiell

personbeteckning, kan inte fa lakemedel fran ett 6ppenvardsapotek utan patientanvisning.

Mer information:

Kanta.fi: Forskrivning av ldkemedel

7.2.6 Forskrivning av lakemedel i avdelningsvard och vid enheter dar
lakemedelsbehandling genomfors av yrkesutbildade personer inom social- och

halsovarden

Pa avdelningar och enheter, dar lakemedelsbehandling genomférs av yrkesutbildade personer inom
social- och halsovarden, ska lakemedelsbehandlingen alltid ordineras pa kundens lakemedelslista. Vid
forskrivning anvands mattenheter, dven for lakemedel som administreras peroralt (mikrog, milligram,
gram). Pa avdelningen ska lakemedelsforskrivaren beakta verksamhetsmiljons beredskap for
aseptiskt arbete och observation av lakemedelsresponsen, &ven genom att anvanda elektroniska
monitoreringsmetoder, och sékerstélla att dvervakningen av behandlingen ar tillrackligt omfattande. |
typiska fall da en patient vardas pa en avdelning ersatts de lakemedelspreparat som patienten normalt
anvander med lakemedel i sjukhusets baslakemedelsurval. Lakemedelsforskrivaren ska beakta

sjukhusets Baslakemedelsurval i sina ordinationer, samt anvéanda forvalda ordinationer i tillampliga

delar. Lakaren ska godkanna lakemedelslistan efter att ha gatt igenom den pé& ett lampligt stélle i

klient- och patientdatasystemet.
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Arbetsenheterna far inte uppratthalla separata listor 6ver lakemedel som kan administreras utan
lakarens ordination! Lakaren bor ordinera alla lakemedel, &ven de lakemedel som administreras vid
behov, pa kundens lakemedelslista proaktivt, till exempel under ronden. Begransade lakemedelsforrad
inom socialvarden och deras anvandning i oférutsedda och akuta situationer hos klienter regleras av

lakemedelslagen (se 7.5.2 Begransade lakemedelsforrad for gemensamt bruk vid enheter for

serviceboende inom socialvarden).

Nar en kund 6verflyttas fran en enhet till en annan ska lakaren vid den 6verlatande enheten bedéma
behovet av lakemedelsbehandling och géra nddvandiga andringar (till exempel avsluta de lakemedel
som endast har anvants under den aktuella vardperioden) pa lakemedelslistan i verksamhetsenhetens

patientdatasystem fore dverflyttningen.

Det ar lakarens uppgift att i samband med 6verflyttning eller utskrivning faststalla
hemmedicineringen (dvs. den medicinering som ska fortsétta i hemmet eller vid en enhet inom
Oppenvarden): lakaren kontrollerar patientens medicinering, dokumenterar nddvandiga andringar i
medicineringen pa lakemedelslistan, avslutar onodiga lakemedel fran listan, gér upp eventuella nya
recept, gor korrigeringar i recept och makulerar vid behov recept for avslutade lakemedel i
Receptcentret. Lakemedlens handelsnamn bor aterstallas till de handelsnamn som foregick
sjukhusvarden, om det inte finns terapeutiska orsaker till att ett preparat som anvands hemma byts ut.
Doserna av perorala lakemedelspreparat &ndras i samband med utskrivning till antalet tabletter eller

dylikt i stallet for en mattenhet (mikrog, milligram, gram).

7.2.6.1 Administrering av egenvardslakemedel till en klient/patient utan lakarens ordination

Forskrivning av lakemedel och pabdrjande av lakemedelsbehandling ar verksamhet som omfattas av
lagstiftning. En legitimerad yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden far i enlighet med sin
utbildning, erfarenhet och arbetsbeskrivning inleda behandlingen utifran patientens symtom, den
tillgangliga informationen och en bedémning som personen i fraga gor av vardbehovet (lag om

yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden 559/1994 23a 8). Detta galler dock endast

preparat som klassificeras som egenvardslakemedel. Arbetsenheterna far inte uppratthalla separata
listor 6ver lakemedel som kan administreras utan l&karens ordination! Léakaren bor ordinera alla
lakemedel, aven de lakemedel som administreras vid behov, pa kundens lakemedelslista proaktivt, till

exempel under ronden. Narvardare har inte ratt att administrera lakemedel utan lakarens ordination.
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| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Hur dokumenteras lakemedelsordinationer pa lakemedelslistan i det datasystem
som anvands?

e Hur kvitterar lakaren att lakemedelslistan ar kontrollerad?

e Hur ser arbetsfordelningen ut pa arbetsenheten nar det galler att uppdatera
lakemedelslistan fér kunder som skrivs ut?

Mer information

Social- och hélsovardsministeriets férordning om forskrivning av |lakemedel 1088/2010

Lag om elektroniska recept 61/2007

Lag om yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden 559/1994

AVI: Ohjauskirje LSSAVI1/6516/2019 Laakityksen maaraaminen sairaalapotilaille osastolle otettaessa

ja kotiutettaessa (Regionforvaltningsverket: Styrningsbrev LSSAVI/6516/2019 Forskrivning av

lakemedel till sjukhuspatienter vid inskrivning och utskrivning (pa finska))

7.2.7 Fornyelse av recept

Vid fornyelse av ett recept iakttas i huvudsak samma principer som vid uppgérande av recept. Aven
fornyelsen forutsatter en bedémning av behovet av lakemedelsbehandling och kontroll av
medicineringen. Recepten férnyas i regel pa den enhet som ansvarar for patientens
lakemedelsbehandling. Dock, om man till exempel i samband med ett poliklinikbesok eller vid
utskrivning av en kund fran en vardplats upptacker att ett recept for ett lakemedel som hor till
hemmedicineringen behover fornyas, ar det med tanke pa bade smidig vard for kunden och rationell
anvandning av resurserna andamalsenligt att fornya receptet. For att ett lakemedel, som har férskrivits
inom den specialiserade sjukvarden, ska kunna férnyas inom primarvarden kravs tillracklig information
om orsakerna till och malen med lakemedelsbehandlingen for att forutsattningarna for uppgorande av
recept ska uppfyllas. | synnerhet i samband med fornyelser bér man fasta uppmérksamhet vid att
uppfdljningen av lakemedelsanvandningen genomfors pa ett korrekt satt, till exempel med tanke pa
séakerhetsprover. For vissa lakemedel kan det vara bra att begrénsa férnyelsen till vissa enheter for att
sdkerstéalla medicineringsséakerheten (t.ex. klozapin). Denna praxis ska 6verenskommas mellan de
enheter som ansvarar for varden av kunden och dokumenteras i planerna for lakemedelsbehandling,
samt informeras brett till intressentgrupper (sdsom Gppenvardsapotek och andra enheter inom hélso-

och sjukvéarden).
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7.2.8 Forskrivning av lakemedel som kraver specialtillstand

Lakare och tandlakare kan forskriva preparat som kréaver specialtillstand i sddana undantagsfall dar

ingen annan behandling kommer i fraga eller inte ger dnskat resultat (lakemedelsférordning

693/1987). Nar ett lakemedel som kraver specialtillstand forskrivs till en patient som vardas pa
avdelning eller polikliniskt, ansoker sjukhusapoteket om specialtillstdnd som galler for hela
verksamhetsomradet.

Nar ett lakemedel som kraver specialtillstand forskrivs till en kund inom 6ppenvarden, ska receptet i
forsta hand goras upp skriftligt (inte elektroniskt) och utdver receptet ska kunden ges en férhandsifylld
blankett for specialtillstand, dar de medicinska motiveringarna for att erhalla specialtillstand antecknas.
Pa blanketten for specialtillstand fyller lakaren i Uppgifter om lakemedelspreparatet, Anvandare,
Sarskilda sjukvardsrelaterade orsaker och uppgifter om lakemedelsforskrivaren samt undertecknar
blanketten. Tillstdnd kan inte sokas/beviljas om motiveringarna inte ar tillrackliga! Ett patientspecifikt
specialtillstand &r receptspecifikt och receptet i anknytning till specialtillstandet kan vara giltigt i hogst

ett ar.

Mer information:

Fimea: Specialtillstdnd

Fimea: Erityislupaa edellyttavat [ddkevalmisteet -haku (Fimea: Soktjanst for lakemedelspreparat som

kraver specialtillstand (pa finska))

7.2.9 Sjukskotares begransade ratt att forskriva lakemedel

| Osterbottens valfardsomrade kan yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden som &r
legitimerade sjukskétare med begransad forskrivningsratt forskriva lakemedel vid samjouren,
sjukskotarmottagningarna, poliklinikerna inom den specialiserade sjukvarden, diabetesmottagningen,
hemvarden och den digitala kundservicecentralen. Sjukskotare och yrkesutbildade personer inom
halso- och sjukvarden som &r legitimerade sjukskotare (halsovardare eller barnmorskor), till vilka
begransad rétt att forskriva lakemedel har beviljats, forskriver i regel lakemedel utifrdn aktiv substans,
styrka och lakemedelsform eller under lakemedelspreparatets handelsnamn i forpackning som kraver

forsaljningstillstdnd (Social- och halsovardsministeriets foérordning om férskrivning av 1akemedel

1088/2010, Social- och hélsovardsministeriets férordning om andring av social- och

halsovardsministeriets férordning om férskrivning av Iakemedel 992/2019). En sjukskétare far forskriva

lakemedel till kunder vars behov av medicinering han/hon har férsékrat sig om genom egen

undersokning eller pa nagot annat tillforlitligt satt. Forskrivning av lakemedel kraver tillaggsutbildning
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(se LOVe-handbok), ett skriftligt forordnande och att det ar fraga om férebyggande behandling, fortsatt
lakemedelsbehandling som en lakare har forskrivit eller lakemedelsbehandling som baserar sig péa ett
vardbehov som sjukskotaren har konstaterat. Det skriftliga forordnandet om forskrivning av lakemedel
ges i enlighet med delegeringslistan (bilaga 1) av den lakare som ansvarar fér verksamheten vid den
arbetsenhet déar sjukskotaren arbetar. Sjukskdtaren ansvarar for sina egna handlingar vid
forskrivning av lakemedel. Sjukskétare, halsovardare och barnmorskor far inte forskriva
telefonrecept, utan receptet ska alltid géras upp elektroniskt eller skriftligt och dokumenteras i klient-

eller patientdatasystemet.

En sjukskotare kan ocksa beréttigas att med tidsbegransad forskrivningsratt forskriva ett lakemedel,
som anges i en sarskild forordning av statsradet, for behandling av personer som har insjuknat i en
smittsam sjukdom eller for skydd av befolkningen mot spridning av en smittsam sjukdom (lag om

yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden, 23c §).

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Hur anvands den begransade forskrivningsratten i arbetsenhetens
lakemedelsbehandlingsprocess?

e Vilka lakemedel far sjukskotare med begransad forskrivningsratt forskriva pa
arbetsenheten?

Mer information

Lakemedel enligt yrkesgrupp som kan férskrivas med begransad férskrivningsratt (bilagorna 1-4 till

forordningen)
Lag om yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden 559/1994

Social- och hélsovardsministeriets férordning om forskrivning av |1akemedel 1088/2010

Social- och hélsovardsministeriets férordning om andring av social- och hélsovardsministeriets

férordning om forskrivning av lakemedel 992/2019

7.2.10 Patienthandledning

Enligt halso- och sjukvardslagen (1326/2010) innefattar all sjukvard dven att uppmuntra

klienten/patienten till engagemang i sin vard. Lakaren ska informera klienten eller patienten
atminstone om lakemedlets anvandningsandamal och ge anvisningar for séker anvandning av

lakemedlet (Social- och hélsovardsministeriets forordning om forskrivning av lakemedel 1088/2010), i

synnerhet nar klienten eller patienten och/eller dennes narstdende genomfor ldkemedelsbehandlingen

sjalvstandigt. Handledning i Iakemedelsbehandling kan ocksé ges av andra yrkesutbildade personer
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inom halso- och sjukvéarden, se kapitel Handledning och radgivning till klienten/patienten och

narstdende.

7.2.11 Forskrivning av lakemedel inom prehospital akutsjukvard

Lakemedelsbehandling ordineras eller administreras pa nagot att féljande fyra satt:

1. Administreringen av lakemedlet sker sjalvstéandigt utan kontakt med l&kare i enlighet med en
stdende instruktion av den ansvariga lakaren for prehospital akutsjukvard. Den staende
instruktionen finns i handboken Ensihoidon lazkkeet (Lakemedel vid prehospital akutsjukvard
(p& finska)), enligt vilken lakemedelsbehandlingen genomférs. | handboken finns en forteckning
over indikationer, vid vilka lakemedelsbehandling kan inledas utan kontakt med lékare.
Kontakt med lakare, varefter den stdende instruktionen iakttas.

3. Kontakt med ldkare som ger en situationsspecifik ordination, eftersom det inte finns en staende
instruktion eller den inte ar tillamplig, till exempel pa grund av att situationen ar sallsynt.

4. Lakaren ar pa plats och ger en ordination.

For att garantera patientsakerheten upprepar den som tar emot ordinationen innehallet i den muntliga
ordinationen och den som ger ordinationen bekraftar (kvitterar) att upprepningen ar korrekt. Nar
lakaren ordinerar en lakemedelsbehandling till exempel per telefon (konsultation), ska lakaren (eller en
forstavardare, om lakaren ar forhindrad) alltid gora andamalsenliga anteckningar om
lakemedelsordinationen i journalhandlingarna. Forstavardarna dokumenterar konsultationen i

journalen over prehospital akutsjukvard (SV210).

7.3 Lakemedelsurval

Osterbottens valfardsomrade konkurrensutsétter och anskaffar lakemedel som en gemensam
upphandling med Egentliga Finlands valfardsomréde, Satakunta valfardsomrade samt Alands halso-

och sjukvérd i enlighet med de nationella upphandlingslagarna (Lag om offentlig upphandling och

koncession 1397/2016) och EU:s upphandlingsdirektiv (Europaparlamentets och radets direktiv

2014/24/EU). Lakemedel mot HIV och hepatit C anskaffas som en del av det riksomfattande avtalet
som HUS Apotek konkurrensutsatter. Lakemedelsanskaffningarna konkurrensutsatts vartannat ar,
men for vissa terapeutiska grupper tillampas en tvaarig forlangningsoption. Valkriterierna faststalls i
anbudsbegaran. Lakemedelsurvalet under upphandlingsperioden bildas enligt anbuden pa sa satt att

man i valen beaktar de villkor som har faststéllts i anbudsbegéran och valen motiveras enligt
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anbudsbegaran. Preparat som inte har erbjudits vid konkurrensutséattningen, men som ar nédvandiga
ur behandlingssynpunkt, kan véljas fér anvandning genom s.k. direktupphandlingsférfarande (status

"K” i lakemedelsurvalet).

Upphandlingsbesluten ar bindande. Om verksamhetsenheterna vill anvanda lakemedel pa satt som
avviker fran upphandlingsbeslutet, iakttas anvisningen om bestéllning av lakemedel utanfor

lakemedelsurvalet. Vid behov ordnas en ny konkurrensutsattning for ibruktagande av nya lakemedel.

Mer information:

Bestallning och expediering av lakemedel

Lakemedelsurvalet

7.3.1 Baslakemedelsurval

Baslakemedelsurvalet omfattar enligt Fimeas foreskrift (6/2012) det lakemedelsurval som har

faststallts av experter inom lakemedelsbehandling inom olika specialiteter i valfardsomradet, i
samarbete med sjukhusapotekets experter, utifran nationella behandlingsrekommendationer och
vetenskapliga beldgg. Urvalet har bekraftats av lakemedelsarbetsgruppen och motsvarar behoven av
lakemedelsbehandling vid verksamhetsenheterna for halso- och sjukvéard i Osterbotten. Det bestar av
lakemedel som kontinuerligt anvands vid en verksamhetsenhet fér halso- och sjukvard samt av nagra
lakemedel som anvands mer sallan, men som ar nédvandiga. Det baserar sig pa behoven hos

verksamhetsenhetens klienter och patienter samt upphandlingsbeslut fér lakemedel.

Syftet med baslakemedelsurvalet &r att kunna garantera en saker, andamalsenlig och ekonomisk
lakemedelsbehandling, och med dess hjalp styrs och férenhetligas anskaffningen och anvandningen
av lakemedel vid enheter inom hélso- och sjukvarden i valfardsomradet. Baslakemedelsurvalets
tackning och omfattning féljs upp regelbundet och uppdateras vid behov genom beslut av

lakemedelsarbetsgruppen.

Lakemedelsurvalet finns i ATC-kodordning pé sjukhusapotekets sidor pd intranétet for Osterbottens

valfardsomrade och i OSTi-programmet for bestallning av lakemedel (fliken Produkttrad). Vid

ordinationer pa sjukhuslakemedel ska organisationens lakemedelsurval beaktas.

Mer information:

Giltigt lakemedelsurval

Lakemedelsurvalet
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7.3.2 Arbetsenhetens lakemedelsurval

Arbetsenhetens lakemedelsurval bestar i huvudsak av de lakemedel i baslakemedelsurvalet som i
allmanhet behévs pa enheten, sa att mangden lakemedel som lagras halls pa en mattlig niva. Detta
minskar risken for avvikelser i medicineringen relaterade till forvéaxling av lakemedel, férenhetligar
lakemedelsbehandlingens praxis och forbéttrar behandlingens sékerhet. Begransning av
lakemedelsurvalet ar ett effektivt satt att forhindra avvikelser, till exempel i anknytning till
risklakemedel. Arbetsenhetens ansvariga lékare eller avtalad ansvarig person ansvarar for enhetens
lakemedelsforrad och dess omfattning. Lakemedel for aterupplivning bor finnas att tillga i den
omfattning som har faststallts for enhetens verksamhet. Urvalet i det begransade lakemedelsforradet

ar standardiserat for hela valfardsomradet.

Mer information:

Dejourlagret, antidoter och ldkemedel fér aterupplivning

Begransat ldkemedelsforrad for gemensamt bruk

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Praxis i anknytning till baslakemedelsurvalet
e Var information om lakemedelspreparat som tillhér baslakemedelsurvalet finns att
tillg& pa arbetsenheten
e Ansvar och skyldigheter i anknytning till lakemedelsurvalet
o Hur sékerstalls hanteringen av lakemedelsforradet vid byte av
lakemedelsurval, vem ansvarar for detta?
o Vem pa enheten ar ansvarig for att informera om byte av
lakemedelspreparat, t.ex. utifrin apoteksmeddelanden

7.3.3 Specialtillstandspreparat

Ett specialtillstdndspreparat &r ett lakemedelspreparat som inte har forsaljningstillstand i Finland.
Specialtillstdnd stks pa en separat blankett hos Fimea, och det kan beviljas i enlighet med
lakemedelsférordningen i de undantagsfall da ingen annan behandling kommer i fraga eller ger énskat
resultat. | organisationer inom halso- och sjukvarden soks specialtillstand for en verksamhetsenhet,
men inom 6ppenvarden beviljas tillstdnd for enskilda patienter. Specialtillstandet ar giltigt i hogst ett ar
frdn datumet for beviljiande. Overlataren till forbrukning, dvs. sjukhusapoteket i fraga om
enhetsspecifika tillstind och det apotek som expedierar lakemedlet i fraga om tillstdnd inom

Oppenvarden, ansvarar for att ansékan lamnas in till Fimea.
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Med tanke p& medicineringssakerheten ska det ocksa beaktas att specialtillstdndspreparat inte
nodvandigtvis ingar i datasystemens lakemedelsforteckning och att bipacksedlarna inte nédvandigtvis

finns pé finska, svenska eller engelska.

Mer information:

Fimea: Specialtillstdnd

Fimea: Temporéra specialtillstdnd

Fimea: Ansokan om specialtillstand — information till den som forskriver recept

7.3.4 Lakemedel for kliniska lakemedelsprévningar

Forvaring, hantering och expediering av provningslakemedel for kliniska lakemedelsprovningar
grundar sig pa skriftliga anvisningar som uppdragsgivaren och sjukhusapoteket har utarbetat. Om
prévningslakemedel expedieras direkt till forskaren ska uppgifter om de mottagna lakemedlen i
enlighet med myndighetsforeskrift lamnas in till sjukhusapoteket. Det rekommenderas att
provningslakemedel forvaras pa sjukhusapoteket i synnerhet med tanke pa évervakning av
forhallanden. Om provningslakemedel forvaras pa arbetsenheten maste de forvaras sa att de inte
forvaxlas med Ovriga lakemedel. Forpackningar som anvéands for kliniska provningar, inklusive
placeboférpackningar, ska i enlighet med myndighetsféreskrift vara férsedda med texten "Kliiniseen

tutkimukseen/For klinisk prévning”.

Mer information:

Fimeas foreskrift 06/2022 God tillverkningssed for lakemedel samt krav pa tillverkning av ldkemedel

som anvands i kliniska lakemedelsprévningar

Fimeas foreskrift 02/2016 Expediering av lakemedel

7.3.5 Lakemedelsprov

Lakemedelsprov, som ar avsedda att anvandas i arbetsenhetens verksamhet, bér lamnas till
sjukhusapoteket for vidare expediering till berérda enheter. Laékemedelsproven kan sandas till
sjukhusapoteket i en returkorg tydligt atskilda fran andra lakemedel som ska returneras. Ett
meddelande bifogas om lakemedlen énskas tillbaka for forvaring i lakemedelsskapet pa enheten i
fraga. En lakare eller en representant for en lakemedelsfabrik kan ocksa sanda lakemedelsproven
direkt till sjukhusapoteket och meddela vilken enhet lakemedlen ska expedieras till. P4

sjukhusapoteket registreras lakemedlen i datasystemet.
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7.3.6 Antidoter

Antidoter och medel mot forgiftningar lagras pa jouren vid Vasa centralsjukhus och Jakobstads
sjukhus samt i sjukhusapotekets dejourlager. Enskilda antidoter och medel mot férgiftningar kan aven
finnas pa andra enheter (t.ex. intensivvards- och dvervakningsavdelningen). | fraga om séllsynta och
dyra antidoter samarbetar man med nérliggande centralsjukhus (Seingjoki och Karleby). Kontakta
sjukhusapoteket om du inte hittar den antidot du behover. En forteckning 6ver antidoter som lagerhalls

i valfardsomradet och deras forvaringsplatser finns pa intranatet och i det riksomfattande

antidotreqgistret

7.4 Anskaffning av lakemedel

Lakemedel kan anskaffas till en enhet inom social- och halsovarden antingen med ett recept fran ett
apotek (klienternas personliga lakemedel till exempel p& enheter fér serviceboende med
heldygnsomsorg) eller med lakemedelsbestéllning fran ett apotek eller sjukhusapotek (fér anvéandning
pa vardavdelningar, polikliniker, radgivningar och andra motsvarande enheter). Sjukhusapoteket
expedierar lakemedel till offentliga verksamhetsenheter inom social- och halsovarden. Enheter for
serviceboende inom socialvarden kan uppréatthalla ett begransat lakemedelsforrad for gemensamt
bruk avsett for klienternas oférutsedda och akuta behov av medicinering (Lékemedelslagen §868).
Sjukhusapoteket expedierar lakemedel som tillhor det begransade lakemedelsforradet till

valfardsomradets enheter.

7.4.1 Anskaffning av lakemedel fran ett 6ppenvardsapotek

| regel anskaffas lakemedel for klienter som bor pa enheter inom socialvarden och klienter som
omfattas av hemvéarden fran det apotek som ligger narmast arbetsenheten, med undantag av det
lakemedelsforrad som avses i § 68 i lakemedelslagen, for vilket lakemedel kan bestéllas fran
sjukhusapoteket. | frdga om dosdispenserade lakemedel ska man iaktta det giltiga
anskaffningsavtalet, varvid det apotek som expedierar dosdispenseringspasarna kan vara ett annat
apotek an det apotek som ligger ndrmast arbetsenheten. For att sakerstélla att klientens
lakemedelsbehandling genomfors pa ett sdkert satt och for att det ska vara mojligt att beakta till
exempel anvandningen av receptfria lakemedel vid kontroller av lakemedelsbehandling i samband
med dosdispensering rekommenderas det, om det &r mojligt med tanke pa verksamheten, att

lakemedelsanskaffningen Gverfors till det apotek som expedierar klientens dosdispenseringspéasar.
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Nar lakemedel bestalls fran ett apotek genom lakemedelsbestallningsforfarande bor bestallningen
alltid bekraftas av verksamhetsenhetens ansvariga lakare (underskrift, namnfértydligande och SV-
nummer). Apoteken kan anvéanda olika bestallningssystem och metoder, som beskrivs i
arbetsenhetens plan fér lakemedelsbehandling. Om lakemedel, som patienten sjélv bekostar,

anskaffas for patientens rakning ska anvisningarna (Skota arenden for nagon annan) pa webbplatsen

kanta.fi iakttas. | arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling dokumenteras praxis och ansvar for
anskaffning av lakemedel. Vid transport av lakemedel ska korrekta forvaringsférnallanden sakerstéllas
och preparaten far till exempel inte frysa. Dosdispenseringstjansten beskrivs i kapitel 7.7.2

Dosdispenseringstjanst.

Mer information:

Kanta.fi: Skota &renden for ndgon annan

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Det apotek var arbetsenhetens lakemedel anskaffas

e Bestallningspraxis och ansvar
o Hur och var anskaffas lakemedel till enheten

Bestéllningspraxis och ansvar for dosdispensering

Bestéllning och mottagande av vacciner

Mottagande av lakemedel

Hur anskaffas saddana lakemedel som behovs utanfor apotekets dppettider
o Vem har ratt att bestalla och ta emot lakemedel pa arbetsenheten

e Praxis for lakemedelsbestallningar som kraver lakarens godkéannande

o O O O

7.4.2 Bestéllning av lakemedel fran sjukhusapoteket

Lakemedel bestlls till arbetsenheter i Osterbottens valfardsomrade i férsta hand via det elektroniska

bestillningssystemet OSTi. | undantagsfall kan lakemedel expedieras utifrdn en skriftlig bestallning. |

nodfall tas bestallningen emot muntligt eller per telefon. | sddana fall maste bestallningen bekréaftas sa

shart som mgjligt, antingen elektroniskt eller skriftligen.

| Osterbottens valfardsomrade kan lakemedel bestéllas fran sjukhusapoteket av lakare, legitimerade
yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden (t.ex. sjukskotare) eller andra yrkesutbildade
personer inom halso- och sjukvarden som har ratt att bestalla lakemedel (t.ex. narvardare). For

arbetsenheter som har ett avtal med sjukhusapoteket om_Pafyllningstjanst eller leverans av

infusionsvagnar ar bestallningen en s kallad stdende bestallning.
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Bestallning av narkotiska lakemedel och odenaturerad alkohol kraver alltid lakarens godkannande.
Om ifrdgavarande preparat bestalls med en pappersbestallning bor den skriftliga och ursprungliga
bestallningsblanketten alltid vara férsedd med lakarens underskrift och stampel eller

namnfértydligande.

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Bestallningspraxis och ansvar

o Vem bestaller OSTi-rattigheter till sjukhusapotekets bestallningssystem?
Vem har ratt att bestélla och ta emot lakemedel pa& arbetsenheten
Bestéllning och mottagande av lakemedel
Bestéllning och mottagande av vacciner
Eventuella specialarrangemang (t.ex. pafyliningstjanst, infusionsvagnar,
bestallningspraxis for begransade lakemedelsforrad)

o Hur anskaffas sadana lakemedel som behovs utanfor apotekets Gppettider
e Praxis for lakemedelsbestallningar som kraver lakarens godkéannande
e Praxis och ansvar for uppratthallandet av arbetsenhetens lakemedelsurval

o O O O

Mer information om sjukhusapotekets bestéllnings- och expedieringspraxis samt hur man bestéller
rattigheter:
OSTi-lankar

Bestallning och expediering av lakemedel

7.4.2.1 Bestéllning av lakemedel utanfor lakemedelsurvalet

Anskaffningsavtalen ar bindande och man kan avvika frdn dessa endast patientspecifikt pa
medicinska grunder. Om man vill ha ett preparat som inte tillhér lakemedelsurvalet for tillfallig

anvandning, bestalls det med bestallningsblanketten "Bestéllning av lakemedel utanfor

lakemedelsurvalet”. Bestallningar av lakemedel utanfér baslakemedelsurvalet undertecknas av en

lakare och de bor ha en medicinsk motivering for anvandning av preparatet. Om man vill ha ett
lakemedelspreparat som inte hor till Iakemedelsurvalet i mer omfattande provanvandning, anvands

blanketten "Anhallan om provanvéandning av ett nytt ldkemedel”. Efter provanvandningen ges respons.

Om man vill foresla ett nytt preparat till Iakemedelsurvalet, anvéands blanketten "Anhallan om ett nytt

lakemedel till lakemedelsurvalet”. Lakemedelsarbetsgruppen beslutar om andringar i

lakemedelsurvalet.

Detaljerade anvisningar:

Sjukhusapoteket: Bestallning och expediering av lakemedel — lakemedel som inte tillhor

lakemedelsurvalet
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Blanketter:

Anhallan om provanvéndning av ett nytt lakemedel

Anhallan om ett nytt lakemedel till lAkemedelsurvalet

Feedback om provanvandning av nytt lakemedel

Bestéllning av lAkemedel utanfor lakemedelsurvalet

7.4.2.2 Bestallning av patientspecifika preparat fran sjukhusapoteket

Vissa patientspecifika lakemedelspreparat, sdsom cytostatikadoser och parenterala naringspreparat,
som tillverkas enligt 6verenskommelse med sjukhusapoteket, maste bestillas via ett separat
elektroniskt bestalliningsprogram eller skriftligt med en separat bestallningsblankett som innehaller

féljande uppgifter:

e Lakemedel och/eller dess sammansattning
e Dos

e Patientens namn och personbeteckning

e Doseringsanvisningar

e Tidpunkt da lakemedelspreparatet behovs

Bestallningarna bor sandas i god tid sa att arbetet kan planeras och genomféras enligt 6nskad
tidtabell. Patientspecifika lakemedelsbestéllningar ska vara férsedda med lakarens underskrift och

stampel eller namnfortydligande.

Sjukhusapoteket expedierar lakemedel som ar avsedda for behandling av smittsamma sjukdomar till
en kund inom 6ppenvarden i enlighet med géallande myndighetsforeskrift. Denna majlighet galler
lakemedel for behandling av anmalningspliktiga smittsamma sjukdomar (t.ex. HIV, tuberkulos, hepatit,
malaria, klamydia och 6vriga anmalningspliktiga kénssjukdomar) och de lakemedel for cystisk fibros
som endast kan expedieras fran sjukhuset. Lakarna bor beakta sjukhusets lakemedelsurval aven i
dessa lakemedelsordinationer. Receptet skickas tillsammans med en begaran om expediering (bilaga
till recept) till sjukhusapoteket, som behandlar receptet och expedierar lakemedlen till enheten for att
éverlamnas till patienten. Recepten lamnas in i pappersform. Andringar i medicineringen bor dock
alltid uppdateras i det elektroniska klient- eller patientdatasystemet. Lakemedlen éverlamnas fran
sjukhusapoteket till arbetsenheten som sedan éverlamnar dem till kunden. Kunden far lakemedlen

utan vederlag.

Mer information:
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Sjukhusapoteket: Bestallning och expediering av lakemedel — Patientspecifika lakemedelspreparat

och lakemedel som kréver specialtillstand

Lag om smittsamma sjukdomar 1227/2016

7.4.2.3 Pafyliningstjanst

Inom pafyliningstjansten sorjer sjukhusapotekets lakemedelstekniker for att uppratthalla och fylla pa
arbetsenhetens lakemedelsforrad utifrdn enhetens staende bestallning. Pafyliningstjansten
forverkligas med Pyxis smarta lakemedelsskap och Opaali-pafyliningstjansten. Uppratthallandet av
lakemedelsforradet i det smarta lakemedelsskapet styrs av de bestallningsparametrar som har
faststallts for varje produkt, saval som streckkodsavlasning i samband med lakemedelsdelning och
registrering av uttag, samt inventering av lakemedelsforradet i Opaali-tjansten som genomfors av

lakemedelsteknikern med jamna mellanrum.

Instruktioner for smarta medicinskap

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Praxis och ansvar i anknytning till pafyliningstjansten

e Praxis for undantagssituationer (t.ex. i samband med oférutsedd franvaro hos den
anstéllda inom péfyliningstjansten) eller nar det finns ett akut behov av lakemedel
som inte finns i lager

7.4.3 Lakemedel som kraver sarskild kompetens

Lakemedel som i Fimeas foreskrift 06/2012 definieras som lakemedel som kraver sarskild kompetens

och/eller specialutrustning kan enligt sjukhusapotekets skriftliga anvisningar anskaffas och expedieras

direkt till den enhet som anvander dessa lakemedel. S&dana lakemedel &r

e Medicinska gaser
e Radioaktiva lakemedel

e Blodpreparat som kan klassificeras som lakemedelspreparat och expedieras av blodcentralen

I Osterbottens valfardsomrade har ansvaret for praktiska fragor i anknytning till ovannamnda preparat
(bl.a. anskaffning, verifiering, lagring och expediering till avdelningar) i friga om medicinska gaser
tilldelats maskinservicen eller annan lamplig teknisk aktor fastighetsvis, i fraga om radioaktiva

lakemedel isotoplaboratoriet och i fraga om farmaceutisk plasma blodcentralen.
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| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Vem pa arbetsenheten ansvarar for uppgifter i anknytning till preparat som kraver
sarskild kompetens (gasansvarig person, ansvarig person for blodprodukter)
e Bestéllningspraxis och ansvar

7.4.1 Expediering av lakemedel fran sjukhusapoteket

Den farmaceutiska personalen sékerstaller att bestéllningarna och leveranserna ar korrekta och
utreder eventuella oklarheter innan lakemedlen expedieras till arbetsenheterna. Lakemedel
expedieras fran sjukhusapoteket i regel odelade i tillverkarens originalférpackningar eller
iordningstallda (infusioner och antibiotikasprutor), i forseglade lakemedelstransportlador. | Vasa
centralsjukhus interna transporter anvands standardiserade méarkningar for ldkemedelstransporternas
avlamningsplatser. Produkter som kraver kylférvaring expedieras beroende pa produkt och kund
antingen i separata kyltransportlador eller i normala transportlador, varvid ladan ar méarkt med
uppgifter om kylférvaring. Arbetsenheten bor se till att lakemedlen flyttas till lakemedelsrummen i ratt
forvaringstemperatur omedelbart, sa att till exempel produkter som kraver kylférvaring inte utsatts for
varme. Dessutom boér man i alla skeden av anskaffning, bestéallning och transport av lakemedel
forsakra sig om att obehoriga inte far tillgang till lakemedlen och att kundernas dataskydd sakerstalls.
Sjukhusapotekets lakemedelsleveranser granskas efter den medféljande forsedeln, som bekréftas
med mottagarens underskrift (i fraga om narkotiska lakemedel med underteckning av tva personer),
och om det férekommer brister eller annat anmérkningsvart i leveransen ska sjukhusapoteket eller
Oppenvardsapoteket kontaktas omedelbart. Forsedlarna férvaras pa avdelningen i 1 manad, och
forsedlar for narkotiska lakemedel bor forvaras pa avdelningen i minst 6 manader. Vid arbetsenheter
som bestaller kundernas egna lakemedel fran apoteket ska forsedlarna forvaras tills kundens

lakemedelsfakturor har granskats.

Sjukhusapoteket instruerar i fragor som galler bestallning och expediering av lakemedel (sdsom

leveranstider) pa sin intranatsida: Bestallning och expediering av lakemedel

7.4.3.1 Expediering av lakemedel néar sjukhusapoteket har stangt

Nar sjukhusapoteket har stangt kan arbetsenheterna avhamta lakemedel fran sjukhusapotekets

dejourlager, som finns pa Vasa centralsjukhus och Jakobstads sjukhus. De anstallda som har ratt att
genomféra lakemedelsbehandling ska ges introduktion i var dejourlagren finns. Urvalet i dejourlagren
innehaller ett begransat antal av de viktigaste lakemedelspreparaten for verksamheten vid respektive

enhet. Man bor avtala med sjukhusapoteket om man vill utoka dejourlagrets urval med nagot speciellt
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lakemedel. Dejourlagret innehaller inga narkotiska preparat. Information om lakemedel i bada

dejourlagren finns p& sjukhusapotekets intranatsida Dejourlagret, antidoter och lakemedel for

aterupplivning och som en utskrift i dejourlagret. Vid behov kontaktar man sjukhusapotekets personal.

Mer information och detaljerade anvisningar:

Dejourlagret, antidoter och lakemedel for aterupplivning

Bestallning och expediering av lakemedel

Utlaning av lakemedel frdn en avdelning till en annan

Sandning av lakemedel med rérpost mellan avdelningar

7.5 Forvaring av lakemedel pa enheter

Enheterna bor ha tillrackligt stora och andamalsenliga utrymmen for forvaring av lakemedel — antingen
lasbara lakemedelsskap eller ett lakemedelsrum. Narkotiska preparat bor forvaras i ett separat lasbart

skap eller fack (for mer information, se kapitel 4.4.4 Forvaring av narkotika och HCI-lakemedel). Det

rekommenderas att lasningen av forvaringsutrymmet for lakemedel skots med ellas och elektronisk
passerkontroll, dar personalens tilltradesrétt har faststallts. | andra hand kan man anvanda till exempel
en separat nyckel som dvervakas pé ett lampligt satt och som alltid innehas av den anstallda som
ansvarar for lakemedelsbehandlingen under ifrAgavarande dag/arbetsskift. Arbetsenheterna kan
sjalva bestamma hur manga nycklar till Iakemedelsskapet eller lakemedelsrummet som behovs och
hur de forvaras pa enheten. Om nycklarna till skapen ar avsedda for gemensamt bruk bér man for
varje arbetsskift féra en logg 6ver vem som innehar nycklarna vid varje tidpunkt. Endast de personer
som har ratt att hantera lakemedel bér ha tilltrade till forvaringsutrymmet for lakemedel. Ovriga
personer, till exempel anstaltsvardare, far besoka forvaringsutrymmet for lakemedel endast under
Overvakning. Undantagsvis, om lakemedelrummets dorr ar férsedd med passerkontroll, N-lakemedlen
forvaras i ett separat lasbart skap och det finns kameraovervakning i lakemedelsrummet, kan
anstaltsvardarna besoka utrymmena med sin egen personliga nyckel. Arbetsenheter dar kundernas
egna lakemedel anvands bor iaktta samma principer for gemensamma utrymmen och évervakning av
forhallanden nar det inte &r fraga om en kund inom hemvarden. Forvaring av kundernas personliga

lakemedel beskrivs mer i detalj i kapitel 7.6 Klientens/patientens egna lakemedel.

Lakemedel som behdovs vid en akut forsta hjalpen-situation eller vid &terupplivning kan forvaras
utanfor lakemedelsskapet eller lakemedelsrummet pé arbetsenheterna, till exempel i atgardsrum eller
som en del av den utrustning som har reserverats for forsta hjalpen- eller sjukvardsgrupper som sands
till olycksplatser. Lakemedel som behdévs for hemsjukhusverksamhet kan férvaras som en del av den

utrustning som har reserverats for hemsjukhuset. Dessa lakemedel kontrolleras regelbundet och
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sarskild uppmarksamhet fasts vid att lakemedlen alltid &r anvandbara och vid behov snabbt
tillgangliga.

Lakemedel forvaras i sina originalférpackningar, atskilda fran andra produkter och tillbehor. Endast
lakemedel eller blodprodukter forvaras i lakemedelsskapet eller lakemedelskylskapet. Vid enheter
inom sjukhusservice ska lakemedlen ordnas efter terapeutisk grupp om inte ett elektroniskt

lakemedelsskap anvands. | tabell 11 beskrivs de saker som ska beaktas vid placering och méarkning
av lakemedel.

Taulukko 13 Saker som ska beaktas vid organisering av lakemedelsrummet

Administreringsvagar Till exempel perorala lakemedel bér forvaras atskilda fran intravengsa lakemedel
Risker for forvaxling e lakemedel som ser ut och/eller later likadana (s.k. LASA-lakemedel, se identifiering av
risker férknippade med lakemedelsbehandling och beredskapen fér dem) ska placeras
atskilda fran varandra och vid behov forses med observationsmarkering (t.ex.
risklakemedelsetikett)
. depot- och enteropreparat ska, om méjligt, forvaras atskilda fran tabletter och kapslar
som absorberas snabbare
. kort- och l&ngverkande insulinpreparat ska forvaras atskilda
lakemedel for kunder med liknande namn ska inte férvaras bredvid varandra
Olika styrkor Lakemedel med olika styrkor (t.ex. morfin 2 mg/ml och morfin 20 mg/ml) ska mérkas och
placeras sa att det inte finns risk for forvaxling. Det basta sattet ar att begransa
lakemedelsurvalet pa arbetsenheten.

Hogrisklakemedel Placeras atskilda fran varandra, urvalet begransas och vid behov anvands
observationsmarkering, t.ex. kaliumkoncentrat (se 4.2 Riskfyllda lakemedel)
Kundspecifika lakemedel Kundspecifika lakemedel ska forvaras markta med kunduppgifter sa att det inte finns risk for

forvaxling. Se Klientens/patientens egna lakemedel.

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Forvaring av lakemedel och vacciner p& enheterna, inklusive praxis for lasning,
passerkontroll och lakemedel som ska kasseras.

® Hur dvervakas lakemedelsforbrukningen?

Forvaring av lakemedel

Anvisning: Organisering av lakemedelsrum efter terapeutiska grupper

Anvisning: Sékerhetsplanering och personsakerhet i lAkemedelsutrymmen vid vélfardsomradets

verksamhetsstallen

Anvisning: Forutsattningar for lakemedelsrummets lokaler, utrustning och renhéllning (bilaga 17)

Blankett: Stadningens uppféljining i lakemedelsrummet

Flaskor med medicinska gaser bor forvaras stdende och lasta med kedjor. Se

Gassakerhetsanvisningar.
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7.5.1 Forvaringsforhallanden for lakemedel

Lékemedel bor forvaras i val tillslutna originalférpackningar, skyddade mot solljus och fukt. Vid
planering av lakemedelsrummet bér externa och interna varmekallor (sol, belysning och apparater
som producerar varme) beaktas, och tillracklig kylning bér planeras i rummet sa att rumstemperaturen

halls mellan 15 och 25 °C aret runt.

Inga anteckningar far goras pa lakemedelsférpackningarna, med undantag av 6ppningsdatum som
ska antecknas vid behov. Lakemedel forvaras alltid vid [ampliga temperaturer i enlighet med
tillverkarens anvisningar och férvaringstemperaturen ska foljas upp och dokumenteras varje
arbetsdag. Forvaringstemperaturerna bor foljas upp bade i kylskap och i rumstemperatur pa alla
sadana enheter dar lakemedel forvaras (ocksa kundernas egna rum). Funktionen hos den utrustning
som anvands for uppfdljning (till exempel temperaturmatare, sensorer i system for
temperaturuppfoljning i realtid) och larm orsakade av eventuella temperaturavvikelser bér sékerstallas
regelbundet och planmassigt. Vid behov bor korrekta forvaringsforhallanden kontrolleras i lakemedlets

produktresumé eller genom att kontakta sjukhusapoteket.

Om arbetsenheten inte hor till ett automatiskt temperaturuppféljningssystem dokumenteras
temperaturen pa temperaturuppféljningsblanketter, som finns pa sjukhusapotekets intranatssida, eller i
enhetens egen bokforing. Uppgifterna maste sparas i ett ar. Vid temperaturuppféljningen
rekommenderas att man anvander en matare som registrerar minimi- och maximitemperaturer, sa att
ratt férvaringstemperatur kan sakerstéllas, till exempel under helger. Den temperatur som
kylsképets digitala display visar far inte anvandas, eftersom den nastan alltid visar fel temperatur
vid en felsituation. Om arbetsenheten hor till ett automatiskt temperaturuppféljningssystem bor
enheten regelbundet (t.ex. varje manad) kontrollera och godkanna de temperaturuppfoljningsrapporter

som systemet ger.

Arbetsenheterna bor iaktta lakemedelstillverkarens férvaringsanvisningar. Om lakemedlen har
forvarats vid en temperatur som &r lagre eller hégre an den angivna forvaringstemperaturen bor deras

anvandbarhet kontrolleras med sjukhusapoteket.
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| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Hur forvarar man lakemedel som ar kansliga for ljus, varme, fukt och orenheter?
e Hur forverkligas 6vervakning av forhallanden och vem ansvarar for detta?
e Forfaranden om avvikelser upptacks i forvaringsforhallandena

e Hur kalibreras de uppféljningsapparater som anvands pa avdelningen och vem
ansvarar for detta?

Mer information:

Forvaring av lakemedel

Blankett: Uppfolining av rumstemperatur

Blankett: Uppfolining av kylskapstemperatur

7.5.2 Kontroll av lakemedlens anvandbarhet

Varje anstalld ar skyldig att uppratthalla god ordning i lakemedelsrummet, reagera pa risker i
anknytning till medicineringssakerheten eller pa avvikande férvaringstemperaturer nar sddana
observeras samt kassera oanvandbara lakemedel. Huvudansvaret for uppratthallandet av
lakemedelsrummet ligger pa varje enhet hos den utsedda lakemedelsansvariga vars uppgifter

beskrivs mer i detalj i kapitel Uppaifter for yrkesutbildade personer inom social- och halsovarden i

genomférandet av [akemedelsbehandling. Det &r bra att kontrollera lakemedel som blir gamla och som

inte behovs pa arbetsenheten varje ménad och vid behov returnera onodiga lakemedel och i god tid
bestélla nya i stallet fér de som blir gamla. Samtidigt ska man fasta uppmarksamhet vid

lakemedelsskapets renhet och vid behov rengora skap/hyllor med allrengéringsmedel.

Mer information:

Hallbarhetsmarkningar

Vid korrekt hantering haller en o6ppnad férpackning fram till det utgangsdatum som anges av
tillverkaren. Om produktens hallbarhet dndras efter 6ppnandet (t.ex. orala lésningar eller
dgondroppar), bor den andrade hallbarheten enligt lag anges pa
lakemedelsférpackningen/bipacksedeln. Nar en férpackning 6ppnas ska den markas tydligt med
Oppningsdatum och, nar det galler produkter med kort hallbarhet, klockslag samt garna ocksa anvand
senast-datum. Som hjalpmedel kan man anvanda till exempel fardiga etiketter. Efter 6ppnandet
paverkas lakemedels hallbarhet av hanteringssattet (t.ex. renheten hos eventuella tillbehor och luftens

renhet i arbetsutrymmet) och forvaringsforhallandena. Sterila preparat (injektioner och infusioner) ar i
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princip av engangstyp, eftersom den mikrobiologiska héllbarheten inte kan sakerstallas. Endast
injektionsvatskor som har perforerats i LAF-skapet far forvaras och hallbarheten bér bedémas
separat utifrdn preparat och enhetens arbetsmetod. Riktgivande hallbarhetstider fér 6ppnade

lakemedelsforpackningar finns i anvisningen Hallbarhetstider for 6ppnade lakemedelsférpackningar.

Skicket pa oppnade forpackningar bor évervakas och en visuell kontroll bor alltid utféras vid
lakemedelsadministrering for att sakerstalla att det inte har skett nagra férandringar i lakemedlet i

fraga om t.ex. farg, lukt, form eller utseende.

For mer information:

Rekommendationer om héllbarhet fér 6ppnade férpackningar

Forvaring av lakemedel

Rumstavlor, etiketter och annat tryckbart material

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

® Hur sékerstéller man att det inte finns oanvandbara eller foraldrade lakemedel i
lager?

® Vem ansvarar for att se till att forvaringsutrymmena for lakemedel &r rena och
snygga samt kontrollera lakemedelsrummet vid manadsskiftet?

e Hur marks 6ppnade forpackningar pa arbetsenheten?

e Hur dvervakas lakemedelsforbrukningen pa avdelningen och hur ser man till att
anvandbara lakemedelspreparat som inte behovs pa avdelningen (t.ex. lakemedel
som har bestéllts for en enskild klient/patient) identifieras och returneras for
kreditering

7.5.3 Begransade lakemedelsforrad fér gemensamt bruk vid enheter for

serviceboende inom socialvarden

Med stod av 688 i lakemedelslagen kan ett begransat lakemedelsforrad for gemensamt bruk inrattas
vid en enhet for serviceboende inom socialvarden och en enhet for serviceboende med
heldygnsomsorg for klienternas oférutsedda och akuta behov av medicinering och for sddana
situationer dar klientens kanda sjukdom eller tillstand forvarras och kraver snabb medicinering. Ett
begransat lakemedelsforrad kan dock inte uppréatthallas vid enheter som avses i barnskyddslagen. |
Osterbottens valfardsomrade kan begréansade lakemedelsforrad upprétthéllas vid arbetsenheter inom
resultatomradena for boendeservice och funktionshinderservice, och for dessa har man faststallt ett

lakemedelsurval, som férradet i sin mest omfattande form ska begransas till. Ett separat underlag
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(bilaga 18) for planen for lakemedelsbehandling, och ett [akemedelsurval (bilaga 19), har utarbetats

for det begransade lakemedelsforradet, och anvandningen bor basera sig pa dessa.

Mer information:

Begrénsat lakemedelsforrad for gemensamt bruk

Instruktioner for ifyllning av anmaélan for arbetsenheter i Osterbottens vélfardsomrade
Lakemedelslag

Lakemedelsférordning

Valvira: Begransade ldkemedelsforradd vid enheter for serviceboende inom socialvarden kraver
tillstdnd eller anméalan

Valvira: Begransat lakemedelsforrad vid enheter for serviceboende inom socialvarden

Valvira: Begrédnsade ldkemedelsforrdd vid enheter for serviceboende inom socialvarden — Anvisning
for privata och offentliga tjansteproducenter

Regionforvaltningsverket: Begransat lakemedelsforrad

7.6 Klientens/patientens egna lakemedel

Enligt halso- och sjukvardslagen (1326/2010) omfattar varden av en patient i institutionsvard alla
lakemedel som anvands vid undersdkningar och vard av patienten, och kunden kan inte &laggas
att anvanda sina egna lakemedel under institutionsvarden. Om ett lakemedel som kunden anvander
inte hor till baslakemedelsurvalet, anskaffas lakemedlet utanfor urvalet eller sa anvands enligt
lakarens omdome nagot annat lakemedel som lampar sig for patienten. | institutionsvard bor ett
lakemedel som tillhér lakemedelsurvalet anvandas, om det i 6vrigt lampar sig for kunden. Kunden bor

informeras om skillnaderna mellan synonympreparaten.

I undantagsfall, pa kundens begaran och utifran lakarens ordination, kan man vid kortvarig
institutionsvard tillfalligt anvanda kundens egna lakemedel, sdsom 6gondroppar, inhalatorer och
hormonpreparat. Om det egna lakemedlet tar slut bestaller verksamhetsenheten motsvarande

lakemedel till patienten.

| institutionsvard ar vissa lakemedel, sdsom salvor for behandling av brannskador, insulinpennor,
nassprayer och inhalatorer, personliga fastan de bestélls fran sjukhusapoteket. P&
arbetsenheterna forvaras dylika personliga preparat atskilda fran andra lakemedel och de méarks pa
vederborligt satt med kundens namn och personbeteckning (se Forvaring av lakemedel pa enheter).
Nar kunden skrivs ut kan dylika personliga lakemedel ges med kunden, om de méarks pa
vederborligt satt med instruktioner och det sakerstélls att kunden kan anvanda lakemedlen pa ratt satt.

Overlatelsen av lakemedel till kunden dokumenteras i patientuppgifterna.
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Vid enheter inom 6ppenvarden, sdsom hemvard och serviceboende med heldygnsomsorg,
anvander kunderna egna lakemedel, som anskaffas med ett personligt recept pa apotek. Inom
hemvarden forvaras lakemedlen i forsta hand i kundens hem, i ett Iast lakemedelsskdp. Om man av
nagon anledning avviker fran detta beskrivs orsakerna till avvikelsen och férvaringsarrangemangen i
arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling. Inom serviceboende med heldygnsomsorg och pa
andra enheter for gemenskapsboende forvaras kundens alla Iakemedel pa ett och samma stélle (t.ex.
i en korg med namn), for att undvika att olika kunders lakemedel forvaxlas sinsemellan och att
lakemedelsadministreringen gloms bort. | frdga om kundens personliga lakemedel bér man beakta att
de inte far ges till en annan kund eller anhériga. En avliden persons lakemedel forstors som
lakemedelsavfall. Mer information om hur man forstor lakemedel finns i avsnittet Forstoring av
lakemedel.

Lakemedel forvaras pa ett sddant satt att olika personers lakemedel inte kan forvaxlas sinsemellan
och att obehdriga personer inte kommer at lakemedlen. Personliga lakemedel bor vara korrekt markta
med atminstone kundens namn och personbeteckning, och instruktionsetiketter, som klistras fast pa
apoteket, far inte tas bort. Lakemedel bor forvaras i sina originalférpackningar tills de delas i dosetter
eller lakemedelskoppar. De boendes personliga lakemedel maste forvaras tydligt atskilda fran
lakemedlen i arbetsenhetens lakemedelsskap.

Kundernas egna lakemedel far aldrig placeras i arbetsenhetens lakemedelsskap for att delas till andra
pa grund av klient- och patientséakerheten samt osakra forvaringsforhallanden. Ifrdgavarande
lakemedel kan returneras till sjukhusapoteket eller 6ppenvardsapoteket for forstoring. | samband med
returen ska man namna att det ar frdga om kundernas egna lakemedel.

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Hur forvaras klientens/patientens egna lakemedel?

e Hur forstors lakemedel som ar onddiga eller som har blivit gamla och som tillhor
enheten eller en klient/patient som bor p& enheten eller som har tillhért en avliden
klient/patient?

e | vilka situationer under institutionsvarden kan man anvanda klientens/patientens
egna lakemedel?

e Hur forsékrar man sig om forstoring av lakemedelsférpackningar med
identifikationsuppgifter?

OBS! Vid enheter dar alla lakemedel i huvudsak ar kundens egna behdver denna
punkt inte beskrivas som en egen punkt, utan dessa saker kan inkluderas under andra
lampliga rubriker.
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7.7 Delning och iordningstallande av lakemedel

Inom social- och halsovarden ar delning av lakemedel i klient-/patientspecifika doser en uppgift for
yrkesutbildade personer inom social- och halsovarden med utbildning i lakemedelsbehandling (se

Uppdifter i genomférandet av lakemedelsbehandling). Beroende pa enhet kan lakemedelsdelningen i

Osterbottens vélfardsomrade ske varje dag, en gang per vecka eller varannan vecka.
Dosdispenseringstjansten anvands hos klienter inom hem- och boendeservice, boendeservice for
rehabilitering och psykosocial service. En langre period &n tva veckor anvands inte for att garantera

lakemedels hallbarhet utanfor originalférpackningen.

Lakemedel delas i regel inte under nattskiftet, utan arbetsenheterna boér planera sin bemanning sa
att lakemedelsdelningen kan ske under dagtid. Om man i undantagsfall och utifrdn enhetens
riskbeddmning (t.ex. avbrott under dagtid, fler rapporterade delningsfel) méaste dela lakemedel under
nattskiftet, ska lakemedelsdelningen ske under skiftets forsta timmar nar vakenhetsnivan ar battre.
Lakemedelsdelningen bor ske direkt fran den aktuella lakemedelslistan som finns pa datorn
(vyn for lakemedelsdelning eller forhandsgranskning av en utskrivbar lakemedelslista), varvid
eventuella andringar, som har gjorts pa lakemedelslistan efter foregaende kontroll, &r synliga. For
eventuella undantagssituationer (t.ex. el- eller ADB-avbrott) bor lakemedelslistorna dock skrivas ut pa
arbetsenheten en gang per dygn. Om lakemedelsandringar sker mer séllan pa grund av
verksamhetens karaktér kan arbetsenheten faststélla utskrifter som mindre frekventa och beskriva det
regelbundna utskriftsintervallet i sin egen plan for lakemedelsbehandling. Om arbetsenheten avviker
frén anvisningen att dela lakemedel fran den lakemedelslista som finns pa datorn, ska arbetsenhetens
praxis med riskbedémning dokumenteras i arbetsenhetens plan fér lakemedelsbehandling. Det ar

forbjudet att uppratthalla elektroniska lakemedelslistor utanfor klient- och patientdatasystemet.

Delning av lakemedel i patientspecifika doser sker i andamalsenliga, tysta utrymmen med god
belysning, i man av mojlighet utan avbrott. Arbetsenhetens lakemedelsdelning ska planeras sa att

den som delar lakemedel kan arbeta i lugn och ro.

Vid delning av lakemedel ska valfardsomradets anvisningar samt noggrannhet, omsorgsfullhet och
aseptiska principer iakttas. Sékra verksamhetsmetoder foljs vid lakemedelsdelningen. | Figur 4 finns
ett exempel pa hur processen for lakemedelsdelning kan byggas upp pa en arbetsenhet.
Processanvisningen galler vardavdelningar, men kan i tillampliga delar anvandas aven pa andra
enheter. Under lakemedelsdelningen anvands en varselskylt, ett varselband eller ndgot annat liknande
pa dorren for att sakerstalla arbetsron vid delningen. For att minska risken for farliga situationer
anvands enhetliga fargkoder for lakemedelskoppar pa alla enheter i Osterbottens

valfardsomrade.
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Morgon kl. 7:00-12:59 GUL

Lunch kl. 13:00-15:59 ‘

Middag kl. 16:00-18.59

Kvall kl. 19:00-22:59 BLA

Natt, VID BEHOV kl. 23:00-06:59 GENOMSKINLIG

© o o o o

Lakemedelsdelning pagéar — varselskylt
Anvisning: Delning av lakemedel och aseptik vid lakemedelsdelning (bilaga 20)

Anvisning: Rengoéring av tillbehor for lakemedelsdelning (bilaga 21)

Krossning och halvering av lakemedel

Kontrollera att lakemedelsordinationen innehaller all nodvandig information. Kontakta lakare vid oklara ordinationer.
Overfér ordinationer som har dokumenterats som text till Iikemedelslistan (en annan person ska kontrollera att
6verforingen sker korrekt) och programmera listans textordinationer med ett alternativ som &r lampligt for Iakemedlets
administreringssatt. Kontrollera att alla lakemedel har en administreringstid programmerad och att nasta
administreringsdatum for lakemedel som administreras med intervaller (t.ex. 3 dygn) har dokumenterats tydligt. Om
lakemedel som administreras med intervaller av datasystemskal alltid visas pa lakemedelslistan ska dessa inte ha kryss
vid administreringstid, utan administreringstiden dokumenteras t.ex. i informations- eller anmarkningsféltet som syns pa
listan.

Andra administreringstiderna fér lakemedel som orsakar interaktioner vid absorptionsskedet s& att interaktionen undviks
Programmera administreringstiderna for antibiotika sa att dosintervallet ar jamnt (t.ex. 3 ggr/dygn > 8 h intervaller)
Kontrollera vilka patienter som eventuellt ska skrivas ut och om de ska fa nagra lakemedel med sig (dosdispensering e.d.)

Kvittera lakemedelsandringar

-Dela lakemedel fran en uppdaterad ldkemedelslista i datasystemets vy for lakemedelsdelning eller i Iakemedelsutskriftens
forhandsgranskningslage

+Dokumentera eventuella anmarkningar och avvikelser i lakemedelsdelningen. Kvittera att Iakemedel har delats enligt
preparat, om datasystemet mojliggor detta.

+Om nagot lakemedel inte delas (t.ex. I6sningar, Marevan), 1agg till en anteckning pa lakemedelsbrickan. Samma sak galler
om t.ex. en inhalator finns i patientrummet. Om datasystemet tillater, dokumentera detta dven dar.

-Det rekommenderas att lakemedelsadministreringen sker sa att den person som administrerar ldkemedlet rondar med antingen en
barbar dator eller en mobil enhet, varvid korrekta Iakemedel kan kontrolleras i realtid.

+Den person som administrerar lakemedlen till kunden kontrollerar fére ronden i vyn fér lakemedelsdelning att alla Iakemedel, som
ar avsedda att administreras, har delats och att nya ordinationer inte har kommit efter Iakemedelsdelningen samt kompletterar
lakemedelsdelningen vid behov.

-Kontrollera att innehallet i Iakemedelskoppen motsvarar lakemedlen i klient- och patientdatasystemet (lakemedel, dos, styrka,
administreringstid, administreringsvag) fére administrering till kunden.

-Kontrollera kundens identitet fran tva kallor (kund, id-armband, foto e.d.) och berétta vilka lakemedel han/hon far.

*Dokumentera administreringen omedelbart EFTER lakemedelsadministreringen.

Figur 4. Exempel p& processen for séker lakemedelsdelning

Delning av lakemedel for kunden att ta med sig instrueras i kapitel LAkemedelsbehandlingens

kontinuitet vid 6verflyttning och utskrivning.
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| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Praxis och arbetsfordelning i fraiga om lakemedelsdelning
e Tidpunkt for lakemedelsdelning och for hur lang tid lakemedlen delas
o Om lakemedlen delas pa natten motiveras detta med en riskbeddémning
(t.ex. avbrott under dagtid)

e Hur sékerstaller arbetsenheten att lakemedel delas enligt en aktuell
lakemedelslista?

e Hur genomfors eventuella medicineringsandringar som har skett efter
lakemedelsdelningen?

e Hur sékerstaller man att man kommer ihag att lagga till preparat som delas strax
fore administrering till kunden (t.ex. narkotika, preparat som ar kansliga for fukt)

e En eventuell riskbedémning av avvikande tidpunkt for lakemedelsdelning

e Eventuell maskinell dosdispensering, praxis och arbetsfordelning i anknytning till
detta, samt tillhdrande separata anvisningar (som bifogas till planen for
lakemedelsbehandling)

e lordningstéllande och tillhérande arbetsfordelning och praxis

e Praxis och ansvar for rengdring av tillboehor for lakemedelsdelning

e Vem ansvarar for att skriva ut lakemedelslistor och n&r?

e Om arbetsenheten avviker fran anvisningen att dela lakemedel fran den
lakemedelslista som finns pa datorn = riskbedomning och motivering

7.7.1 Forvaring av delade lakemedel

Fardigt delade lakemedel forvaras i lasbara utrymmen och marks sa att det inte finns risk for forvaxling
i samband med lakemedelsadministrering. Delade och iordningstéllda lakemedel méarks atminstone
med klientens/patientens fullstdandiga nhamn och personbeteckning. En uppdaterad
lakemedelslista bor vara lattillganglig sa att lakemedlen kan kontrolleras innan de administreras till
klienten eller patienten. Om man pa enheten anvander lakemedel som delas separat och som delas i
klient-/patientspecifika doser strax fére administrering till klienten/patienten, ska dessa antecknas
tydligt pa lakemedelslistan. For att undvika att lakemedel forvaxlas eller gléms bort ska dven de
lakemedel som delas separat markas med klientens/patientens fullstdandiga namn och
personbeteckning. Det ar viktigt att observera att alla lakemedelskoppar, férpackningsmaterial och
annat motsvarande forsedda med klientens/patientens identifieringsuppgifter ska forstoras korrekt

som dataskyddat material.
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7.7.2 Dosdispenseringstjanst

Med kundspecifik dosdispensering av lakemedel avses en tjanst dar apoteket expedierar kundens
lakemedel delade i dosspecifika pasar eller dosetter. | Osterbottens valfardsomrade kops maskinell
dosdispensering for klienter inom hemvard och serviceboende, klienter inom psykosocialt
serviceboende och klienter inom delaktighetsstdd. Dosdispenseringsverksamheten konkurrensutsatts
pa regional niva vart tredje ar, med en ettarig option. Kunderna kan ockséa vara direkta
dosdispenseringskunder om de sa 6nskar, fastan de inte omfattas av forutnamnda tjanster. Praxis vid
utskrivning av en patient som omfattas av dosdispensering beskrivs i kapitel

Lakemedelsbehandlingens kontinuitet vid éverflyttning och utskrivning.

En lakare bor alltid fatta ett individuellt vardbeslut vid 6vergang till dosdispensering, vilket
dokumenteras i kundens vard- och serviceplan. Kundens lamplighet fér dosdispensering bor ocksa
beddmas regelbundet. | samband med att kundspecifik dosdispensering inleds gérs en bedémning av
andamalsenligheten i patientens lakemedelsbehandling som helhet eller en helhetsbedémning av
lakemedelsbehandlingen samt en bedémning av om kundens lakemedel lampar sig for
dosdispensering. Lékemedel som administreras vid behov omfattas inte av dosdispensering i
Osterbottens valfardsomrade. Den lakemedelsbehandling som lampar sig fér dosdispensering bor
vara tillrackligt etablerad. Om lakemedelsdosen maste justeras ofta bor det lamnas utanfoér den
maskinella dosdispenseringen, fastan preparatet som sadant skulle lampa sig fér dosdispensering.
Somnmedel och lugnande medel borde inte anvandas regelbundet och darfér borde dosdispensering
av dessa i man av mojlighet undvikas. Utifrdn anmalningar om farliga situationer har man upptackt en
risk att administrering av de lakemedel som delas separat och inte omfattas av dosdispensering gléms
bort. Arbetsenheten boér vid processplaneringen fasta uppmarksamhet vid hur man ska komma ihag
att administrera preparat utanfér dosdispenseringen till kunden, och praxis bér beskrivas i planen for
lakemedelsbehandling. Arbetsenheterna féljer de principer som beskrivs i anvisningsunderlaget for

dosdispensering (bilaga 22).

Fimea: Dosdispensering

SHM: Laakkeiden potilaskohtaisen annosjakelun hyvéat toimintatavat (Goda rutiner fér dosdispensering

av lakemedel till enskilda patienter (pa finska))

Anvisningsunderlag: Dosdispensering (bilaga 22)

Om enhetens kunder anvander kundspecifik dosdispensering, beskrivs
tilhérande praxis och séakerstéallande av medicineringssakerhet i
anvisningsunderlaget for dosdispensering och bifogas till arbetsenhetens plan for
lakemedelsbehandling.
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7.7.3 lordningstallande av lakemedel

Beroende pa enhetens verksamhet iordningstalls lakemedel s& nara den avsedda
administreringstiden som majligt. lordningstallande av intravenésa lakemedel borde sa langt som
mojligt koncentreras till sjukhusapoteket. lordningstéllandet av cytostatika, biologiska preparat som
anvands vid cancerbehandlingar, smartkassetter och andra hogrisklakemedel eller lakemedel vars
iordningstallande ar sarskilt kravande har koncentrerats till sjukhusapotekets tillverkningslaboratorium.
Dessutom har tillverkningen av 1,5 grams cefuroximsprutor och lagenulor med piperacillin 4
g/tazobaktam 0,5 g koncentrerats till sjukhusapotekets renrum. Antibiotikapumpar som tillverkas pa
annat hall finns ocksa att tillgd. Enheterna kan fraga sjukhusapoteket om mojligheten att dverfora

iordningstallandet av egna riskpreparat till apoteket.

Ett lakemedel kan iordningstéllas pa arbetsenheten i enlighet med anvisningar fran lakemedlets
tillverkare eller innehavare av forsaljningstillstdnd och sjukhusapoteket. De utrymmen och
forhallanden som anvands bor vara andamalsenliga och lampliga for verksamheten. Vid
iordningstallande av lakemedel ar ett aseptiskt arbetssatt ett absolut krav: sarskild uppmarksamhet

bor fastas vid handhygienen och att de tillbeh6r och metoder som anvands &r rena.

Mer information om sjukhusapotekets anvisningar och hygienanvisningar:

lordningstallande i laminarflodesskap

Anvisning: Réatt teknik for handtvatt

Anvisning: Handdesinfektionsteknik

Forutsattningar for god handhygien

Instruktioner for lakemedelstillsatser
Fimeas foreskrift 6/2012

Lakemedel som ges i form av infusion eller injektion bor i férsta hand iordningstéallas i ett separat
arbetsutrymme som ar avsett for detta andamal, t.ex. i ett LAF- (laminart luftflode) eller skyddsskap.
Sarskild uppméarksamhet bor fastas vid korrekta arbetsséatt och vid att lakemedel, hjalpadmnen,
I6sningar samt férpackningsmaterial och infusionsslangar ar kompatibla. Lékemedlens
mikrobiologiska, kemiska och fysikaliska hallbarhet maste beaktas vid iordningstallandet av
lakemedel. Dessutom boér man férsakra sig om att den iordningstéllda I6sningen férvaras korrekt och

att den anvands inom den utsatta tiden samt att I6sningen férses med vederbdrlig information.

Dubbelkontroll av lakemedel och dos bdr anvandas for alla lakemedel (se kapitel 7.8 Dubbelkontroll i

olika faser av lakemedelsbehandlingsprocessen och bilaga 23). Infusionspdsar, sprutor och évriga

tillbehor som innehaller l1akemedel méarks med en etikett for lakemedelstillsats som innehaller

atminstone foljande uppgifter:
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e Namnet pa det tillsatta lakemedlet eller aktiv substans

e Lakemedlets mangd / styrka

e Anvand spadningsvétska, savida lakemedlet inte har tillsatts direkt i infusionspasen
e Tidpunkten for tillsatsen av lakemedel (datum och klockslag)

e Kundens identifieringsuppgifter (namn och personbeteckning)

e Tillverkarens namn

Sarskild uppméarksamhet bor fastas vid arbetssakerheten vid hantering av radioaktiva lakemedel eller

cytostatika. Férordningen om férebyggande av olyckor pa grund av vassa instrument iakttas vid

iordningstallande av lakemedel.

Anvisning: lordningstallande av lakemedel och aseptiskt arbetssétt

Instruktioner for lakemedelstillsatser

lordningstéllande av lakemedel i skyddsskap

Anvisning: lordningstallande pé arbetsbénk i lakemedelsrum, operationssal eller &tgéardsrum

Anvisning: Stadning av LAF-skap

Video: Anvandning av mikrobiologiskt skyddsskép (LAF)

Rumstavla: Rétt spruta for ratt &ndamal

Anvisning: Hantering av cytostatika

Rumstavla: Lakemedels hallbarhet i 6ppnad férpackning

Anvisning: Dubbelkontroll av lakemedel som administreras parenteralt

Anvisning: Anvandning av filternal

7.7.4 Sakerstallande av ratt administreringsvag med infusions- och

injektionstillbehor

Vid parenteral medicinering finns det risk for att tillbehér, sdsom infusionsslangar, -katetrar och -
sprutor, forvaxlas med tillbehor for enteral behandling. For att forhindra forvéaxling ska arbetsenheterna
i Osterbottens véalfardsomrade anvanda tillbehor enligt administreringsvag som inte ar kompatibla med
varandra, vilket i praktiken forhindrar att en slang eller spruta kopplas fel, till exempel att enteral

nutrition kopplas till en i.v.-port.

Vid iordningstéallande av orala, flytande lakemedel bér en orangefargad spruta (1-10 ml) anvandas,
som inte &r kompatibel med i.v.-administreringsvagen. Vid enteral nutrition och

lakemedelsadministrering anvands lilafargade enterala sprutor. Orala sprutor och korkar fran
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lakemedelsféretaget Orion ska inte anvandas, eftersom de ar kompatibla med injektions- och
infusionsportarna.

Sprutorna marks med till exempel lakemedelsetiketter som kan bestallas fran sjukhusapoteket eller
etiketter som skrivs ut frAn datasystemet. Etiketten ska atminstone innehalla namnet pa det lakemedel

som finns i sprutan eller den aktiva substansen och styrkan samt kundens identifieringsuppgifter.

Sprutor avsedda for en specifik administreringsvag

7.8 Dubbelkontroll i olika faser av lakemedelsbehandlingsprocessen

Vid lakemedelsdelning ska man anvanda dubbelkontroll for alla lakemedelsformer och
administreringsvagar. Med dubbelkontroll av lakemedel avses att tva yrkesutbildade personer inom
social- eller halsovarden, dvs. den person som har delat/iordningstéllt Iakemedlen och en annan

person, kontrollerar att Iakemedlen har delats rétt i klient-/patientspecifika doser. Dubbelkontrollen bor

inriktas sarskilt pa hogrisklakemedel, administreringsvagar (i.v., epiduralrummet) och

lakemedelsbehandling som genomfoérs med utrustning (smartpumpar e.d.).
Syftet med dubbelkontroll ar att

e sdakerstélla att de lakemedel som delas och iordningstalls for varje patient motsvarar den
senaste ordinationen som galler vid tidpunkten fér administreringen.

e observera eventuella avvikelser vid delning eller iordningstéllande innan lakemedlen
administreras till patienten.

Dubbelkontrollen schemaléaggs sa nara lakemedelsadministreringen som mdojligt. Da jamfors ett
delat eller iordningstéllt lakemedelspreparat med kundens aktuella lakemedelslista i klient- och
patientdatasystemet (anvandning av utskrift ar ett undantag som ska motiveras i planen for
lakemedelsbehandling):

e Alla lakemedel som ar avsedda att administreras vid administreringstillfallet har
delats/plockats fram

e Kontroll av att lakemedlen har férsetts med kundens identifieringsuppgifter

e Kontroll av lakemedelsrakningar

e Kontroll av att delade lakemedelspreparat och doser motsvarar kundens aktuella
lakemedelslista
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o ratt lakemedelspreparat (-substans)
o ratt lakemedelsform
o ratt administreringsvag och doseringshjalpmedel
o ratttid
o ratt dos har dragits upp i sprutorna
e vid behov kvitteras matningsforlusten pa narkotikaférbrukningskortet och

lakemedelsrakningar kontrolleras

Vid identifiering av tabletter och kapslar kan olika bilddatabaser anvandas: Duodecims
lakemedelsdatabas, Pharmaca for vardarbete (Hoitotydon Pharmaca), PharmaTablet (LadkeTabletti),
applikationer fran leverantérer av dosdispenseringstjansten (Anja-lakemedelsbild, OmaPro, QR-koden
pa lakemedelskortet). Vid dubbelkontroll av iordningstallande av infusioner och i.v.-lakemedel kan
anvanda ampuller/flaskor lAmnas synliga, om den som administrerar och den som iordningstaller

lakemedlet ar olika personer.

| synnerhet nar det galler hogrisklakemedel och sarbara patientgrupper (t.ex. barn, dldre och patienter
som far lakemedelsbehandling mot cancer) kan dubbelkontroll 6vervéagas i flera olika faser (t.ex.
lakemedelsrakningar, mangden lakemedel som har dragits upp i spruta fére ytterligare spadning med

iordningstallda lakemedel, ordinationer och installningar pa infusionspumpar).

Om dubbelkontroll som utfors av tva olika personer inte &r mdjlig, kan dubbelkontrollen utféras av den
person som har delat lakemedlen, antingen vid tva olika tillfallen eller med tva olika metoder. Till
exempel i samband med administrering av en injektion kan lakemedlet kontrolleras en férsta gang nar
det iordningstélls och en andra gang innan det administreras till klienten/patienten. Det mest
rekommenderade sattet ar dock att dubbelkontroll utfors av tva olika personer. Den person
som utfér dubbelkontroll bor ha ett giltigt tillstand for administrering av lakemedelspreparatet i

fraga. En studerande kan inte utféra dubbelkontroll.

Dubbelkontrollen ska om mojligt dokumenteras i klient- och patientdatasystemet. Vid dubbelkontroll
kan man anvanda en separat lista, dar den person som har dubbelkontrollerat lakemedlen kvitterar
dubbelkontrollen med sin namnteckning. Dubbelkontrollen borde ocksa planeras in till exempel i
arbetsturerna, och till exempel insulin, som ar avsett att administreras pa morgonen, kan
programmeras in i pennan redan under nattskiftet, och den person som administrerar lakemedlen i

morgonskiftet utfér dubbelkontrollen.

Lakemedel som expedieras via maskinell dosdispensering har dubbelkontrollerats maskinellt i

samband med dosdispenseringen. Lakemedel som kommer via dosdispenseringstjansten
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dubbelkontrolleras pa enheten genom att vid mottagandet jamféra lakemedlen och
dosdispenseringens leveranslista med den aktuella lakemedelslistan i klient- och patientdatasystemet.
Den person som administrerar lakemedlet kontrollerar I1akemedlen &nnu innan de administreras till
klienten/patienten genom att jamféra uppgifterna i dosdispenseringspasen med den aktuella

lakemedelslistan i klient- och patientdatasystemet.

Processerna fér dubbelkontroll beskrivs i figurerna x-x.

Anvisning: Dubbelkontroll av lakemedel som administreras parenteralt

Anvisning: Underlag fér anvisningen om dosdispensering

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Ansvar och praxis for dubbelkontroll
e Hur dubbelkontroll dokumenteras pa enheten
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7.9 Identifiering av klienten/patienten i olika faser av

lAakemedelsbehandlingsprocessen

Identifiering av klienten och patienten ar en viktig faktor som framjar medicineringssakerheten.
Administrering av lakemedel till fel klient/patient kan leda till allvarliga biverkningar och till och med
dodsfall. Risken okar i situationer dar kunden inte sjalv kan uppge de uppgifter som behdvs for
identifieringen. Avvikelser i identifieringen har i Osterbottens valfardsomrade identifierats som en av de
betydande riskerna for medicineringssakerheten utifrin anmalningar om farliga situationer. Kunden bor
identifieras i varje fas av lakemedelsbehandlingsprocessen; det rekommenderade identifieringsséattet &r
namn och personbeteckning. | Osterbottens valfardsomréde ska man vid identifiering av klienten och
patienten i olika faser av lakemedelsbehandlingsprocessen iaktta de verksamhetsmetoder och principer

som beskrivs i anvisningen “Identifiering av kund i tjansterna inom Osterbottens valfardsomrade”. |

arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs med vilka metoder en person identifieras pa

enheten i olika faser av lakemedelsbehandlingsprocessen.

Identifieringen far inte basera sig pa rums- eller singnummer i ndgon arbetsfas i
lakemedelsbehandlingsprocessen. Lakemedel som &r avsedda att administreras till kunden (infusioner,
injektioner, sprutor e.d.), tillbehor for dosering av lakemedel (dosetter, lakemedelskoppar, dospasar,
lakemedelsfack e.d.), och pappersversioner av lakemedelslistor samt annat som ar vasentligt for
genomférandet av lakemedelsbehandling, ska markas tydligt med klientens/patientens fullstandiga

namn och fodelsetid eller personbeteckning, sa att lakemedlen kan kopplas till ratt person.

Anvandning av ID-armband rekommenderas pa alla de enheter dar Iakemedelsbehandling ingar i det
dagliga arbetet. ID-armbandet &r till sarskild nytta i situationer dar klientens/patientens funktionsformaga
ar betydligt nedsatt. ID-armbandet ar forsett med klientens/patientens fullstindiga namn och fédelsetid
eller personbeteckning samt enhetens kod. | man av mojlighet kan streckkodsarmband anvandas, som
mojliggor identifiering med till exempel en mobil enhet. ID-armbandet fasts kring klientens/patientens

handled eller vrist, inte till exempel vid séngen.

7.9.1 Identifiering i samband med administrering av lakemedel

Innan ett lakemedel administreras ska man sakerstalla att ratt person far ratt lakemedel. Personen ska
identifieras med hjalp av tva kallor.
+ Ratt lakemedel sakerstalls genom att identifiera lakemedlet p& forpackningen eller med hjalp av
bilder och jamfora att lakemedlet, lakemedelsformen, styrkan och dosen stammer 6verens med
lakemedelsordinationen. Vid administrering av ldkemedel sakerstaller man att ratt person far

ratt lakemedel, i ratt dos, vid ratt tidpunkt och pa ratt satt.
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« Personen ska ges information om vilket lakemedel som administreras och hur, sa att personen

ocksa sjalv kan vara saker pa att lakemedelsbehandlingen ar korrekt.

Inom hemvarden ska sarskild uppmarksamhet fastas vid situationer dar fardigt delade lakemedel ska

lamnas hemma hos kunden eller da lakemedel ska doseras nar fler &n en person bor i samma hushall.

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Hur sékerstélls identifieringen av klienten/patienten i olika faser av
lakemedelsbehandlingsprocessen? Beskriv till exempel de kallor och/eller utrustning som
anvands for identifieringen (t.ex. armband, foton)

7.10 Administrering av lakemedel

Administrering av lakemedel har utifrdn anmalningar om farliga situationer upptackts vara den mest
kritiska punkten i ldkemedelsbehandlingsprocessen i Osterbottens valfardsomrade. En tydlig arbets-
och ansvarsfordelning vid administrering av lakemedel forhindrar att administreringen uteblir eller att
lakemedel administreras tva ganger. Enheterna bor fasta sarskild uppmarksamhet vid att beskriva

lakemedelsadministreringen och att ge introduktion i arbetsfasen.

Lakemedel, aven fardigt delade, far i Osterbottens valfardsomrade administreras endast av en
person som har giltiga lakemedelstillstand i enlighet med den uppgiftsférdelning som beskrivs i
kapitel 5. Pa enheter dar lakemedelsbehandling hor till vardagen administreras lakemedlen i forsta hand

av yrkesutbildade personer inom social- och halsovarden som har utbildning i lakemedelsbehandling.

Den person som administrerar ett lakemedel ansvarar for att det administrerade lakemedlet ar
korrekt. Vid administreringstillfallet bor de lakemedel som administreras jamfoéras med kundens aktuella
lakemedelslista i omedelbar narhet av administreringen. Det mest rekommenderade sattet ar att
kontrollera lakemedelslistan direkt fran klient- och patientdatasystemet. Om detta inte ar mojligt pa
enheten beskrivs praxisen i planen fér lakemedelsbehandling. Dubbelkontroll beskrivs i kapitel 7.8

Dubbelkontroll i olika faser av lakemedelsbehandlingsprocessen.

Vid administrering av lakemedel till klienten/patienten ska man sékerstélla sdker lakemedelsbehandling
genom att kontrollera att det &r frdga om

ratt klient/patient

ratt lakemedel

ratt dos

ratt administreringstid, och
ratt administreringssatt

arwNPRE

Dessutom ska den som administrerar lakemedlet sakerstalla att det ar friga om
1. réatt anvandningsandamal
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rétt iordningstallande
ratt dokumentation
ratt handledning till klienten/patienten, och
ratt uppfdljning och bedémning av effekterna.

akrwbd

Vid administrering av lakemedel ska kunden ges information om vilka lakemedel som administreras och
god handhygien iakttas. Lakemedel far under inga omstandigheter administreras utan att man har gatt
igenom listan. Lakemedlen administreras alltid direkt till patienten, inte pa klientens/patientens bord eller
sa att en annan person av misstag kan ta lakemedel som inte tillhér honom/henne. Flera farliga
situationer har rapporterats i Osterbottens valfardsomrade dar kunderna sjalva har tagit lakemedel som

har varit avsedda for en annan person nér lakemedlen har lamnats inom rackhall.

Administreringstiderna, da de regelbundna lakemedlen vanligtvis administreras, ar i Osterbottens
valfardsomrade tills vidare beroende av det datasystem som anvéands, och det ar inte mojligt att
faststalla helt enhetliga administreringstider pa organisationsniva. Arbetsenheterna beskriver de
huvudsakliga administreringstiderna i sina planer for lakemedelsbehandling, dock med beaktande av
patientens individuella egenskaper och dnskemal s& langt det ar majligt. Vid administrering av
lakemedel ska man ocksa beakta avvikande administreringstider och lakemedelspreparatens sardrag
och till exempel om lakemedlet ska doseras med jamna mellanrum (t.ex. antibiotika), pa tom mage eller
om administreringstiden alltid ska vara sa lika som mdjligt (t.ex. lakemedel mot Parkinsons sjukdom).
Administreringen av alla lakemedel bor dokumenteras. Fér mer information, se kapitel 7.11

Dokumentation av lakemedelsbehandling.

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Hur identifieras kunden vid administrering av lakemedel?

e Hur administreras lakemedlen pa& enheten?

e Vilka ar de huvudsakliga administreringstiderna pa arbetsenheten? Hur beaktas
administreringen av lakemedel som administreras avvikande tider?

e Hur sékerstéller man att de lakemedel som administreras dverensstammer med
kundens aktuella lakemedelslista?

e Arbets- och ansvarsférdelning vid administrering av lakemedel, inklusive
undantagssituationer (t.ex. farre personer med lakemedelstillstdnd an planerat i
arbetsskiftet)

e Hur och var dokumenteras administreringen av lakemedel pa arbetsenheten? Vid
behov beskriver man separat dokumentationen av engangsdoser, lakemedel som
administreras med intervaller, hogrisklakemedel e.d.

e Hur sékerstéller man vid dverflyttningar att uppgifterna om de administrerade
lakemedlen (i synnerhet hogrisklakemedel) dverfors till nasta vardplats?

e Arbetsenheter, som anvander ett datasystem som inte tillater dokumentation fran
alla yrkesgrupper, beskriver hur dokumentationen sker nar den som administrerar
lakemedlet och den som dokumenterar &r olika personer.

Alla personer vid arbetsenheten bor vara medvetna om vem som har ratt att
administrera lakemedel.
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7.11 Dokumentation av lakemedelsbehandling

I journalhandlingarna antecknas i tillrécklig omfattning de uppgifter som behdvs for tryggande av att god
vard ordnas, planeras, tillhandahalls och foljs upp. Anteckningarna ska vara tydliga och begripliga.

(Sacial- och halsovardsministeriets forordning om journalhandlingar 298/2009). Tydlig dokumentation av

lakemedelsbehandling &r varje anstallds rattsskydd; det som inte har dokumenterats har inte gjorts.

Arbetsenheterna beskriver i sina egna planer for lakemedelsbehandling mer i detalj hur
lakemedelsbehandlingen ska dokumenteras i det datasystem som anvands. Det rekommenderas att
gemensamma riktlinjer skapas fér dokumentation mellan enheter som anvander samma datasystem,
t.ex. pa serviceenhetsniva. Huvudregeln for dokumentation av lakemedelsbehandling &r att den som
genomfor en punkt i lakemedelsbehandlingsprocessen alltid sjalv dokumenterar sina observationer,
andringar, ordinationer samt genomférandet av lakemedelsbehandling i klient- och patientdatasystemet.
Ansvaret fér dokumentationen kan delegeras endast i nddsituationer eller om det i datasystemet finns

yrkesgruppsspecifika begransningar i fraga om dokumentationen.

Lakemedelsordinationer dokumenteras i enlighet med kapitel 7.2 Forskrivning av |lakemedel. Vid

forskrivning ska man dokumentera lakemedlets namn, anvandningsandamal, mangd, lakemedelsform,

engangs- och dygnsdos, administreringssatt, administreringstid och forskrivarens namn (SHM 2021).

7.11.1 Dokumentation av administrering

Om det klient- eller patientdatasystem som enheten anvander tillater det, ar det mest rekommenderade
sattet dokumentation av administrering, vilket visas pa kundens aktuella lakemedelslista vid varje
lakemedel. Administreringen av lakemedel borde i man av méjlighet dokumenteras pa endast ett stalle i
klient- eller patientdatasystemet. Tydlig dokumentation och informationsférmedling &r sarskilt viktigt for
hogrisklakemedel och for lakemedel med avvikande administreringstider, sdsom engangsordinationer
och lakemedel som administreras med intervaller (t.ex. lakemedelsplaster, injektioner, vissa tabletter).
Dessutom ska avvikelser i lakemedelsadministreringen, eventuell krossning av lakemedel fére
administrering, utebliven administrering eller att kunden har vagrat att ta lakemedel dokumenteras
tydligt. Aven genomférandet av regelbunden medicinering borde dokumenteras for att sékerstélla att
lakemedelsbehandlingen genomfdrs planenligt. Tydliga dokumentationer av administrering gor det
mojligt att folja upp lakemedelsbehandlingen och sékerstélla genomférandet av lakemedelsbehandling,
till exempel i situationer dar det uppstar osakerhet om huruvida lakemedelsbehandlingen har
genomforts pa ett korrekt satt. Administreringen dokumenteras av den person som har administrerat
lakemedlet. Av dokumentationen ska framga det ldkemedel som administreras, mangd,
lakemedelsform, anvandningsandamal, administreringssatt, administreringstid och den person som har

administrerat lakemedlet (for studerande aven ansvarig handledare, se 7.11.3 Dokumentation av
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lakemedelsbehandling som genomfors av studerande) atminstone i fraga om lakemedel som

administreras vid behov och narkotiska lakemedel. Aven i de situationer dar kunden har fatt lakemedel
som inte tillhér honom/henne ska ovanndmnda saker dokumenteras i kundens uppgifter och vid behov
formedlas till t.ex. ambulansen eller den lakare som konsulteras. Speciellt vid 6verflyttningar bor man

beakta att platsen for fortsatt vard far kannedom om de tidigare lakemedelsadministreringarna.

7.11.2 Dokumentation av andringar och avvikelser i lakemedelsbehandling

Andringar i medicineringen, sdsom lakemedelspauser, ska utan dréjsmal dokumenteras i det
elektroniska klient- och patientdatasystemet. Man ska inte gora anteckningar for hand pa
lakemedelslistorna, utan eventuella korrigeringar ska matas in direkt pa den elektroniska

lakemedelslistan.

Skade- och biverkningar samt negativa handelser som intréffar i samband med administrering av
lakemedel ska dokumenteras i journalhandlingarna. Dessutom ska alla handelser som avviker fran det
normala vid lakemedelsdelningen eller -administreringen dokumenteras. Till exempel administrering av
lakemedel vid avvikande tidpunkt, utebliven administrering och att klienten/patienten har vagrat att ta

lakemedel &r sddant som ska dokumenteras i journalhandlingarna.

7.11.3 Dokumentation av lakemedelsbehandling som genomférs av studerande

Den som genomfor lakemedelsbehandling med studerandes réttigheter gor anteckningar i
journalhandlingarna sa att han/hon i man av mdjlighet alltid ar inloggad med sitt eget personliga
anvandarnamn i klient- eller patientdatasystemet. De dokumentationer som den studerande har gjort i
anknytning till lakemedelsbehandling (dokumentationer av administrering, uppféljning av
narkotikaférbrukning e.d.) sakerstalls av en yrkesutbildad person inom social- och halsovarden som har
giltiga lakemedelstillstdnd. Om systemet tillater att endast en person dokumenterar administreringen,
dokumenteras administreringen av en yrkesutbildad person inom social- och halsovarden som har

giltiga lakemedelstillstand.
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| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Praxis for dokumentation av lakemedelsbehandling (till exempel det
patientdatasystem som anvands, hur de studerandes anteckningar kvitteras)

e Hur dokumenteras en lakemedelsordination och vem far dokumentera en
lakemedelsordination?

o Hur agerar man i undantagssituationer, t.ex. muntliga ordinationer och
situationer dar den som tar emot en muntlig ordination inte har ratt att
dokumentera ordinationen pa lakemedelslistan i patientdatasystemet.

e Var forvarar man den utskrivna lakemedelslistan och hur sékerstéller man att den
ar aktuell?

e Hur och var dokumenteras administreringen av ett lakemedel eller vaccin?

e Eventuell sarskild praxis for dokumentation av riskfyllda lakemedel, sdsom insulin,
opioider, antikoagulantia, lakemedelsplaster e.d.

Mer information:

Allméan handbok fér dokumentation av patientuppgifter: 14 Lakemedelsbehandling

Klient- och patientdatasystemens anvandar- och dokumentationsanvisningar pa valfardsomradets

intranat

7.12 Uppfoéljning av lakemedelsbehandling

Uppfoljning av lakemedelsbehandling &ar en vasentlig del av att lakemedelsbehandlingen genomfors pa
ett andamalsenligt och sékert satt. Aven om det alltid &ar lakaren som ansvarar for
lakemedelsbehandlingen, &r uppféljningen av lakemedlens effekter i Osterbottens valfardsomrade en
uppgift for alla yrkesutbildade personer som deltar i lakemedelsbehandlingen. Det ar sarskilt viktigt att
kunna identifiera eventuella problemsituationer i anknytning till lakemedelsbehandling (biverkningar och
interaktioner, lakemedlets inverkan pa fallolyckor, svaljningssvarigheter) och komma 6verens om praxis
for hur information om upptéckta risker och utmaningar vid lakemedelsbehandling férmedias till andra
som deltar i varden och till kunden eller dennes narstaende. Uppfoljning av lakemedelsbehandling
handlar inte bara om att tolka laboratorieresultat, utan ska ocksa stodja andamalsenlig
lakemedelsbehandling. Uppfdljningen av lakemedelsbehandlingens effekter dokumenteras i klientens
och patientens uppgifter. Lakemedelsbehandlingens effekter kan féljas upp i realtid genom
monitorering, olika métningar och laboratorieprov, samt genom bedémningar av lakemedelsbehandling
pa olika niva. Kundens egen roll i uppféljningen av lakemedelsbehandlingen ar betydande. Resultaten
av egenuppfoljningen, observationer av lakemedlets effekt och eventuella biverkningar samt eventuella
problem i samband med lakemedelsbehandlingen kan endast fas av kunden eller den som ansvarar for
behandlingen, till exempel en anhdrig.

Som stod for uppfoljningen av lakemedelsbehandling har man i Osterbottens valfardsomrade utvecklat

digitala servicekanaler, sdsom mobila vardkedijor (se Handledning och radgivning till klienten/patienten

och nérstaende for mer information). Vid uppféljningen av lakemedelsbehandling (Figur 9) kan man
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anvanda en checklista for Iakemedelsradgivning (bilaga 24). For att kartlagga problem i

lakemedelsbehandling har det utvecklats ett verktyg for bade kunder och yrkesutbildade personer som

kan anvandas inom tjnsterna. Kontrollista for lyckad medicinering, LOTTA é&r en checklista for

lakemedelsanvandare, med vars hjalp man sjalv eller tillsammans med en narstaende kan kontrollera

om lakemedelsbehandlingen ar i skick. Blanketten styr vid behov till att kontakta hélso- och sjukvarden.

Mataren for bedémning av risker i de aldres lakemedelsbehandling (pa finska) &r till exempel en matare

som ar avsedd for hemvarden for standardiserad kartlaggning av risker i lakemedelsbehandlingen.

KONTROLLER:
Lakare
Tandlakare
Sjukskdtare
Farmaceut/Provisor
Laboratoneprov
Individuella malvarden
Egna matningar
Uppf6ljning av
symiom

PROBLEM:

Skadliga biverkningar
Biverkningar
Lakemedelsinteraktioner
Svarigheter vid
anvandningen
Svaljiningssvarigheter
Kostnadema for
behandlingen

Tolerans
Lakemedelsberoende

UPPFOLJNING AV
LAKEMEDELS-

BEHANDLING

Figur 9: Uppféljning av lakemedelsbehandling enligt EAPK-modellen

Mer information:

Saker lakemedelsbehandling — Material foér kunder

Fimea: Informationspaket om lakemedelsbehandling

- Informationspaket 3: Uppfdljning av lakemedelsbehandling

EFFEKT:

= Forandringar i symtom
= Forandringar i

medicinens effekt

+ Onskad/bristfallig effekt

ANVANDNING:

= Faktisk anvandning
= Under- eller

overanvandning

= For lang/kort

anvandningspernod

= Dosering som avviker

fran anvisningama

« Off lJabel-anvandning
* Dosenngsanordningar
= Dosetter/behov av

dosdispensering

Kalla: Fimea

- Informationspaket 5: Laakehoidon ongelmien tunnistaminen ja ehkaisy (ldentifiering och férebyggande

av problem i lakemedelsbehandling, pa finska)

Checklista for Iakemedelsradgivning och uppfélining av Iakemedelsbehandling (bilaga 24)

Fimea: Checklista for patientens lakemedelsbehandling

Fimea: Ingredienser av rationell lakemedelsbehandling for hélso- och sjukvardspersonal

Fimea: Kontrollista for lyckad medicinering, LOTTA

LOTTA, S& har ska kontrollistan anvéndas

LOTTA-lomake: Tausta ja perustelut ammattilaisille (LOTTA-blankett: Bakgrund och motiveringar for

yrkesutbildade personer, pé finska)
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Fimea: lakkaan ladkehoidon riskienarviointi mittari (Matare fér beddmning av risker i de aldres

lakemedelsbehandling, pa finska)

7.13 Avslutning av lakemedelsbehandling

Andamalsenligheten i kundens lakemedelsbehandling ska ses 6ver regelbundet. Om
lakemedelsbehandlingen konstateras vara onddig, ineffektiv eller medfér mer skada an nytta for
anvandaren, ska den avslutas. Avslutning och makulering av recept kan ocksa vara motiverat om
kunden vagrar att anvanda lakemedlet eller om medicineringen har varit pa paus i 6ver ett ar. Om
kunden har avslutat lakemedelsbehandlingen utan att ha diskuterat detta med en lakare, formedlas

informationen till den l&kare som ansvarar for behandlingen.

Beslut om att avsluta medicineringen fattas av lakaren tillsammans med kunden. Lakaren ska
sékerstalla att kunden forstar att medicineringen avslutas och orsakerna till detta. Utifran anmalningar
om farliga situationer i Osterbottens valfardsomrade har situationer dar ett lakemedel avslutas, eftersom
det byts ut mot ett annat, eller dar lakemedelsbehandlingen andras pa grund av leveransavbrott,
upptéckts vara sarskilt riskfyllda. Sarskild noggrannhet i informationsférmedlingen och i handledningen
av kunden ska iakttas i situationer dar medicineringen maste avslutas stegvis eller dar uppféljning av
laboratorieprov eller fysiologiska parametrar (till exempel blodtryck) kravs i samband med att
medicineringen avslutas. Om till exempel en enhet inom social- och halsovarden har hand om kundens
lakemedelsbehandling i stallet for kunden sjalv, ska man sékerstalla att informationen om andringar i
medicineringen férmedlas till den aktor som skoter lakemedelsbehandlingen. Avslutningen av
lakemedelsbehandlingen med motiveringar dokumenteras i journalhandlingarna och de avslutade
lakemedlen tas bort frAn patientdatasystemets lakemedelslista. De elektroniska recepten for dessa

lakemedel makuleras.

Nar orsaken till att ett lakemedel avslutas &r en dverkanslighetsreaktion eller nadgon annan allvarlig
biverkning som lakemedlet orsakar och som foérhindrar framtida anvéandning av lakemedlet,
dokumenteras riskuppgifterna pa ett strukturerat satt i klient- och patientdatasystemet och skickas till
Kanta. Dessutom dokumenterar lakaren en lamplig ICD10-kod i journalhandlingarna. For dokumentation
av lakemedelsbiverkningar kan man anvanda koden Y57 eller vid langvariga eller bestaende tillstand
Y88.0. Den egentliga biverkningen dokumenteras med de vanliga diagnoskoderna. Dokumentation av
riskuppgifter ar en skyldighet for alla yrkesutbildade personer inom social- och halsovarden. Vid
misstanke om lakemedelsallergi beskrivs den allergiska reaktionen. Misstankar om allergi borde vid
behov utredas med noggrannare undersékningar (lakemedelssubstans eller hjalpamne som orsakar
allergi). Beroende pa datasystem kan dokumentationsrattigheterna variera mellan olika yrkesgrupper,

men det ar var och ens skyldighet att sékerstélla att informationen dokumenteras i riskuppgifterna.
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Mer information:

Kanta.fi: Rattelse, sparrning och makulering av recept

Stakes TyOpapereita 6/2007: Ladketieteellisen hoidon haittavaikutusten kirjaamiskaytannon ja

tilastoinnin kehittdmisen asiantuntijaraportti kappale 3. La&kkeiden haittavaikutukset (Stakes

Arbetspapper 6/2007: Expertrapport om utveckling av dokumentationspraxis och statistikforing i fraga

om biverkningar i samband med medicinsk behandling, kapitel 3. Lakemedelsbiverkningar (pa finska))

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e Praxis fér makulering av recept
e Hur och var dokumenteras riskuppgifterna i anknytning till lakemedelsbehandling,
vem ansvarar for dokumentationen pa arbetsenheten?

7.14 Lakemedelsbehandlingens kontinuitet vid 6verflyttning och utskrivning

Sarskild uppmarksamhet bor fastas vid lakemedelsbehandlingens kontinuitet néar en patient dverflyttas
till en annan vardplats eller skrivs ut. Det &r av storsta vikt vid genomforande av saker
lakemedelsbehandling att uppdaterade medicineringsuppgifter foljer med patienten. Lakemedelslistan
bor uppdateras av den behandlande lakaren fore dverflyttning (se 7.1 Utredning av om medicineringen
ar uppdaterad) och skickas till den fortsatta vardplatsen i skriftlig form eller, om datasystemet tillater (ett
enhetligt patientdatasystem mellan vardenheterna), i elektronisk form. Om nya lakemedel har paborjats
for kunden, bor forskrivaren se till att eRecept har gjorts upp fér de lakemedel som ska fortsatta efter
vardperioden och att recepten har makulerats for de lakemedel som ska avslutas. | Kanta-arkivet kan
medicineringen kontrolleras i VLAA-vyn. De observationer som avdelningsfarmaceuterna har gjort av

lakemedelsbehandlingen visas i FARM-vyn i Kanta-arkivet.

Innan en patient Gverflyttas till en annan vardplats bér man sékerstalla att alla I1akemedel som kunden
behover finns tillgangliga pa den mottagande vardenheten. Detta bor kontrolleras i synnerhet om
kunden overflyttas fran specialiserad sjukvard till en vardenhet inom primarvarden eller till
serviceboende, om kunden omfattas av maskinell dosdispensering (se kapitel 7.7.2
Dosdispenseringstjanst) eller om kunden anvander specialtillstdndspreparat. Vid utskrivning bor man
sakerstalla att kunden har méjlighet att hamta ut de forskrivna lakemedlen pa apoteket. Om kunden
skrivs ut utanfor apotekens 6ppettider ska lakemedelsbehandlingens kontinuitet sékerstéallas genom att
ge kunden en tillracklig mangd lakemedel fram till det att han/hon kan hamta ut den ordinerade

medicineringen p& apoteket.
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De lakemedel som ges till kunden delas enligt vad som &r tankt att delas som hemmedicinering.

Foéljande lakemedel kan ges till kunden:

1. Endast nya lédkemedel som har

pabdrjats (t.ex. antibiotika, personlig 2. Lakemedel for ett helt dygn

astmaspray) eller endast lakemedel som 1

tas vid behov Enligt administreringstid, alla lakemedel

med samma administreringstid i samma

| lakemedelsspecifik pase pase/engangsdosett. En uppdaterad

Mérk pasen med lakemedelsspecifik lakemedelslista inkluderas och forses med

information nddvéandiga uppagifter

Foéljande information ska ges till kunden och den mottagande enheten tillsammans med lakemedlen
(Eimeas foreskrift 6/2012):

e patientens namn
e lakemedlens namn och anvandningsandamal
e doseringsanvisningar

e fbrvaringsanvisningar, satsuppgifter och utgangsdatum

Nar det galler en kund som far ett specialtillstandspreparat bor man beakta att handlaggningstiden for
ett specialtillstdnd &r 30 dygn, och fastan ett bradskande tillstand kan erhallas pa 1-2 dygn ar det dyrare
for kunden och preparatet kan bestéallas till 6ppenvardsapoteket forst nar tillstdnd har beviljats. Mer

information om specialtillstandspreparat finns i kapitel 7.3.3 Specialtillstandspreparat.

Ett skriftligt sammandrag av den lakemedelsbehandling som patienten har fatt, inklusive anvisningar om
fortsatt vard, bor utan drojsmal ges till bade kunden och den enhet som i fortsattningen ansvarar for

patientens vard, om inte kunden uttryckligen motsatter sig detta.

Inom valfardsomradet kan medicineringsuppgifter 6verféras som text till den fortsatta vardplatsen via
elektroniska servicekanaler. Systemet for elektroniska servicekanaler bestar av flera program vars
funktioner sammanstélls p& en plattform. Det gemensamma affarssystemet mojliggor émsesidig
kommunikation och till exempel medicineringsuppgifterna kan preciseras med fragor.

Lakemedelsordinationer far inte goras i affarssystemet.
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| arbetsenhetens plan for [Akemedelsbehandling beskrivs

o Hur sékerstéller man odverforing av aktuella medicineringsuppgifter nér en
klient/patient 6verflyttas fran en enhet till en annan?

e Vart ska andringar i anknytning till lakemedelsbehandling meddelas i olika
situationer, t.ex. dosdispenseringskunder

e | vilka situationer delas lakemedel till kunden att ta med sig?

e Elektroniska affarssystem som arbetsenheten anvéander, genom vilka information
overfors mellan enheter, samt deras anvandningsprinciper vid éverféring av
medicineringsuppgifter

e Principer och ansvar for uppdatering och utskrift av den medfdljande

lakemedelslistan. Vem avslutar onddiga lakemedel fran lakemedelslistan, vem

ansvarar for makulering av onddiga recept?

Eventuella checklistor relaterade till utskrivning/éverflyttning som bilaga

7.15 Handledning och radgivning till klienten/patienten och narstaende

Handledning och radgivning i lakemedelsbehandling &r en skyldighet for varje yrkesutbildad person
inom halso- och sjukvarden som genomfér lakemedelsbehandling. En vélinformerad och handledd
patient eller anhdrig forbinder sig battre till sin lakemedelsbehandling. Patientspecifik handledning och
radgivning ska ges i frdgor som géller lakemedelsbehandlingen i alla olika faser av
lakemedelsbehandlingsprocessen. Detta sakerstaller att lakemedelsbehandlingen genomférs pa ett
sakert satt och att patienten kan delta i planeringen, genomférandet, uppféljningen och utvarderingen av
sin lakemedelsbehandling. Klienten/patienten &r vanligen den som bast observerar den dnskade
effekten av lakemedlet samt eventuella olagenheter och biverkningar, och bor darfér uppmuntras att
beratta om sina symtom och eventuella utmaningar och avvikelser i genomférandet av

lakemedelsbehandlingen i forhallande till Iakarens anvisningar.

Handledning och rédgivning i lakemedelsbehandling &r lagstadgade uppgifter for lakare samt

farmaceuter och provisorer pa 6ppenvardsapotek (Lakemedelslagen 1112/2010, Social- och

halsovardsministeriets forordning om forskrivning av lakemedel 1088/2011). | Osterbottens

valfardsomrade kan lakemedelsradgivning ges av yrkesutbildade personer inom social- och
halsovarden som har giltiga lakemedelstillstdnd och i vars ansvar och uppgifter detta har faststallts i

tabell 10. Uppaifter i genomférandet av lakemedelsbehandling i planen for lakemedelsbehandling.

Handledning och radgivning kan ske i olika faser av lakemedelsbehandlingsprocessen. Handledning
och radgivning ska ges pa ett sddant satt att klienten/patienten forstar innehallet i radgivningen (Lagen

om patientens stallning och rattigheter 785/1992). Osterbottens valfardsomrade har tillgang till

tolktjanster som kan anvéndas om ett gemensamt sprak saknas.

119


https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1987/19870395
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2010/20101088
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2010/20101088
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/01/5.-Uppgifter-i-genomforandet-av-lakemedelsbehandling_tabell.pdf
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1992/19920785
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1992/19920785
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/mitt-valfardsomrade/sa-har-jobbar-vi-tillsammans/tolktjanster/

Qo . HANDBOK OM SAKER LAKEMEDELSBEHANDLING
.o .o o
Osterbottens valfardsomrade 20.12.2023
’ Pohjanmaan hyvinvointialue

anvisning: 5
version 1.0
Lakemedelsradgivningen ska basera sig pa tillforlitliga informationskallor och ska till sitt innehall vara

enhetlig och konsekvent. Anstéllda i Osterbottens valfardsomrade har tillgéng till databaserna i

Terveysportti, samt Pharmaca for vardarbete (Hoitotyon Pharmaca), som kan anvandas som stod for

lakemedelsradgivningen. | Halsobyn finns ocksa mycket innehall (sdsom videor), som kan anvéandas
som stod for lakemedelsradgivningen. Den svenska nationella webbplatsen for lakemedelsinformation,
FASS, ar tillganglig for alla, med beaktande av eventuella skillnader i handelsnamn. Rekommendationer

om god medicinsk praxis, samt internationella behandlingsrekommendationer, ar viktiga kallor till

lakemedelsinformation i synnerhet for lakare. Fler tillférlitliga informationskallor finns i férteckningar éver

tillforlitliga informationskallor som uppratthalls av det nationella natverket for lakemedelsinformation:

e Lakarnas centrala lakemedelsinformationskallor och verktyg (pa finska)
e Sjukskoétarnas centrala lakemedelsinformationskéllor och verktyq (pé finska)
e Den yrkesutbildade sjukhusfarmacipersonalens lakemedelsinformationskallor och verktyg (p&

finska)

o Centrala lakemedelsinformationskallor och verktyg fér apotekets farmaceutiska personal

Det ar sarskilt viktigt att sakerstélla handledning och radgivning till klienten/patienten eller den
narstdende som ansvarar for lakemedelsbehandlingen i situationer déar klienten/patienten inte sjalv
traffar den lakare som har forskrivit lakemedlet eller inte sjalv gar till apoteket for att kopa lakemedel,
men anda skoter sin lakemedelsbehandling sjalv. Det ska ocksa vara méjligt for klienten/patienten att fa
skriftlig eller elektronisk lakemedelsinformation. Det &r lakarens ansvar att informera kunden om ny
lakemedelsbehandling som pabdrjas. Lakemedelsradgivning kan ocksa ges av narvardare, sjukskotare
och avdelningsfarmaceuter, beroende pa arbetsenhet. Vid avdelningsvard ska patienten informeras om
han eller hon i stéllet for sina hemmediciner far ett synonympreparat eller motsvarande lakemedel som
ingdr i sjukhusets baslakemedelsurval. Vid administrering av lakemedel informeras patienten om vilka
lakemedel som administreras och deras anvandningsandamal. Pa sé satt kan man, utéver information

till kunden, ocksa identifiera eventuella fel i samband med delning och administrering.

Centrala saker som bor informeras till klienten/patienten om hans/hennes lakemedelsbehandling

sammanfattas i checklistan for lakemedelsradgivning.

Vid utskrivning ges kunden eller hans/hennes representant en uppdaterad lakemedelslista i skriftlig form
och en muntlig forklaring av lakemedelsbehandlingen. | synnerhet for varje nytt lakemedel ska man
forsakra sig om att kunden har fatt information om varfor och hur lakemedlet anvands samt om det
kraver till exempel laboratorieuppfdljning eller i vilka situationer man ska ta kontakt och vem man ska
kontakta. Man gér ocksa igenom dosandringar och eventuella utsattningar av lakemedel. Kunden ges
handledning ocksa i lakemedelsbehandlingens aseptik i hemmet. Handhygien &ar viktigt, i synnerhet nar
man delar en annan persons lakemedel eller nar man administrerar injicerbara lakemedel. Lakemedel
borde halveras &ven hemma med hjalp av tillbehtér som ar avsedda for detta, till exempel
tabletthalverare. Det &r viktigt att sakerstalla att kunden férstar handledningen. Kunden och

hans/hennes anhoriga uppmanas att halla medicineringsuppgifterna uppdaterade och att alltid ha dem
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med sig (Lakemedelslista). Nar vardperioden avslutas sparar lakaren en uppdaterad och kontrollerad

lakemedelslista i Kanta. | Kanta sparas eventuell information om att ett lakemedel ar olampligt, till
exempel pa grund av allergi eller biverkning, som har lett till att lakemedlet har avslutats. Kunden ges

information om hur han/hon sjélv kan se sina egna medicineringsuppgifter pa MittKanta.

Med hjalp av mobila vardkedjor stravar man efter att forbattra kundens féljsamhet till sin egen
lakemedelsbehandling. Kunden kan ges information om medicineringen via mobila vardkedjor, till
exempel genom att meddela om dosandringar i medicineringen. Kunden kan ocksa meddela en
yrkesutbildad person om till exempel biverkningar. Via den mobila vardkedjan kan kunden ge tredje
parter tillgang till information om till exempel sin medicinering. Via den mobila vardkedjan kan kunden
dokumentera sin aktuella medicinering for kannedom till den behandlande instansen och skriva ut en
lakemedelslista. Med kundens samtycke kan den mobila vardkedjan ocksa anvandas for att dela ut
material om lakemedelsradgivning till exempel till smabarnspedagogiken. Eventuella 6verféringar av

medicineringsuppgifter till patientdatasystemet bér géras manuellt.

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

o De digitala servicekanaler som arbetsenheten anvander for att ge
lakemedelsradgivning till kunderna eller skicka vardanvisningar, samt principerna
for hur de anvands vid éverforing av medicineringsuppgifter

e Principerna for uppdatering och utskrivning av den lakemedelslista som ges till
klienten/patienten

e Vilka yrkesgrupper ansvarar for att ge handledning i lakemedelsbehandling pa
arbetsenheten?

e | vilka situationer ges kunderna lakemedelsradgivning?

e Vem ska kunden kontakta i problemsituationer?

Mer information:

Saker lakemedelsbehandling — Material foér kunder

Osterbottens valfardsomrade — Léakemedel

Checklista for lakemedelsrddgivning och uppfélining av lakemedelsbehandling

Fimea: Checklista for patientens lakemedelsbehandling

7.16 Returnering och forstéring

Oanvanda, féraldrade och oanvandbara lakemedel eller lakemedel som har forsatts i
anvandningsforbud bor markas pa ett tydligt satt s& att det inte finns nagon risk for att de ska forvaxlas
med de lakemedel som anvands. Lakemedelsreturer och lakemedelsavfall forvaras i ett Iast
forvaringsutrymme for att det inte ska finnas risk for missbruk eller att obehoriga personer kommer at

lakemedlen, och de ska returneras till sjukhusapoteket sa snart som mgjligt i enlighet med anvisningen
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Lakemedelsavfall och lakemedelsreturer, som finns pa intranatet. Kundernas egna lakemedel, som har

anskaffats p& 6ppenvardsapoteket, returneras till dppenvardsapoteket. Sjukhusapotekets anvisningar
kan iakttas vid sorteringen av lakemedel &ven i fraga om lakemedel som ska returneras till
Oppenvardsapoteket. Lakemedel som redan har delats, men som inte har administrerats, forstors pa
korrekt satt som lakemedelsavfall. Tabletthalvor som inte ges till patienten forstors ocksa. De ska inte
séttas tillbaka i lakemedelsburken eller blisterforpackningen av medicineringssakerhetsskal.

OBS! Galler inte kundens egna lakemedel (hem- och boendeservice), dar FPA-ersattningen grundar sig

pa den mangd som faktiskt har expedierats.

Vid hantering och forvaring av lakemedelsavfall ska arbetssékerheten beaktas (t.ex. cytostatika).
Méangden lakemedelsavfall och lAkemedel som ska returneras kan minskas genom optimering och
regelbunden granskning av lakemedelsforradet, samt genom 6vervakning av forhallandena i
férvaringsutrymmena, patientspecifik dosdispensering och regelbundna kontroller av patientens

medicinering.

Vacciner som ar avsedda att forstéras bor returneras till sjukhusapoteket. THL har gett anvisningar om

forstoring av vacciner i det nationella vaccinationsprogrammet och om informationsgangen i anknytning

till detta.

Vid arbetsenheter, som anskaffar kundernas lakemedel p& 6ppenvardsapoteket, ska man beakta att
lakemedlen ar kundens personliga egendom och att de inte far ges till en annan kund eller anhériga.
Forstoring av lakemedel som inte ar nédvandiga for kunden bor dverenskommas kundspecifikt néar ett
serviceavtal ingas, och i arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling bér enhetens praxis for
forstoring av lakemedel dokumenteras, sdsom malet att arbetsenhetens personal far forstéra
oanvandbara lakemedel for alla kunder som mottar tjanster av lakemedelsférsorjningen. Nar en kund
avlider ska lakemedlen forstoras. Om lakemedlet ar receptfritt kan det ges till arvingarna, i annat fall

lamnar en yrkesutbildad person in lakemedlen till apoteket fér forstéring.

Om lakemedelsavfall, till exempel flytande lakemedelsavfall, skickas for forstoring direkt fran enheten,

ska man se till att de avfallskarl som l[Ampar sig for transport av farliga &mnen ar méarkta i enlighet med
Avfallslagen 646/2011.

Mer information:

Sjukhusapoteket: Hantering av lakemedelsavfall

Sjukhusapoteket: Cytostatikaavfall

Sjukhusapoteket: Cytostatika
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| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e praxis och ansvar for returnering av lakemedel som inte ar nddvandiga (inklusive
de som fortfarande &ar anvandbara) p& avdelningen

e markning och forvaring av lakemedelsavfall pa avdelningen

e hur sakerstaller man att anvéandbara preparat och preparat som klassificeras som
lakemedelsavfall inte forvaxlas med varandra
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8 Genomforande av lakemedelsbehandling p& enheter utanfor

social- och halsovarden

Utoéver social- och halsovarden genomférs lakemedelsbehandling i Osterbottens valfardsomrade inom
sméabarnspedagogik, skolor, familjevard och fangelse. Aven enheter utanfor social- och halsovarden bor
uppratta antingen en verksamhets- eller arbetsenhetsspecifik plan for lakemedelsbehandling, och som
modell fér denna kan man i tillampliga delar anvanda underlaget for lakemedelsbehandlingsplan i

Osterbottens valfardsomrade.

Aven om fangelset ligger inom vélfardsomradets omrade &r det Enheten for halso- och sjukvard for

fangar som ansvarar for planering och 6vervakning av lakemedelsbehandlingen.
8.1 Smabarnspedagogik

Ledningen for smabarnspedagogik i kommunerna i Osterbottens vélfardsomrade &r skyldig att se till att
en plan for lakemedelsbehandling uppréttas inom smabarnspedagogiken i samarbete med halso- och
sjukvardsmyndigheterna samt att den bifogas som en del av den lokala planen for smabarnspedagogik.
Kommunens plan for lakemedelsbehandling inom smabarnspedagogik bor vara tillganglig pa varje
verksamhetsenhet och for varje verksamhetsenhet upprattas en plan éver lakemedelsbehandlingens
arrangemang och ansvar vid genomférande av lakemedelsbehandling. Nar en plan for
lakemedelsbehandling upprattas for en verksamhetsenhet ar det vasentligt att identifiera vilken typ av
lakemedelsbehandling som genomfors pa enheten, vilka risker som ar forknippade med den och hur

detta beaktas i personalens resursférdelning och kompetens.

Sakkunniga i Osterbottens valfardsomrade ar skyldiga att stodja upprattandet av planer for
lakemedelsbehandling inom smabarnspedagogik. Huvudansvaret for att stodja arbetet med planen for
lakemedelsbehandling inom smabarnspedagogik ligger hos sektorledningen for barn, unga och
familjeservice. Den regionala ansvarslakaren, radgivningsaktorerna och koordinatorn for
lakemedelssékerhet ansvarar for lokal verksamhet och godkéannande av planer for
lakemedelsbehandling samt lakemedelstillstand. For Osterbottens valfardsomrade upprattas en
gemensam plan for lakemedelsbehandling inom smabarnspedagogik, som samtidigt fungerar som ett
underlag for kommun- och arbetsenhetsspecifika planer for lakemedelsbehandling inom

smabarnspedagogik.

Arbetsgivaren ansvarar for att processen for [akemedelsbehandling ar saker och att de anstallda som
genomfor lakemedelsbehandling har tillrécklig utbildning och kompetens. Overvakningen av
medicineringssakerheten ar en del av verksamhetsenhetens egenkontroll och ansvaret for

verksamhetens kvalitet och sakerhet ligger alltid i forsta hand hos tjansteproducenten (Valvira 2021).
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Sakerstallandet av kompetensen och det eventuella behovet av tillaggsutbildning beror pa hur kravande
och regelbunden enhetens lakemedelsbehandling ar samt p& personalens utbildningsbakgrund.
Yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden med utbildning i lakemedelsbehandling som
arbetar inom smabarnspedagogiken (narvardare) ar anstallda som i forsta hand genomfor
lakemedelsbehandling. Ju mer kréavande lakemedelsbehandlingen &r, desto mer rekommenderas detta.
Vid behov, om enheten inte har yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden med utbildning i
lakemedelsbehandling, kan personalen inom smabarnspedagogiken, vars grundutbildning inte har
inkluderat studier i lakemedelsbehandling, genomféra av lakare ordinerad lakemedelsbehandling,
forutsatt att den anstallda har gett sitt samtycke, fatt tillracklig introduktion och utbildning i barnets
lakemedelsbehandling samt att kompetensen har sékerstallts. Med undantag av forsta hjélpen-
lakemedel kraver genomférandet av lakemedelsbehandling alltid ett lakemedelstillstand undertecknat av
lakare. Kompetensen hos och tillgangen till personer som deltar i lakemedelsbehandlingen bor
sakerstallas pa enheter for smabarnspedagogik under hela den tid som det finns barn som behover
lakemedelsbehandling dar. Genomforandet av lakemedelsbehandling for ett langtidssjukt barn avtalas
mellan vardnadshavarna, personalen inom smabarnspedagogiken och den lakare som ansvarar for
barnets vard, eller ndgon annan yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som lakaren har

forordnat, samt dokumenteras i barnets plan for smabarnspedagogik.

Ansvaret for processen for sakerstéllande av kompetens ligger hos arbetsgivaren i enlighet med SHM:s
handbok Saker lakemedelsbehandling. Valfardsomradet ansvarar for sin egen del for planering av
arbetsférdelningen vad géller introduktion i barnspecifik lakemedelsbehandling inom
smébarnspedagogiken och sékerstillande av kompetens (praktiska prestationer). Osterbottens
valfardsomrade producerar studiematerial om lakemedelsbehandling for smabarnspedagogiken, vilket
alla anstallda inom sméabarnspedagogiken som genomfor lakemedelsbehandling ska ga igenom.
Enheterna for smabarnspedagogiken kan, om de sa énskar, dven anvanda sig av kommersiella
tillstandsutbildningar som ar skraddarsydda for smabarnspedagogiken. Den teoretiska utbildningen
genomfors med fem ars mellanrum. Utbildningen maste férnyas om lakemedelsbehandling inte har
genomforts under de senaste tre aren och ett nytt barn, som behover lakemedelsbehandling, inleder
smabarnspedagogik. For genomforande av lakemedelsbehandling till ett langtidssjukt barn (t.ex.
insulininjektion, behandling av ett epileptiskt anfall, genomférande av medicinering mot avstotning e.d.)
behover den anstallda ett tillstand som ar specifikt for barnet, lakemedlet och administreringsvagen,
vilket utdver introduktion och tillaggsutbildning kraver sékerstéllande av kompetensen med praktiska
prestationer. Personalen i Osterbottens valfardsomrade ger anstéllda inom smabarnspedagogiken
introduktion i barnspecifik lakemedelsbehandling. Ansvaret for utbildningen betraffande barn med
diabetes, astma och organtransplantationer ligger hos barnpolikliniken eller rehabiliteringen, betraffande
epileptiker hos barnneurologiska polikliniken. Utbildning i enteral naringssond ges av barnhemsjukhuset
och i behandling av allergier och adrenalininjektioner av halsovardare pa den lokala radgivningen.
Tillstand for lakemedelsbehandling for smabarnspedagogiken beviljas av den regionala ansvarslakaren
(Bilaga 1).
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Mer information finns i SHM:s publikation Saker [akemedelsbehandling — Handbok foér upprattande av

plan for lakemedelsbehandling (6.1 Smabarnspedagogik s. 53-55) och i SHM:s pressmeddelande

Tryqg lakemedelsbehandling av langtidssjuka barn inom barndagvarden. Aven Utbildningsstyrelsen

instruerar forestandare for smabarnspedagogiken i medicinering av barn i anvisningen: Ledning och

organisering av siakerheten inom smabarnspedagogiken.

Regional lakemedelsbehandlingsplan fér smabarnspedagogik

8.2 Skolan

Utbildningsanordnaren ansvarar for att en plan for lakemedelsbehandling bifogas till den skolspecifika
studerandevardsplanen, dar verksamhetsmodeller i anknytning till lakemedelsbehandling beskrivs.
Verksamhetsmodellerna bor beskrivas pa alla utbildningsnivaer. | skolan ligger ansvaret for
genomférandet av lakemedelsbehandling hos vardnadshavarna och barnet sjalv enligt dess
utvecklingsnivd. Om barnet inte sjalv kan skota genomforandet av sin lakemedelsbehandling under
skoldagen bor en skriftlig barnspecifik plan for lakemedelsbehandling i frdiga om genomférandet av

lakemedelsbehandling upprattas, dar man kommer éverens om

¢ vem som genomfor lakemedelsbehandling och dennes reservperson

e introduktion av ovanndmnda och praxis for sakerstallande av kompetens

e genomférande av lakemedelsbehandling (t.ex. doser och administreringstider)
e beredskap for speciella situationer och forsta hjalpen-praxis

e ansvars- och arbetsférdelning mellan vardnadshavare, skolans aktorer och barnet

Osterbottens valfardsomrade ansvarar for att stodja skolorna i sitt omrade i genomférandet av saker
lakemedelsbehandling. Huvudansvaret ligger hos sektorledningen fér barn, unga och familjeservice
samt aktorer inom skolhalsovarden. For den som genomfor lakemedelsbehandling géller samma

principer for kompetens som inom smabarnspedagogiken.
8.3 Familjevard baserad pa uppdragsavtal

Osterbottens valfardsomrade ansvarar som organiseringsansvarig for att lakemedelsbehandling
genomfors pa ett sakert satt inom familjevarden. Ansvar for lakemedelsbehandlingen bor faststallas i
uppdragsavtalet och ansvaret for tillsynen ligger hos valfardsomradet. | klientplanen dokumenteras
genomforandet av tillfallig eller kontinuerlig ldkemedelsbehandling som klienten behéver samt atgarder
och ansvar som uppfoljningen forutsatter. Familjevard baserad p& uppdragsavtal jamstalls med vard
som sker i hemmet och en egentlig plan for lakemedelsbehandling kravs inte. Socialvardsenheten i
Osterbottens valfardsomrade, som ansvarar for att ordna familjevard baserad pa uppdragsavtal,

faststaller i sin egen plan for lakemedelsbehandling sékerstallandet av kompetens inom
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lakemedelsbehandling hos familjevardare samt andra fragor relaterade till genomfoérandet av

lakemedelsbehandling inom familjevarden.
8.3.1 Familjevard for barn baserad pa uppdragsavtal

Familjevard for barn baserad pa uppdragsavtal styrs av barnskyddslagen och familjevardslagen.

| uppdragsavtalet faststalls:
« Vilken typ av kompetens som kravs av en familjevardare i fraga om lakemedelsbehandling

« Vilken typ av utbildning som erbjuds familjevardare i friga om lakemedelsbehandling

Mer information finns till exempel i THL:s Tieda ja toimi (Vet och agera)-kort: Turvallinen ladkehoito —

lastensuojelun toimeksiantosuhteinen perhehoito (Saker lakemedelsbehandling — barnskyddets

familjevard baserad p& uppdragsavtal, pa finska).

Valfardsomradet ansvarar for att sakerstalla att en familjevardare har tillrackliga fardigheter att

genomféra lakemedelsbehandling for familievardens klienter enligt Klient-/patientspecifik plan for

lakemedelsbehandling. Sakerstallandet sker i forsta hand pa den enhet som har vardansvar for klienten,

till exempel pé en lakarmottagning genom att ge lakemedelsradgivning. Eftersom lakemedelsbehandling
som ges i form av injektioner ar kravande lakemedelsbehandling, ansvarar valfardsomradet for att
anordna fortbildning, varefter en familjevardare kan genomféra till exempel insulinbehandling. De som
arbetar inom familjevarden baserad pé uppdragsavtal ges méjlighet till samma utbildningsmaterial som
aktorer inom smabarnspedagogiken. | synnerhet om barnet anvander riskfyllda lakemedel (insulin,
lakemedel som klassificeras som narkotika) rekommenderas anvandning av utbildningsmaterial.
Klientens lakemedelsbehandling genomfdrs enligt den klientspecifika planen for lakemedelsbehandling

(se 1.4 Klient-/patientspecifik plan fér lakemedelsbehandling).

8.3.2 Familjevard for vuxna baserad pa uppdragsavtal

Mer information finns till exempel i THL:s Tieda ja toimi (Vet och agera)-kort: Turvallinen ladkehoito —

aikuisten toimeksiantosuhteinen perhehoito (Saker lakemedelsbehandling — familjevard fér vuxna

baserad pa uppdragsavtal, pa finska).

| uppdragsavtalet faststélls:
*  Hur ansvaret férdelas mellan hemsjukvarden och familjevarden
* Rekommendationer om dosdispenseringstjansten
- Vilken typ av kompetens som kravs av en familjevardare i fraga om lakemedelsbehandling

»  Vilken typ av utbildning som erbjuds familjevardare i fraga om lakemedelsbehandling
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| regel rekommenderas anvandning av dosdispenseringstjanst vid lakemedelsbehandling av aldre
personer i familjevard baserad pa uppdragsavtal och att kravande lakemedelsbehandling, till exempel
insulinbehandling, genomfors av hemsjukvarden. Saken faststélls narmare i uppdragsavtalet.
Valfardsomradet ansvarar for att se till att Iakemedelsbehandlingen genomfors pa ett vederborligt satt

ocksa inom familjevarden.

8.4 Tillstandspliktig professionell familjevard

Vid professionell familjevard tillampas lagen om privat socialservice 922/2011 och familievardslagen

263/2015. Vid professionell familjevard ska det finnas en plan for egenkontroll, dar en enhetsspecifik
plan for lakemedelsbehandling ingar som en vasentlig del, om lakemedelsbehandling genomfors pa
enheten. Ansvar for lakemedelsbehandlingen bor faststéllas i avtalet och ansvaret for tillsynen ligger
hos valfardsomradet.

Vid professionell familjevard ansvarar tjansteproducenten for sakerheten i lakemedelsbehandlingen och
sakerstallandet av personalens kompetens. De personer som genomfor lakemedelsbehandling bor ha
ett skriftligt lakemedelstillstdnd undertecknat av lakare. Aven vid tillstdndspliktig professionell familjevard
genomfors lakemedelsbehandlingen i forsta hand av en yrkesutbildad person inom hélso- och
sjukvarden med utbildning i lakemedelsbehandling. Dessutom ska enheten ha en utsedd sjukskotare
som ansvarar for genomforandet av lakemedelsbehandlingen som helhet. Tjansten kan kdpas fréan en
annan aktdr, men den person som ansvarar for lakemedelsbehandlingen bor dock beséka enheten med
jamna mellanrum for att sakerstélla en andamalsenlig lakemedelsbehandling. Metoden for
sékerstallande av kompetens bor motsvara metoderna for sakerstéllande av kompetens i Osterbottens
valfardsomrade (6. Sakerstéllande av kompetens — LOVe handbok). Den personal som genomfor
lakemedelsbehandling bér kanna till effekterna, sardragen, de centralaste riskerna, faktorer som ska
beaktas vid doseringen, eventuella bi- och skadeverkningar samt verksamhetsmetoder vid farliga
situationer for de lakemedel som klienterna anvander. Ansvaret for att informera om dessa ligger i forsta

hand hos den lakare som ansvarar for klientens behandling.

Vid tillstandspliktig professionell familievard kan underlaget for lakemedelsbehandlingsplan i
Osterbottens valfardsomrade anvandas. Lakaren godkanner planen for lakemedelsbehandling och
lakemedelstillstinden. Undantag ar sadana enheter dar lakemedelsbehandlingen &r ringa, klienterna
inte har regelbunden medicinering avsedd for behandling av en kronisk sjukdom och dér klienterna inte
anvander HCI-lAkemedel, narkotiska lakemedel eller insulin, varvid planen for lakemedelsbehandling
ocksa kan godkannas av en sjukskétare. Om barnet ar placerat i ett annat valfardsomrade, faststalls
ansvar for godkannande i det namnda valfardsomradets plan for lakemedelsbehandling. Ansvaret for att
godkanna lakemedelstillstand och planen for Iakemedelsbehandling ligger hos den regionala

ansvarslakare inom vars omrade den privata tjansteproducentens arbetsenhet finns, med undantag av
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sadana enheter som tillhor en storre organisation med lakartjanster inom andra verksamhetsomraden. |

detta fall &r det organisationens egna lakare som ansvarar for godkédnnandet.
8.4.1 Tillstandspliktig familjevard for barn

Inom tillstAndspliktig familjevard for barn ar lakemedelsbehandlingen vanligtvis ringa och
lakemedelsbehandling kan i regel genomféras av personalen pa enheterna, om personalens kompetens

inom lakemedelsbehandling har sakerstallts.

| uppdragsavtalet faststélls:
« Vilken typ av kompetens som kréavs av en familjevardare i fraga om lakemedelsbehandling
«  Vilken typ av utbildning som erbjuds familjevardare i fraga om lakemedelsbehandling

| planen for lakemedelsbehandling faststalls vilka receptfria lakemedel som kan férvaras pa enheten.
Anvandningen av receptfria lakemedel borde ocksd instrueras pa forhand och barnets personliga
egenskaper, sdsom allergier, beaktas (t.ex. i vilken situation, i vilken dos). Dessa saker borde
dokumenteras i varje klients personliga plan for lakemedelsbehandling. Lakemedelsbehandlingen,
inklusive receptfria lakemedel, bor grunda sig pa lakarens ordination. Administreringen av lakemedel bor
dokumenteras i klientens handlingar. Om enheten inte kan organisera klientens lakemedelsbehandling

kan den genomforas via hemsjukvarden.
8.4.2 Tillstandspliktig professionell familjevard for vuxna

Tjansteproducenten ansvarar for sékerheten i lakemedelsbehandlingen i sin verksamhet. Den personal
som genomfér lakemedelsbehandling bor ges tillréacklig introduktion i lakemedelsbehandling och deras
kompetens bor sakerstillas pa det satt som beskrivs i enhetens plan for lakemedelsbehandling.
Valfardsomradet rekommenderar att folja de kravnivaer for kompetens som beskrivs for enheter inom

socialvarden (6. Sakerstallande av kompetens inom lakemedelsbehandling — LOVe-handbok).

Lakemedelsbehandlingen, inklusive receptfria lakemedel, bér grunda sig pé lakarens ordination.
Administreringen av ldkemedel bér dokumenteras i Kklientens handlingar. Anvéndning av

dosdispenseringstjanster rekommenderas om klienten har ett stort antal lakemedel.

Om enheten inte kan organisera Kklientens lakemedelsbehandling kan den genomfdéras via

hemsjukvarden. Detta rekommenderas sarskilt om klientens lakemedelsbehandling ar kravande.
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9 Uppfoéljnings- och responssystem

9.1 Uppfoéljning av negativa handelser och farliga situationer i anknytning till

lakemedel

| Osterbottens valfardsomrade foljs farliga situationer i anknytning till lakemedelsbehandling upp med
hjalp av HaiPro-systemet. Utéver egen personal kan anmalningar om farliga situationer goéras av
Oppenvardsapotek, vissa privata tjansteproducenter och Fimlab. Alla anmélningar om farliga situationer
i anknytning till lakemedelsbehandling som gors i HaiPro-systemet rapporteras till koordinatorn for
lakemedelssékerhet, som vid behov kontaktar enheternas handlaggare och utarbetar sammanfattande
rapporter om de farliga situationerna samt meddelar vid behov om de farliga situationerna med

medicineringssakerhetsmeddelanden. Dessutom rapporteras alla farliga situationer i anknytning till

lakemedelsbehandling till sjukhusapotekets provisor som ansvarar for klinisk farmaci. Pa
arbetsenheterna handlaggs farliga situationer i anknytning till lakemedelsbehandling pa samma satt
som andra anmalningar om farliga situationer. P& arbetsenheten borde lasratt till farliga situationer i
anknytning till lakemedelsbehandling ges till den sjukskotare som ansvarar for lakemedelsbehandlingen

som helhet samt till lAkemedelsansvariga och eventuella avdelningsfarmaceuter.

En kundsékerhetsutredning gors av allvarliga avvikelser i medicineringssakerheten. Betraffande
anmarkningar och klagoméal omfattas farliga situationer och negativa handelser i anknytning till
lakemedelsbehandling av samma anvisningar som andra negativa handelser och farliga situationer.
Aven kunder och anhoriga instrueras och uppmuntras att anméala observerade farliga situationer i
anknytning till lakemedelsbehandling. Anmélnings- och rapporteringssystem som anvands inom

valfardsomradet samt handlaggning av anmalningar beskrivs narmare i planen for kvalitetsledning,

klient- och patientsékerhet.

Arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskriver

e ansvar och verksamhetsmetoder i anknytning till avvikelser i
lakemedelsbehandling

e praxis for anméalan om farliga situationer och handlaggning av anmalningar samt
hur de behandlas med personalen

e Verksamhet vid en allvarlig farlig situation

e Utveckling av verksamheten utifrdn anmalningar om farliga situationer

e Hur kunderna instrueras att rapportera om eventuella farliga situationer
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9.2 Anmalan om biverkningar av lakemedel och vacciner

Anmalningar om biverkningar gjorda av yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden ar en viktig
del av bedémningen av sékerheten vid lakemedelsanvéandning. Utifran sékerhetsbedémningen kan man
vid behov andra lakemedlets produktresumé och bipacksedel eller begransa anvandningen av
lakemedlet s& att nyttan av lakemedlet forblir storre &n de eventuella riskerna. Fimea ansvarar for att
uppratthalla ett riksomfattande register 6ver lakemedelsbiverkningar och formedla information till
internationella biverkningsregister. Vardpersonalen bor meddela observerade biverkningar av

lakemedel till den behandlande lakaren.

e Personer med rétt att férskriva och expediera lakemedel (lékare, farmaceuter, provisorer)
meddelar konstaterade eller misstankta biverkningar i anknytning till anvandning av lakemedel
till Fimea, sarskilt om de ar allvarliga och/eller oférutsedda eller hanfér sig till nya lakemedel.

e En yrkesutbildad person inom héalso- och sjukvarden (till exempel halsovardare) har ratt att
anmala en konstaterad eller misstankt biverkning av vaccin eller vaccination till Fimea.

En yrkesutbildad person kan géra en anméalan om biverkning elektroniskt pa Fimeas webbplats eller
med en utskrivbar blankett. En lakemedelsanvandare kan anmala en biverkning till den behandlande

lakaren eller apoteket eller sjalv géra en anmalan med en utskrivbar blankett.

Konstaterade eller missténkta biverkningar av lékemedel, som Fimea sarskilt uppmanar att anméala:

e Allvarlig biverkning: dodlig, livshotande, kravt sjukhusvard eller férlangd sjukhusvard, lett till
bestaende eller betydande aktivitetsbegransning eller funktionsnedsattning, medfédda
anomalier eller missbildningar

e Skadlig interaktion med ett annat lakemedel

e Of6rutsedd biverkning

e En biverkning som har orsakats av ett nytt lakemedel (svart triangel)

e Biverkning som forefaller upptrada allt oftare

¢ Biverkning som anknyter till ett fel i medicineringen

e Biverkning som anknyter till en dverdosering av lakemedlet

e Biverkning som anknyter till anvandning som star i strid med forsaljningstillstandet

Lakemedelskontrolimyndigheterna évervakar speciellt noggrant Iakemedel som ar foremal for utokad
overvakning. Dylika lakemedel kanns igen pa den svarta liksidiga triangeln med spetsen nedat som
finns pa bipacksedeln och i produktresumén. Yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden samt
lakemedelsanvandare ombes anmala misstankta biverkningar, sarskilt av Idkemedel som ar féremal for
utdkad 6vervakning. (Eigur 10. En anmélan om biverkning bér goras for lakemedel med en svart

triangel).
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V Detta lakemedel ar foremal for utokad overvakning.

Figur 10. En anméalan om biverkning bdr goras for lakemedel med en svart triangel

Observerade biverkningar ska dokumenteras i journalhandlingarna med andamalsenliga ICD-10-koder.

Mer information:

Fimea: Anmalan om biverkningar

Fimeas anvisning 1/2017: Anmalan om biverkningar

9.3 Anmalan om produktfel som galler lakemedel och

lakemedelsforfalskningar

Med produktfel som géller lakemedel avses en kvalitetsavvikelse i ett lakemedel eller dess férpackning,
som galler antingen en hel lakemedelsats, en del av en sats eller en enskild forpackning. Ett forfalskat
lakemedel &r ett lakemedelspreparat som har framstéllts pa olaglig vag och vars identifikationsuppgifter
anges avsiktligt och bedragligt pa ett felaktigt satt. Dessa identifikationsuppgifter inkluderar
forpackningspaskrifter, forpackningens egenskaper, lakemedlets namn och dess sammanséttning med

alla tillverkningsamnen. Uppgifterna om lakemedlets ursprung &r ocksa felaktiga.

Det kan forekomma produktfel i bade lakemedel som har tillverkats vid en lakemedelsfabrik och
lakemedel som har tillverkats pa ett apotek. Personalen som genomfor lakemedelsbehandling anméaler
observationer av eventuella produktfel och misstankar om lakemedelsforfalskningar omedelbart till det
apotek eller sjukhusapotek som har expedierat lakemedlet. Ett preparat som misstanks vara felaktigt
eller forfalskat tas omedelbart ur bruk. En anmélan om produktfel kan komma till enheten fran ett
sjukhusapotek eller ett 6ppenvardsapotek (vardhem och hemvard). Narmare anvisningar for produktfel
finns i sjukhusapotekets anvisning Produktfel. Anvisningen kan ocksa tillampas pa enheter som skaffar

produkter frn ett 6ppenvardsapotek samt vid misstankar om lakemedelsforfalskningar.

e Arbetsenhetens plan for [lakemedelsbehandling beskriver arbetsenhetsspecifika
ansvar och verksamhetsmetoder vid eventuella misstankar om produktfel och
lakemedelsforfalskningar.

Tillaggsinformation:
Fimea: Produktfel

Fimeas foreskrift 2/2019 Anmalan av produktfel och misstankar om lakemedelsforfalskningar
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9.4 Anmalan om farliga situationer i anknytning till medicintekniska produkter

Ett preparat som klassificeras som en medicinteknisk produkt (CE-méarkning) kan i vissa fall ur
anvandarens synvinkel pAminna om ett lakemedelspreparat med forsaljningstillstand. Klassificering som
ett lakemedel eller en medicinteknisk produkt sker utifran det anvandningsandamal som tillverkaren har

faststallt.

En yrkesmassig anvandare ska enligt lagen anméla Fimea om en farlig situation forknippad med en
produkt eller ett tillbehor for halso- och sjukvarden som beror pa produktens eller tillbehérets
egenskaper, en avvikelse eller stérning i produktens prestanda, brister i markningen av produkten, en
bristfallig eller felaktig bruksanvisning for produkten eller anvandningen av produkten. En anmaélan ska
ocksa goras nar produktens eller tillbehérets andel i det skedda &r oklar. En anmalan till Fimea kan
goOras samtidigt som man gor HaiPro-anmalan. En Iank till Fimeas webbplats finns under anmalan om
farlig situation. Nar en anmélan om farlig situation gors direkt via HaiPro, registreras informationen om

de farliga situationerna samtidigt i systemet for anmélan om farlig situation.

Handelsen maste ockséa rapporteras till tillverkaren eller dennes representant, eftersom tillverkaren har

huvudansvaret for att produkten uppfyller de krav som stélls pa den.

e Arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskriver ansvar och
verksamhetsmetoder for handlaggning av farliga situationer i anknytning till
medicintekniska produkter

Tillaggsinformation:

Fimea: Medicintekniska produkter — Anméalningar och ansdkningar

Plan for kvalitetsledning, klient- och patientsakerhet i Osterbottens vélfardsomrade
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10 Lakemedelsbehandling oberoende av klientens/patientens
vilja och lakemedelsbehandling som begransningsatgérd

Lagen om patientens stallning och rattigheter §6 faststaller att vard och behandling ska ges i

samforstand med patienten. Om patienten vagrar ta emot en viss vard eller behandling, ska den i man
av majlighet och i samférstand med patienten ges pa nagot annat satt som ar godtagbart frAn medicinsk
synpunkt. Enligt 88 i samma lag, om en patient som har uppnatt myndighetsaldern pa grund av mental
stdrning eller psykisk utvecklingsstorning eller av ndgon annan orsak inte kan fatta beslut om varden
eller behandlingen, ska patientens lagliga foretradare, en nara anhdrig eller ndgon annan narstadende
person horas fore ett viktigt vardbeslut i avsikt att utreda hurdan vard som bast motsvarar patientens
vilja. Om detta inte kan utredas, ska patienten vardas pa ett satt som kan anses vara férenligt med
hans/hennes basta. DA forutsatts att patientens lagliga foretradare eller en nara anhdrig eller nagon

annan narstdende person samtycker till varden. Aven lagen om klientens stéllning och réattigheter inom

socialvarden tar stallning till klientens sjalvbestammanderatt (§8-9). | tjansterna ska det beaktas att
lakemedelsbehandling ar en begransningsatgard, om dess huvudsakliga syfte ar att begransa rorlighet,

beteende eller annan aktivitet.

Vard oberoende av klientens/patientens vilja kan ges med stod av § 8 i mentalvardslagen (1116/1990),

kapitel 2 i lagen om missbrukarvard (41/1986), § 65 i lagen om smittsamma sjukdomar och § 42 i lagen

angdende specialomsorger om utvecklingsstorda.

Om den vard eller behandling som genomfors vid arbetsenheten inte omfattas av vard oberoende av
klientens/patientens vilja, men kunderna ar kunder i enlighet med § 8 i patientlagen, ska man i planen
for lakemedelsbehandling beskriva praxis for genomférandet av lakemedelsbehandling néar kunden
vagrar ta emot vard eller behandling eller nar lakemedelsbehandling anvands som begransningsatgard.
Inom &ldreservicen bér man beskriva den praxis med vilken begransningsatgarder kan férebyggas. |
fraga om lakemedelsbehandling innebér det till exempel att identifiera de faktorer som kan predisponera
for eller utlésa beteendesymtom som behandlas med lakemedel. Ibland kan en somatisk orsak ligga
bakom beteendesymtomen och beteendesymtomen férsvinner nar orsaken behandlas. Det ska alltid
finnas en indikation for lakemedelsbehandling. | en situation dar det inte finns ndgon styrande
lagstiftning for vard eller behandling oberoende av klientens/patientens vilja ar det alltid den
behandlande ldkaren som ansvarar for beslutet om lakemedelsbehandling. Begransningen av
sjalvbestammanderatten ska alltid antecknas i klient- och patientdatasystemet, och vid behov ska ett

myndighetsbeslut fattas.

Mer information:

Lag om patientens stallning och réattigheter 785/1992 §6—8

Lag om klientens stallning och réttigheter inom socialvarden 812/2000

Lag om smittsamma sjukdomar 1227/2016
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Lag angdende specialomsorger om utvecklingsstorda 519/1977 §42

Lag om stodjande av den &aldre befolkningens funktionsférméga och om social- och halsovardstjanster
for aldre 980/2012

Valvira: Vard oberoende av patientens vilja

Valvira: Sjalvbestammanderatt

Valvira: Begransning av sjélvbestammanderétten inom social- och hélsovarden

Valvira: Aldre personers sjalvbestammanderétt i serviceboende med heldygnsomsorg

| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs
e praxis och ansvar for lakemedelsbehandling oberoende av klientens/patientens
vilja
e lagstiftning som vard oberoende av klientens/patientens vilja grundar sig pa

e hur man férsoker forebygga lakemedelsbehandling oberoende av
klientens/patientens vilja (eller en hanvisning till planen for egenkontroll)

10.1 Lakemedelsbehandling oberoende av klientens/patientens vilja i enlighet

med mentalvardslagen

Enligt § 8 i mentalvardslagen (1116/1990) kan en patient vardas oberoende av sin vilja pa ett

medicinskt &andamalsenligt satt, om patientens sjukdom vasentligt skulle forvarras eller det allvarligt
skulle aventyra hans/hennes eller andras halsa eller sakerhet om patienten inte far vard. Denna
paragraf kan tillampas nar foljande tre kriterier uppfylls:

a) patienten ar mentalsjuk (dvs. praktiskt taget psykotisk, dvs. verklighetsuppfattningen ar svart
eller tydligt stord),

b) patientens vardbehov &r pa grund av mentalsjukdomen sadant att patientens sjukdom
vasentligt skulle forvarras eller det allvarligt skulle aventyra hans/hennes eller andras hélsa eller
sakerhet om patienten inte far vard och

c) andra mentalvardstjanster &r inte lampliga eller de &r otillrackliga.

Lakemedelsbehandling oberoende av klientens/patientens vilja i enlighet med § 22b i mentalvardslagen
kraver ett tjansteinnehavarbeslut som fattas av en lékare. TjAnsteinnehavarbeslutet fattas skriftligt
(forvaltningslag 434/2003 § 43) pa den officiella blanketten "Beslut om lakemedelsbehandling av en
psykisk sjukdom’, som &r en juridisk handling som ska skrivas ut och undertecknas, och en kopia av

denna ges till patienten for éverklagande.
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10.2 Lakemedelsbehandling i enlighet med lagen om smittsamma sjukdomar

| enlighet med § 65 i lagen om smittsamma sjukdomar fattas beslut om lakemedelsbehandling

oberoende av klientens/patientens vilja i Dynasty av den lékare i tjansteforhallande som i

valfardsomradet ansvarar for smittsamma sjukdomar. Den som har insjuknat i en allmanfarlig smittsam
sjukdom kan oberoende av sin vilja ges saddan vard och behandling som &r nddvandig for att forebygga
sjukdomsspridning. Lakemedelsintaget sker under évervakning. Om patienten inte kan nas pa tva dygn

for lakemedelsintag, ska en begéaran om handréackning lamnas till polisen.

Enligt lagen om smittsamma sjukdomar raknas till exempel hepatit A och E, massling och tuberkulos

som allmanfarliga smittsamma sjukdomar. Overvakningspliktiga smittsamma sjukdomar &r till exempel
HIV, hepatit B och C, listerios och malaria. Understkning, behandling och lakemedel som forskrivs for
behandling av allménfarliga smittsamma sjukdomar samt HIV-infektion, gonorré och sexuellt dverforbar
klamydiainfektion ar avgiftsfria. | fraiga om dvervakningspliktiga smittsamma sjukdomar ar endast
lakemedelsbehandlingen avgiftsfri.

En yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden far enligt den behandlande lékarens anvisningar

ge forskrivna lakemedel till patienten trots patientens motstand.

| Osterbottens véalfardsomrade éverlamnas lakemedel i enlighet med lagen om smittsamma sjukdomar i
regel frAn den enhet som ansvarar for behandlingen, halsovardscentraler och polikliniker, samt under
veckoslut och helgdagar fran baddavdelningar och jouren. Det ar framst i fraga om lakemedel mot
kénssjukdomar som man kan géra upp ett recept for kunderna med anteckningen "Kostnadsfritt
lakemedel i enlighet med lagen om smittsamma sjukdomar” och den behandlande enhetens
kontaktuppgifter for fakturering. Den behandlande léakaren ar enligt lagen om smittsamma sjukdomar i
forsta hand ansvarig for att en patient som har insjuknat i en allménfarlig eller anmalningspliktig

smittsam sjukdom, och andra som eventuellt har smittats, undersoks och far vard.

Kostnaderna for lakemedel som omfattas av lagen om smittsamma sjukdomar betalas av det
véalfardsomrade dar kunden &r bosatt. Om man i Osterbottens valfardsomrade genomfor
lakemedelsbehandling av en person som bor i ett annat valfardsomrade, faktureras kundens eget

valfardsomrade for kostnaderna.

Mer information:

Lag om smittsamma sjukdomar

THL: Allméanfarliga och évervakningspliktiga smittsamma sjukdomar och hur kostnaderna fér dem

foérdelas
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| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs

e praxis och ansvar for lakemedel mot smittsamma sjukdomar
o hur gar man till vaga nar verksamhetsenheten ar stangd (t.ex. under
veckoslut, helgdagar)
e praxis och ansvar fér begdran om handrackning

10.3 Lakemedelsbehandling oberoende av klientens/patientens vilja i enlighet

med lagen om specialomsorger

Enligt 8 42 i lagen om specialomsorger ska man nar specialomsorger ges beakta personens énskemal,

asikter, intressen och individuella behov, trygga méjligheten att delta och medverka i sina egna arenden
samt uppratthalla och framja personens valbefinnande och halsa. Detta kommer att beskrivas mer i
detalj i den handbok om sjalvbestammanderétt for Osterbottens valfardsomrade som &r under

beredning.

En person som omfattas av specialomsorger kan med stod av § 42 i lagen ges nddvandig halso- och
sjukvérd trots motstand, nar personens héalsa kan vara allvarligt hotad vid utebliven vard.
Lakemedelsbehandlingen ska genomfdras enligt lakarens anvisningar och den som genomfér
behandlingen bor vara en yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden. Vid behov kan andra
begransningsatgarder anvandas for att genomféra lakemedelsbehandlingen. Beslut om
lakemedelsbehandling oberoende av klientens/patientens vilja fattas av den behandlande lakaren i
tjansteforhallande och beslut om eventuella begransningsatgarder som behovs for att genomfora
lakemedelsbehandlingen, sasom fasthallande, fattas av en lakare i tjansteforhallande i samarbete med

en multiprofessionell arbetsgrupp for sjalvbestammanderatt.

| bradskande fall (till exempel vid behandling av en anafylaktisk chock) kan beslut om nédvandig
lakemedelsbehandling trots motstand och om kortvariga begransningsatgarder for att genomfora
lakemedelsbehandling fattas av den behandlande lakaren i tjansteforhallande eller av en yrkesutbildad
person inom hélso- och sjukvarden som tillhor verksamhetsenhetens personal. Den yrkesutbildade
personen ska omedelbart underréatta den behandlande lakaren om beslutet. Genomférandet av
lakemedelsbehandling och begransningsatgarderna ska dokumenteras i klient- och

patientdatasystemet.

Nar det ar uppenbart att behovet av nodvandig lakemedelsbehandling trots motstand ar aterkommande,
kan en lakare i tjansteforhallande fatta ett skriftligt beslut om aterkommande anvandning av
begransningsatgard for hogst 30 dagar i sander. Anvandningen av begransningsatgarderna ska

kontrolleras och utvarderas regelbundet.
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| arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling beskrivs:

e praxis vid forskrivning av lakemedelsbehandling oberoende av
klientens/patientens vilja och vid fattande av tjansteinnehavarbeslut

e en plan fér genomférande av medicinering av patienter som vardas oberoende av
sin vilja

e yrkesgrupper som genomfér medicinering

o sakerstéllande av kompetens dygnet runt

¢ nodvandig tillaggsutbildning, sarskilt nar det galler bedémning, uppfdljning och
dokumentation av effekterna

e hur genomforandet av lakemedelsbehandling oberoende av klientens/patientens
vilja / begransande lakemedelsbehandling dokumenteras i klient- och
patientuppgifterna
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Bilagor

Bilaga 1 Underlag for lakemedelsbehandlingsplan

Bilaga 2 Ansvar for godkannande av lakemedelsplaner och lakemedelslov inom OVPH

Bilaga 3 Hogrisklakemedel inom Osterbottens vélfardsomrade

Bilaga 4 Overvakning av foérbrukningen av narkotika och HCI-lakemedel per forpackning

Bilaga 5 Overvakning av foérbrukningen av narkotika och HCI-lakemedel per férpackning av klientens

egna lakemedel 28-30 st

Bilaga 6 Overvakning av foérbrukningen av narkotika och HCI-lakemedel per férpackning av klientens

egna lakemedel 98-100 st

Bilaga 7 Overvakning av foérbrukningen av narkotika och HCI-lakemedel per férpackning av klientens

egna lakemedel 56 st

Bilaga 8 Overvakning av foérbrukningen av narkotika och HCI-lakemedel per férpackning av klientens

egna lakemedel (plster 4 st)

Bilaga 9 Overvakning av forbrukningen av narkotika och HCI-lakemedel per férpackning av klientens

egna lakemedel (plaster 5 st)

Bilaga 10 Overvakning av férbrukningen av narkotika och HCI-lakemedel per férpackning av klientens

egna lakemedel (plaster 12st)

Bilaga 11 Overvakning av férbrukningen av narkotika och HCI-lakemedel per férpackning av klientens

egna lakemedel (orallésning)

Bilaga 12 Processen for lakemedelstillstdnd och sékerstéllande av kunnandet

Bilaga 13 Kravnivatabellen om kompetenser
Bilaga 14 LOVe-Handbok

Bilaga 15 Processen for lakemedelsbehandling

Bilaga 16 Checklista for uppdatering av ldkemedelsbehandling

Bilaga 17 Forutséttningar for 1akemedelsrummets lokaler, utrustning och renhélining

Bilaga 18 Begransat lakemedelsforradd for gemensamt bruk underlagt for Iakemedelsplan

Bilaga 19 Lakemedelurvalet for begransat lakemedelsforrad
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https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2022/04/Laakehoitosuunnitelman-mallipohja_tyoyksikko_sv_final.docx
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/11/Handbok-for-saker-lakemedelsbehandling-Bilaga-2-Hogrisklakemedel.pdf
file:///C:/Users/ov012041/Desktop/Huumausaine-ja-PKV-laakkeiden-kulutusseurantakortti_Versio-2.0-1.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_v2_30kpl.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_v2_30kpl.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_v2_100kpl.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_v2_100kpl.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_v2_56kpl.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_v2_56kpl.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_4kpl_v1_1.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_4kpl_v1_1.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_5kpl_v1_1.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_5kpl_v1_1.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_12kpl.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_12kpl.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/03/Liite-10-Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_v2_oraaliliuos.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/03/Liite-10-Asiakas-ja-pakkauskohtainen-n-ja-pkv-seurantalomake_v2_oraaliliuos.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/03/Bilaga-10-OVPH_Processen-for-lakemedelstillstand.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2022/11/Kravniva-tabell-GODKAND-1.2-1.xlsx
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/03/Bilaga-12_LOVe-handbok.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Liite-12_OVPH_Laakehoitoprosessi.pptx
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2022/05/Tsekkilista-laakehoidon-ajantasaistamista-varten_saavutettava-SV.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/02/Forutsattningar-for-lakemedelsrummets-lokaler-utrustning-och-renhallning.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2022/08/Rajattu-laakevarasto__sv_v1_3.docx
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/04/Rajatun-laakevaraston-laakelista_2023.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/03/Delning-av-lakemedel-och-aseptik-vid-lakemedelsdelning_final.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/02/Rengoring-av-tillbehor-for-lakemedelsdelning.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/08/Plan-for-lakemedelsbehandling_Bilaga-22_Anvisning-om-dosdispensering.docx
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/08/Plan-for-lakemedelsbehandling_Bilaga-22_Anvisning-om-dosdispensering.docx
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/12/Anvisning-_dubbelkontroll-av-lakemedel-som-administreras-parenteralt.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/08/LHS_Bilaga_24_Checklista-for-lakemedelsradgivning.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/12/OVPH_Saker-lakemedelsbehandling-inom-smabarnspedagogik.docx

o .
Osterbottens valfardsomrade
’ Pohjanmaan hyvinvointialue

Kallor

Europaparlamentets och rédets direktiv_2014/24/EU
Familjevardslag (263/2015)
Fimea, Laakeinformaatioverkosto: Laskitystiedon ajantasaistamisen muistilista (pa finska)

Fimea: Anmalan om biverkningar

Fimea: Informationspaket om lakemedelsbehandling — Informationspaket 1 Kontroll av att
lakemedelslistan ar aktuell

Fimea: Kansallisen riskiladkeluokituksen ladkekortit (pa finska)

Fimea: Lékemedel med temporéra specialltillstand

Fimea: Laakkeiden haittavaikutusten ilmoittaminen, ohje 01/2017 (pa finska)

Fimea: Meddelanden om lakemedelssékerhet

Fimea: Medicin75 +

Fimea: Nationell klassificering av risklakemedel

Fimea: Specialtillstdnd
Fimeas anvisning 01/2017: Anmalan om biverkningar

Fimeas foreskrift 02/2016 Expediering av lakemedel

Fimeas foreskrift 06/2022 God tillverkningssed for likemedel samt krav pa tillverkning av ldkemedel som

anvands i kliniska lakemedelsprévningarv
Fimeas foreskrift 2/2019 Anmalan av produktfel och misstankar om lakemedelsforfalskningar

Fimeas foreskrift 6/2012 Sjukhusapotekens och lakemedelscentralernas verksamhet
Holappa M, Heikkild R, Isotalo J, Valtola A: Riskildakkeet ja [ddkehoidon vaaratapahtumat Vaasan
keskussairaalassa, Dosis, vol 38, s.340-361, 3/2022 (pa finska)

ISMP List of High-Alert Medications in Acute Care Settings (sjukhusservice)

ISMP List of High-Alert Medications in Community/Ambulatory Care Settings (6ppenvardstjanster)
ISMP List of High-Alert Medications in Long-Term Care Settings (serviceboende, allmédnmedicinska

avdelningar)
Kalso E: Syopakivun ladkehoito, Laédketieteellinen aikakauskirja Duodecim, 2016;132(22):2125-8 (pa
finska)

Kansallisen riskilagkeluokituksen lagkekortit (pa finska)

Kanta.fi: Lakemedelsforskriving

Kanta.fi: Rattelse, sparrning och makulering av recept

Kanta.fi: Skéta drenden for andra

Kela: Anvisningar for lakare

Kaypa Hoito: Bentsodiatsepiinien kayttdon liittyvat hoitokaytannot (pa finska)

Lag angéende specialomsorger om utvecklingsstérda 519/1977

Lag om elektroniska recept 61/2007

Lag om Klientens stéllning och rattigheter inom socialvérden 812/2000

Lag om offentlig upphandling och koncession 1397/2016

Lag om patientens stallning och rattigheter 785/1992

Lag om smittsamma sjukdomar 1227/2016

Lag om stodjande av den &ldre befolkningens funktionsférméga och om social- och hélsovardstjanster
for aldre 980/2012

Lag om yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden 559/1994
Lakemedel som kan férskrivas med begransad foérskrivningsratt enligt yrkesgrupper (férordningens

bilagor 1-4)
Lakemedelsférordning 639/1987

Lakemedelslag 395/1987
Narkotikalag 373/2008
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/ALL/?uri=CELEX%3A32014L0024
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2015/20150263
https://fimea.fi/documents/147152901/159465581/L%C3%A4%C3%A4kitystiedon+ajantasaistamisen+muistilista.pdf/3f30f152-bb4e-9bbb-aabc-6d9da784903c/L%C3%A4%C3%A4kitystiedon+ajantasaistamisen+muistilista.pdf?t=1678877568113
https://fimea.fi/sv/lakemedelssakerhet_och_information/lakemedelssakerhet/anmalan_av_lakemedelsbiverkningar
https://fimea.fi/sv/utveckling_och_hta/rationell-lakemedelsbehandling/informationspaket-om-lakemedelsbehandling
https://fimea.fi/sv/utveckling_och_hta/rationell-lakemedelsbehandling/informationspaket-om-lakemedelsbehandling
https://fimea.fi/documents/147152901/159465728/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf/f272ff0c-22d5-2689-5df5-e49b9d40284d/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf?t=1691125361313
https://fimea.fi/sv/apotek/specialtillstand/lakemedel_med_temporara_specialtillstand
https://www.finlex.fi/fi/viranomaiset/normi/558001/43053
https://fimea.fi/sv/aktuellt/meddelanden_om_lakemedelssakerhet
https://fimea.fi/sv/soktjanster_och_forteckningar/lakemedelsinformation/en_databas_for_medicineringen_av_aldre
https://fimea.fi/sv/soktjanster_och_forteckningar/nationell-klassificering-av-risklakemedel
https://fimea.fi/sv/apotek/specialtillstand
https://fimea.fi/documents/147152901/159451258/Ohje+1_2017+Haittavaikutusten+ilmoittaminen+27022017_SV.pdf/43ffba8e-a7ce-6f02-6280-329c5466cf90/Ohje+1_2017+Haittavaikutusten+ilmoittaminen+27022017_SV.pdf?t=1713507581803
https://www.finlex.fi/sv/viranomaiset/normi/558001/42909
https://www.finlex.fi/fi/viranomaiset/normi/558001/48359
https://www.finlex.fi/fi/viranomaiset/normi/558001/48359
https://www.finlex.fi/sv/viranomaiset/normi/558001/44968
https://www.finlex.fi/sv/viranomaiset/normi/558001/40406
https://dosis.fi/wp-content/uploads/2022/10/340-361_Dosis_3-22_Holappa.pdf
https://dosis.fi/wp-content/uploads/2022/10/340-361_Dosis_3-22_Holappa.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/02/ISMP_HighAlert_AcuteCare_List_010924_MS5760.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/08/HighAlertMedications_Community-2021.pdfhttps:/www.ismp.org/system/files/resources/2021-09/HighAlertMedications_Community-2021.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/08/HighAlertMedications_LTC-2021.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/08/HighAlertMedications_LTC-2021.pdf
https://www.duodecimlehti.fi/duo13419
https://fimea.fi/documents/147152901/159465728/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf/f272ff0c-22d5-2689-5df5-e49b9d40284d/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf?t=1691125361313
https://www.kanta.fi/sv/professionella/lakemedelsforeskrivning
https://www.kanta.fi/ammattilaiset/reseptin-korjaus-lukitus-mitatointi
https://www.kanta.fi/sv/skota-arenden-for-andra
https://www.kela.fi/samarbetspartner-lakemedelsersattningar-anvisningar-for-lakare
https://www.kaypahoito.fi/nix02647
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1977/19770519
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2007/20070061
https://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2016/20161397
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1992/19920785
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2016/20161227
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2012/20120980
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2012/20120980
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1994/19940559
https://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2019/20190992
https://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2019/20190992
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1987/19870693
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1987/19870395
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2008/20080373
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Regionforvaltningsverket: Begransad lakemedelsforrad
Schepell L, Kuitunen S: Lagkitysturvallisuus sairaalassa, Duodecim, 36: s.212-222. 2020 (pa finska)

Social- och halsovardsministeriets férordning om férskrivning av lakemedel (1088/2010)

Social- och hélsovardsministeriets forordning om &ndring av bilaga 1 till social- och
halsovardsministeriets férordning om férskrivning av lakemedel 221/2021

Stakes TyOpapereita 6/2007: Laadketieteellisen hoidon haittavaikutusten kirjaamiskaytanndn ja tilastoinnin
kehittAmisen asiantuntija raportti (pa finska)

Statsradets forordning om kontroll av narkotika 548/2008
STM 2016:1: Laskkeiden potilaskohtaisen annosjakelun hyvat toimintatavat (pa finska)

Suomen Apteekkariliitto: Apteekkisopimukset - Ohjeistus ladkareille ja apteekeille (pa finska)

Suuren riskin itsehoitoladkkeet (pa finska)

Saker lakemedelsbehandling — Handbok fér upprattande av plan fér lakemedelsbehandling, Social- och
halsovardsministeriets publikationer 2021:7

THL: Allman handbok f6r dokumentation av patientuppgifter: 14 Lakemedelsbehandling

THL: Riksomfattande Kanta-medicineringslistan
THL: Tieda&Toimi: Turvallinen la3kehoito — aikuisten toimeksiantosuhteinen perhehoito (pa finska)
THL: Tieda&Toimi: Turvallinen ladkehoito — lastensuojelun toimeksiantosuhteinen perhehoito (pa finska)

Valvira: ADHD och forskrivning av lakemedel

Valvira: Begransade lakemedelsforrad vid enheter for serviceboende inom socialvarden kraver tillstand
eller anmélan

Valvira: Begransade lakemedelsforrad vid enheter for serviceboende inom socialvrden — Anvisning for
privata och offentliga tjdnsteproducenter

Valvira: Begrénsade lidkemedelsforrad vid enheter for serviceboende inom socialvarden

Valvira: Begransning av sjélvbestimmanderatten inom social- och hélsovarden

Valvira: Forskrivning av bensodiazepiner

Valvira: Forskrivning av lakemedel

Valvira: Sjalvbestammanderitt i social- och halsovardstjanster

Valvira: Smartbehandling

Valvira: Vard oberoende av patientens vilja

Valvira: Aldre personers sjélvbestammanderétt i serviceboende med heldygnsomsorg

141


https://avi.fi/sv/valj-arende/myndighet/tillstand-anmalningar-och-ansokningar/social-och-halsovard/begransat-lakemedelsforrad
https://www.duodecimlehti.fi/duo15348
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2010/20101088
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210221
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210221
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/75378/T6-2007-VERKKO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/75378/T6-2007-VERKKO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2008/20080548
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/74744/RAP_2016_01_L%c3%a4%c3%a4kkeidenAnnosjakelu.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://www.kaypahoito.fi/xmedia/extra/hoi/hoi50028a.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/11/Suuren_riskin_itsehoitolaakkeet.pdf
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162848/STM_2021_7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162848/STM_2021_7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://yhteistyotilat.fi/wiki08/pages/viewpage.action?pageId=67033205
https://yhteistyotilat.fi/wiki08/pages/viewpage.action?pageId=67033205
https://thl.fi/fi/web/tiedonhallinta-sosiaali-ja-terveysalalla/tiedonhallinnan-ohjaus/terveydenhuollon-tiedonhallinta/laakehoidon-tiedonhallinta/valtakunnallinen-kanta-laakityslista
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/144363/Turvallinen_laakehoito_aikuisten.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/144411/TT_Turvallinen_laakehoito_.pdf
https://valvira.fi/sv/social-och-halsovard/adhd-och-forskrivning-av-lakemedel
https://valvira.fi/sv/-/begransade-lakemedelsforrad-vid-enheter-for-serviceboende-inom-socialvarden-kraver-tillstand-eller-anmalan
https://valvira.fi/sv/-/begransade-lakemedelsforrad-vid-enheter-for-serviceboende-inom-socialvarden-kraver-tillstand-eller-anmalan
https://avi.fi/documents/25266232/30837033/8.4.2022-Ohje-laakevarastot-sv.pdf/73239a45-0705-9c19-772b-c3d6c3cb5053/8.4.2022-Ohje-laakevarastot-sv.pdf?t=1653380146426
https://avi.fi/documents/25266232/30837033/8.4.2022-Ohje-laakevarastot-sv.pdf/73239a45-0705-9c19-772b-c3d6c3cb5053/8.4.2022-Ohje-laakevarastot-sv.pdf?t=1653380146426
https://valvira.fi/sv/social-och-halsovard/begransade-lakemedelsforrad
https://valvira.fi/sosiaali-ja-terveydenhuolto/itsemaaraamisoikeuden-rajoittaminen
https://valvira.fi/sv/social-och-halsovard/forskrivning-av-bensodiazepiner
https://valvira.fi/sv/social-och-halsovard/forskrivning-av-lakemedel
https://valvira.fi/sosiaali-ja-terveydenhuolto/itsemaaraamisoikeus
https://valvira.fi/sv/social-och-halsovard/smartbehandling
https://valvira.fi/sv/social-och-halsovard/vard-oberoende-av-patientens-vilja
https://valvira.fi/sv/social-och-halsovard/aldre-personers-sjalvbestammanderatt
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